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"
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Figure 26. 'I0G(*48)(*"&*5(8;9?).?&"7.3"390)08.*4&"B"?6)*0,?)*&"5.*0"?&"70(3).0)0"09/<3&>"
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390)08)*&" &8" ?." ?&78)*&" 0(*8" .,:%&*89&0@" G./(3)0.*8" ,*&" )*0,?)*(390)08.*4&>" O." ?&78)*&" &8"
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5&"?."0&*0)C)?)89"B"?6)*0,?)*&#e>""
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p73)*4)7.?&%&*8"4&,N"5&"?.":3.)00&".C5(%)*.?&[@"0943<8&*8"5&":3.*5&0"+,.*8)890"5&"%95).8&,30"
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.4)5&0":3.0!c>"O&"59/&?(77&%&*8"56,*"5).C<8&"5&"8I7&"#"&8"?&"597T8"56.4)5&0":3.0".,"*)/&.,"5,"
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7&,"0+,.%&,0&0@"?&0"5&3%(4(38)4(l5&0"0&,?0"7(,33(*8"A83&"73(7(090Y_@Y`>"O&0"0794).?)890"B"C.0&"

56.*8;3.?)*&" 4(%%&" ?6M*.N&3I?�" &8" 5&" :(,53(*0" 4(%%&" ?&" E.5)8.3�" (*8" 989" 3&8)39&0" 5&" ?."

4(%%&34).?)0.8)(*" .," 73(G)8" 5&" *(,/&.,N" 83.)8&%&*80" 8(7)+,&0" 7?,0" &GG)4.4&0" &8" ./&4" ,*"

%&)??&,3"3.77(38"C9*9G)4&}3)0+,&>""

W3.)8&%&*80"0I089%)+,&0"1"O&0" 83.)8&%&*80"0I089%)+,&0"0&3(*8"73(7(090"5.*0" ?&0"70(3).0)0"

98&*5,0" p70(3).0)0" %(59390" B" 09/<3&0[" (," &*" 4.0" 5&" 83.)8&%&*8" ?(4.?" 83(7" 4(*83.):*.*8@"

)*&GG)4.4&"(,")%7(00)C?&a>"Z?"06.:)8"5&"?."7;(8(8;93.7)&@"5&0"398)*(l5&0@"5,"%98;(83&N.8&@"5&"?."

4)4?(07(3)*&@"5&0"%95)4.%&*80"C)(?(:)+,&0"p.*8)LW-Pm"1"98.*&34&78@" )*G?)N)%.C@".5.?)%,%.C@"

:(?)%,%.C@" 4&38(?)=,%.C[" &8" )*;)C)8&,30" 56)*8&3?&,n)*&0"1" ,089n)*,%.C@" 094,n)*,%.C@"

)N9n)=,%.C@" C3(5.?,%.C" &8" :,0&?n,%.C[" &8" ,*" )*;)C)8&,3" 5&" ?." 7;(07;(5)&0893.0&" _"

p.739%)?.08[Y_@Y`>""

"

O." 397(*0&" B" ?." 7;(8(8;93.7)&" pKSM" &8" KSF[" &08" )%7(38.*8&" %.)0" ?&0" 4(*5)8)(*0"

56.5%)*)083.8)(*" p3I8;%&" 5&0" 09.*4&0@" 9+,)7&%&*8[" &8" ?." 8(N)4)89" 4,%,?.8)/&" 5&" 4&88&"

8&4;*)+,&@" 0,38(,8" ./&4" ?." 7,/.8;93.7)&@" &*" ?)%)8&*8" ?6.44<0" &8" ?6,8)?)0.8)(*" .," ?(*:" 4(,30"

p3)0+,&"4.34)*(:<*&"4,8.*9[Y`>""

"

O&"%98;(83&N.8&"4(*08)8,&"0&?(*"?&0"&N7&380"?&"83.)8&%&*8"5&"39G93&*4&"5&0"G(3%&0"98&*5,&0"(,"

09/<3&0"5&"70(3).0)0Y`>""

"

O&0"398)*(l5&0"0&,?0"(*8",*&"&GG)4.4)89"%()*53&"%.)0"&??&"&08".,:%&*89&"&*".00(4).8)(*"./&4"?."

7;(8(8;93.7)&>"E&88&".00(4).8)(*"&08",8)?)09&"5.*0"?&0"G(3%&0"5)GG,0&0"5&"70(3).0)0Y`>""



_e"
"

"

O6.739%)?.08"p]8&=?.�[@",*")*;)C)8&,3"5&"?."7;(07;(5)&0893.0&"_@"&08",*"83.)8&%&*8"5&"0&4(*5&"

)*8&*8)(*"5.*0"?."73)0&"&*"4;.3:&"5,"70(3).0)0"&*"7?.+,&0"%(5939"B"09/<3&"4;3(*)+,&"4;&="?&0"

7.8)&*80".5,?8&0@"&*"4.0"5694;&4@"5&"4(*83&L)*5)4.8)(*"(,"56)*8(?93.*4&".,N".,83&0"83.)8&%&*80"

0I089%)+,&0" *(*" C)(?(:)+,&0" 5(*8" ?." 4)4?(07(3)*&@" ?&"%98;(83&N.8&" (," ?." 7,/.8;93.7)&>"F)&*"

+,6.I.*8",*&"&GG)4.4)89"%(5&08&"&8"5,"G.)8"5&"0."C(**&"8(?93.*4&@"]8&=?.�"7&,8"A83&",8)?&"7(,3"

3&8.35&3"?."%)0&"0(,0"83.)8&%&*8"7.3"C)(8;93.7)&Y`>""

"

O&0".*8)LW-Pm"&8"?&0")*;)C)8&,30"56)*8&3?&,n)*&0"5()/&*8"A83&"390&3/90".,N"G(3%&0"4;3(*)+,&0"

09/<3&0"59G)*)&0"7.3Y_@Y`1""

L K*" 94;&4" p397(*0&" )*0,GG)0.*8&@" 4(*83&L)*5)4.8)(*" (," )*8(?93.*4&[" B" .," %()*0" 5&,N"

83.)8&%&*80"7.3%)"?&0"83.)8&%&*80"0I089%)+,&0"*(*"C)(?(:)+,&0"&8"?."7;(8(8;93.7)&@""

"&8"

L K*&"G(3%&"98&*5,&"&8}(,"3&8&*8)00&%&*8"70I4;(0(4).?")%7(38.*8>""

"

O." 083.89:)&" .48,&??&" 5&" 83.)8&%&*8" &08" i"3(8.8)(**&??&"j" &*83&" ?&0" 5)GG93&*8&0" .?8&3*.8)/&0@" ?&"

4;()N"5,"83.)8&%&*8"98.*8"(3)&*89"7.3"?&0"4.3.4893)08)+,&0"5,"7.8)&*8@"5&"?."7.8;(?(:)&"&8"5&"?."

0794).?)89"p&GG&80")*590)3.C?&0@"5(0&"4,%,?9&[Y`>""

"

"\GG)4.4)89"5," 83.)8&%&*8"1"&??&"&08" H,:9&"0,3" ?."0.8)0G.48)(*"5,"7.8)&*8"&8"0,3" ?6.%9?)(3.8)(*"

4?)*)+,&>"

"

ZZL!LY[ DWVMW\RZ\"WJ\VMX\KWZ^K\"'M-D"O\"VJK$MWZD$\"XD]VZMDZ^K\"

"

O."73)0&"&*"4;.3:&"5,"VX"&08"C.09&"0,3"?&"3&4(,30"B",*"83.)8&%&*8"0I%78(%.8)+,&"pMZ-D"./&4"

(," 0.*0" .*8.?:)+,&0[" .00(4)9" B" ,*" 83.)8&%&*8" 5&" G(*5>" X.3%)" ?&0" 83.)8&%&*80" 5&" G(*5@" (*"

5)08)*:,&"?&0"83.)8&%&*80"5&"G(*5"4(*/&*8)(**&?0@"+,)"0(*8""?&"%98;(83&N.8&@"?&"?9G?,*(%)5&"&8"

?." 0,?G.0.?.=)*&" p;(30" M$$[" &8@" &*" 4.0" 5694;&4@" 4(*83&L)*5)4.8)(*" (," )*8(?93.*4&" B" 4&0"

5&3*)&30@" ?&0" 83.)8&%&*80" 5&" G(*5" C)(?(:)+,&0@" +,)" 0(*8" ?&0" .*8)LW-P" &8" ?&0" )*;)C)8&,30"

56)*8&3?&,n)*&0Y`>" O&" %98;(83&N.8&" &08" ?&" 83.)8&%&*8" 5&" 4;()N" &*" 3.)0(*" 5&" 0(*" &GG)4.4)89"

4(*4(%)8.*8&"0,3"7?.*"4,8.*9>"

"

O&0" .*8)LW-P" .48,&??&%&*8" 5)07(*)C?&0" (*8" ,*&" M$$" 5.*0" ?&" 83.)8&%&*8" 5," 3;,%.8)0%&"

70(3).0)+,&>" Z?" *6&N)08&" 7.0" 56(353&" 5&" ;)93.34;)&" &*83&" 4&0" 83.)8&%&*80@" &*" ?6.C0&*4&" 5&"



_b"
"

5(**9&0"5&"4(%7.3.)0(*"5)3&48&>"\*"4.0"5694;&4"B",*".*8)LW-P@"?&"3&4(,30"B",*".,83&".*8)LW-P"

5()8"A83&"&*/)0.:9Y`>""

"

X.3%)" ?&0" )*;)C)8&,30" 5&0" )*8&3?&,n)*&0@" ?6,089n)*,%.C" &8" ?&" 094,n)*,%.C" 5)07(0&*8" 56,*&"

M$$"5.*0"?&"VX@"&*"4.0"5694;&4"5&0"83.)8&%&*80"5&"G(*5"*(*"C)(?(:)+,&0Y`>"""

"

O(30+,&"?&0"83.)8&%&*80"C)(?(:)+,&0"*&"0(*8"7.0"&*/)0.:90@"?6.739%)?.08"4(*08)8,&",*"83.)8&%&*8"

0I089%)+,&".5%)*)083.C?&"7.3"/()&"(3.?&Y`">""

"

ZZL#[ O\D"WVMZW\$\-WD"O]EMKf"'K"XD]VZMDZD"

"

O."73)0&"&*"4;.3:&"5,"70(3).0)0"3&7(0&"./.*8"8(,8"0,3"?6,8)?)0.8)(*"5&"83.)8&%&*80"?(4.,N>"O&0"

83.)8&%&*80" 8(7)+,&0" 0&" 7390&*8&*8" 0(,0" G(3%&" 5&" 7(%%.5&@" 5&" 43<%&@" 5&" ?(8)(*@" 5&" :&?" &8"

569%,?0)(*"+,)"0(*8".77?)+,90"0,3"?&0"?90)(*0>"

Z?0"0(*8"7.3G()0"4(*83.):*.*80"7(,3"?&"7.8)&*8"%.)0"(*8"?&"*&8"./.*8.:&"56A83&"%)&,N"8(?9390"+,&"

?&0"83.)8&%&*80"0I089%)+,&0YY>"

"

ZZL#L![ O\D"'\V$]E]VWZE]k'\D"

(

"O&0"5&3%(4(38)4(l5&0"p'E["0(*8",8)?)090"5&7,)0"?(*:8&%70"5.*0"?&"70(3).0)0"&8"0(*8"5)07(*)C?&0""

0(,0"5&"%,?8)7?&0"G(3%&0":.?9*)+,&0>""

"

O."4(38)4(8;93.7)&"?(4.?&"&08",8)?)09&"7(,3"5&0"70(3).0)0"7&,"98&*5,0@"0&,?&"(,"&*".00(4).8)(*"

./&4" 5&0" 83.)8&%&*80" 0I089%)+,&0>" \??&" &08" &*/)0.:9&" 4(%%&" 83.)8&%&*8" 56.88.+,&" 5.*0" ?&0"

0)8,.8)(*0"(x")?"G.,8".:)3"3.7)5&%&*8>"X(,3"(C8&*)3",*"C?.*4;)%&*8"8(8.?"(,"9/)8&3",*&"394)5)/&@"

&??&" &08" 0(,/&*8" .00(4)9&" B" ,*" 83.)8&%&*8" 56&*83&8)&*" p0(,/&*8" (3.?[" &*" 8.*8" +,&" i"08.38&3"j"

?(30+,&" ?&"%95)4.%&*8" ." ,*" &GG&8" 8;93.7&,8)+,&" +,)"%&8" 7?,0" ?(*:8&%70" B" 0&"%.*)G&08&3" (,"

7(,3".%9?)(3&3"?."8(?93.*4&"&8"?6&GG)4.4)89"5&0"83.)8&%&*80".00(4)90Y>""

"

Z?0".:)00&*8"0,3"?&0"5&,N"4(%7(0.*8&0"73)*4)7.?&0"5&"?."7?.+,&"70(3).0)+,&"B"0./()3"?6)*G?.%%.8)(*""

&8"?."73(?)G93.8)(*"5&0"n93.8)*(4I8&0"7.3"?&,3".48)/)89".*8)L)*G?.%%.8()3&"&8"4I8(08.8)+,&"?(4.?&>"

O6.48)/)89" .*8)L)*G?.%%.8()3&" 0&" 83.5,)8" 7.3" ,*&" /.0(4(*083)48)(*" &8" ,*&" 5)%)*,8)(*" 5&" ?."

7&3%9.C)?)89"5&0"4.7)??.)3&0"5.*0" ?&"5&3%&@"&%7A4;.*8"?&"7.00.:&"5&0"*&,83(7;)?&0"0.*:,)*0>"

O6&GG&8" .*8)73(?)G93.8)G" 8(,4;&" 8(,8&0" ?&0" 4&??,?&0" 5&" ?." 7&.," pn93.8)*(4I8&0@" %9?.*(4I8&0" &8"



_c"
"

G)C3(C?.08&0[Ya>"O&0"'E"(*8".,00)",*"7(,/()3")%%,*(0,773&00&,3"&*")*;)C.*8"?6.48)/.8)(*"5&0"

?&,4(4I8&0"&8"?."?)C93.8)(*"5&0"4I8(n)*&0"&8"&*"5)%)*,.*8"?&"*(%C3&"5&"4&??,?&0"5&"O.*:&3;.*0"

5.*0"?697)5&3%&Ya>"

"

Z?0"0(*8"4?.0090"&*"+,.83&":3(,7&0"0&?(*"?&,3"*)/&.,"56.48)/)89".*8)L)*G?.%%.8()3&"1"4?.00&"Z"(,"

.48)/)89".*8)L)*G?.%%.8()3&"G.)C?&@"4?.00&"ZZ"(,"%(5939&@"4?.00&"ZZZ"(,"G(38"&8"4?.00&"ZS"(,"83<0"

G(38>"

"

O&"4;()N"5&"?."4?.00&"5,"5&3%(4(38)4(l5&"0&"G.)8"&*"G(*48)(*"5&"?."?(4.?)0.8)(*"5&0"?90)(*0"&8"5&"

?6U:&" 5," 7.8)&*8>"-9.*%()*0" &*" 73.8)+,&@" ?&0" 5&3%(4(38)4(l5&0" 4(,3.%%&*8" ,8)?)090" 5.*0" ?&"

70(3).0)0"0(*8"56.48)/)89"G(38&"(,"83<0"G(38&"@'?,-%?*(1A>"""

"

"

Tableau 2."'&3%(4(38)4(l5&0"4(,3.%%&*8",8)?)090"5.*0"?&"70(3).0)0":E?+"<$([%,"*&Hl.B&%$(fC=(e;)$.:)K(2C(
D%"0)3)"'.3)m:%$C(g^e(@g-$%`.%"(^?$$)&(]7]=(!?".$A=(D%"0?')-)B.%(6ZH644H7H54=(1455A"

"

"

O&0"5&3%(4(38)4(l5&0"56.48)/)89"%(5939&"0(*8"73)/)?9:)90"7(,3"83.)8&3"?&0"=(*&0"5&"7&.,N"G)*&0"

p/)0.:&0@"7.,7)<3&0@"043(8,%["&8"?&0"7?)0"4,8.*90"+,)"0(*8"5&0"=(*&0"56.C0(378)(*".443,&"5,"'E"

p?."7&.,"&08"7?,0"G)*&@"5(*4"7?,0";,%)5&@"&8"7?,0"?."8&%793.8,3&"I"&08"9?&/9&@"7?,0"?6.C0(378)(*"

7&34,8.*9&" .,:%&*8&[>"M" ?6)*/&30&@" ?&0" 7?.*8&0" 5&" 7)&5" (," ?&0" 7.,%&0" 5&"%.)*" (*8" ,*" 8.,N"

56.C0(378)(*" )*G93)&,3" .," 3&08&" 5," 4(370Ya>" O." 7&.," 98.*8" 7?,0" G)*&" 4;&=" ?6&*G.*8" &8" ?&0"

7&30(**&0"U:9&0@"(*"9/)8&3."4;&="4&0"7(7,?.8)(*0"?&0"5&3%(4(38)4(l5&0"56.48)/)89"G(38&>""

X(,3"?&0".,83&0"?(4.?)0.8)(*0@"(*",8)?)0&3."%.H(3)8.)3&%&*8"?&0"5&3%(4(38)4(l5&0"56.48)/)89"G(38&"

(,"83<0"G(38&"5.*0"?&"70(3).0)0>"""

Activité anti-inflammatoire DCI Nom de spécialité

Bétaméthasone dipropionate Diprolène® pommade

Bétaméthasone valérate
Betneval® crème, pommade, lotion                                        
Bétésil® 2,25mg emplâtre médicamenteux 

Bétaméthasone dipropionate Diprosone® crème, pommade, lotion

Hydrocortisone acéponate Efficort® crème

Difluprednate Epitopic® 0,05% crème

Diflucortolone valérate Nerisone® crème et pommade

Fluticasone propionate Flixovate® crème et pommade

Hydrocortisone-butyrate Locoid® crème, lotion, pommade, émulsion 

Classe II - modérée Désonide
Locapred® et Locatop® crème,                                                                          
Tridésonit® 0,05% crème

Classe IV - très forte
Clobétasol propionate

Dermoval® crème, gel capillaire 
Clobex® shampoing                                                                       
Clarelux® mousse                   

Classe III - forte



`d"
"

O." G(3%&" 7(%%.5&" 06,8)?)0&" 5./.*8.:&" 0,3" ?&0" ?90)(*0" 97.)00&0@" 0<4;&0@" 0+,.%&,0&0" &8"

4;3(*)+,&0>" M," 4(*83.)3&@" ?." 43<%&" 0&3." B" 73)/)?9:)&3" 7(,3" 83.)8&3" ?&0" ?90)(*0" .):,y0" &8"

0,)*8.*8&0"&8"?&0"?(8)(*0"390&3/9&0".,"4,)3"4;&/&?,"&8".,N"7?)0>""O&0"7(%%.5&0"0(*8"B"73(043)3&"

5.*0"?&0"7?)0"5,"G.)8"5,"3)0+,&"56&GG&8"(44?,0)G"&8"5&"%.493.8)(*Y>"

"

E(,3.%%&*8@"?&0"73.8)4)&*0"3&4(%%.*5&*8",*&"0&,?&".77?)4.8)(*"7.3"H(,3@"4&"+,)"&08"0,GG)0.*8"

:3U4&" B" ?6&GG&8" i"390&3/()3"j" 5&" ?." 4(,4;&" 4(3*9&" %.)0" 5&,N" .77?)4.8)(*0" 7.3" H(,3" 0(*8"

7(00)C?&0>" K*&" .77?)4.8)(*" +,(8)5)&**&" &08" *94&00.)3&" &*" 4.0" 5&" 7(,009&0" &8" 7&,8" A83&"

7(,30,)/)&"5,3.*8"Y"B"_"0&%.)*&0>"-9.*%()*0"?(30"56.77?)4.8)(*"H(,3*.?)<3&"5&"'E"5&"4?.00&"

ZS@")?"*&"G.,53.)8"7.0"597.00&3"83()0"0&%.)*&0"5&"83.)8&%&*8")*)*8&33(%7,>"E&0"4,3&0"7&,/&*8"

A83&" 397989&0"%.)0" ?&0"&GG&80" )*590)3.C?&0"4,8.*90"B" ?(*:" 8&3%&"*&"0(*8"7.0"B"*9:?):&3>" " Z?"&08"

5(*4"4(*0&)??9"5&"4(*83T?&3"?."5,39&"56.77?)4.8)(*"&8"?&0"+,.*8)890",8)?)09&0"p*(%C3&"5&"8,C&0[>"

O6.77?)4.8)(*" 5&" 5&3%(4(38)4(l5&0" &*" (44?,0)G" 7&3%&8" 56.,:%&*8&3" ?." 79*983.8)(*" p%.)0"

9:.?&%&*8"?&0"&GG&80")*590)3.C?&0"4,8.*9&0"?(4.,N[@"&??&"5()8"A83&"39.?)09&".73<0"./)0"%95)4.?"&*"

4.0"5&"7(,009&0"&8"?(30+,6(*"0(,;.)8&"(C8&*)3",*"C?.*4;)%&*8"7?,0"3.7)5&>"

"

K*" .33A8" 83(7" 3.7)5&" 5&" ?6,8)?)0.8)(*" 5&0" 5&3%(4(38)4(l5&0" 7&,8" A83&" 0,)/)" 5&" 3&4;,8&@" /()3&"

56,*&".::3./.8)(*>"Z?"06.:)8".?(30"5&"?6&GG&8"3&C(*5@"./&4"?6.77.3)8)(*"7(00)C?&"56,*&"390)08.*4&"

.,N"4(38)4(l5&0>""

"

O." 8.4;I7;I?.N)&@"+,)" &08",*&" 390)08.*4&"5&" ?."5&3%.8(0&".,N" 83.)8&%&*80" .73<0" .77?)4.8)(*0"

73(?(*:9&0" &8" )*)*8&33(%7,&0" 5&" 4(38)4(l5&0@" &08" ,*" &GG&8" G39+,&%%&*8" 3.77(389>" X?,0" ?&"

4(38)4(l5&"&08"7,)00.*8@"&8"?."4(*4&*83.8)(*"G(38&"7(,3",*&"%A%&"%(?94,?&@"7?,0"4&"7;9*(%<*&"

5&"8(?93.*4&".77.3.)8"3.7)5&%&*8>""

(

O&0"4(38)4(l5&0"?(4.,N"*&"5()/&*8"7.0"A83&".77?)+,90"0,3"5&0"=(*&0")*G&489&0@"4.3")?0"7&,/&*8"

%.H(3&3"?6)*G&48)(*>""

"

K*"5&0"&GG&80" )*590)3.C?&0" ?&"7?,0"0(,/&*8"(C0&3/9" ?(30"5&" 83.)8&%&*8"73(?(*:9"&08" ?6.83(7;)&"

4,8.*9&".,"0)8&"56.77?)4.8)(*>"O697)5&3%&"06.%)*4)8" &8"5&/)&*8"G)*@"?)00&@"83.*07.3&*8"&8"?.)00&"

.77.3.{83&"?&"5&3%&"3(0&"/)(?.49>"E&8"&GG&8"?)9"B",*&"5)%)*,8)(*"5,"*(%C3&"&8"5&"?."8.)??&"5&0"

n93.8)*(4I8&0" 7&,8" 0,3/&*)3" %A%&" .73<0" 5&" 4(,38&0" 793)(5&0" 56.77?)4.8)(*>" E?)*)+,&%&*8@"

?6.83(7;)&"4,8.*9&"0&"%.*)G&08&"7.3",*"7?)00&%&*8".*(3%.?".73<0",*"7)*4&%&*8"5&"?."7&.,>"M,"

*)/&.,"4,8.*9@"5&0"/&3:&8,3&0@" 89?.*:)&48.0)&0" &8",*&";I7&37)?(0)89" ?(4.?&"7&,/&*8" 9:.?&%&*8"

A83&"(C0&3/9&0>""



`!"
"

"

O&0"&GG&80")*590)3.C?&0"0I089%)+,&0"0(*8"?&0"%A%&0"+,&"7(,3"?."4(38)4(8;93.7)&":9*93.?&"%.)0"

*&" 0&" %.*)G&08&*8" 4?)*)+,&%&*8" +,&" 83<0" 3.3&%&*8" &8" +,6.73<0" ,8)?)0.8)(*" 73(?(*:9&" /()3&"

.C,0)/&" &8" 0,3" 5&" :3.*5&0" 0,3G.4&0" 5&" 5&3%(4(38)4(l5&0" 7,)00.*80>" DI*53(%&" 5&" E,0;)*:@"

3&8.35" 5&" 43()00.*4&" 4;&=" ?6&*G.*8@" 5).C<8&@" ;I7&38&*0)(*" .3893)&??&@" (089(7(3(0&@" ,?4<3&"

:.083)+,&@" 398&*8)(*" ;I53(L0(59&" &8" G3&)*.:&" 5&" ?6.N&" ;I7(8;.?.%(L;I7(7;I0.)3&" 0(*8" ?&0"

&GG&80")%7,8.C?&0".,N"4(38)4(l5&0>""

"

ZZL#L#[ O\D"M-MO]RK\D"'\"OM"SZWM$Z-\"'"

"

O&0".*.?(:,&0"5&"?."/)8.%)*&"'"0(*8"0(,/&*8"4(%C)*90".,N"5&3%(4(38)4(l5&0@"4&"+,)"7&3%&8"

,*&"7?,0":3.*5&"&GG)4.4)89"5&"4&0"83.)8&%&*80>"""

"

Z?0")*8&3/)&**&*8"5.*0"?."5)GG93&*4).8)(*"&8"?6)*;)C)8)(*"5&"?."73(?)G93.8)(*"5&0"n93.8)*(4I8&0" .&(

`.'")>" '.*0" ?&" 70(3).0)0@" 4&88&" .48)/)89" &08" %)0&" B" 73(G)8" 7(,3" 4(33):&3" ?6;I7&373(?)G93.8)(*"

n93.8)*(4I8.)3&>" O&,3" .48)/)89@" C)&*" +,&" 7?,0" ?&*8&" B" 0&" %&883&" &08" &*" 7?.4&@" &08" +,.0)%&*8"

9+,)/.?&*8&" B" 4&??&" 5&0" 5&3%(4(38)4(l5&0>" O&0" 98,5&0"%(*83&*8" ,*&" &GG)4.4)89" 4(%7.3.C?&" B"

4&??&"5&"?."C98.%98;.0(*&>"O6.77?)4.8)(*"4(*4(%)8.*8&"5,"4.?4)7(83)(?"&8"5&0"4(38)4(0893(l5&0"

G(380"(,"83<0"G(380"&08"%)&,N"8(?939&"&8"7?,0"&GG)4.4&"+,&"4;.4,*"5&0"5&,N"83.)8&%&*80",8)?)090"&*"

%(*(8;93.7)&_>""

"

'&,N"%(?94,?&0"0(*8".48,&??&%&*8"4(%%&34).?)09&0"1"?&"4.?4)83)(?"&8"?&"4.?4)7(83)(?"@'?,-%?*(VA>"

"

Tableau 3."D794).?)890"B"C.0&"56.*.?(:,&0"5&"/)8.%)*&"'":E?+"<$(l.:?-C"

"

"

O&"f.%)(?�@"4(%%&34).?)09"&*".(,8"#ddc@")*5)+,9"5.*0"?&"70(3).0)0"5,"4,)3"4;&/&?,".00(4).*8"

4.?4)7(83)(?"`d�:}:"&8"C98.%98;.0(*&"d@`%:}:"&*":&?"(,/3&"5&"*(,/&??&0"7&307&48)/&0"7(,3"?&"

DCI Nom de spécialité
Calcipotriol monohydrate                                 
Calcitriol

DAIVONEX® pommade                                             
SILKIS® pommade

DCI Nom de spécialité
Analogue de la vitamine D associé aux dermocorticoïdes

Bétaméthasone dipropionate (0,5mg/g)                   
+ calcipotriol (50μg/g)

DAIVOBET® pommade et gel                        
XAMIOL® gel                                               
ENSTILAR® mousse cutanée

Analogue de la vitamine D seul
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"

83.)8&%&*8"5,"70(3).0)0"5,"4,)3"4;&/&?,>"K*&"98,5&"%,?8)4&*83)+,&")*8&3*.8)(*.?&"&8"3.*5(%)09&"

4(*83&"7?.4&C("&*"_":3(,7&0@"./&4",*&"9/.?,.8)(*"B"b"0&%.)*&0@"."%(*839"+,&"4&"83.)8&%&*8"&08"

3.7)5&%&*8"&GG)4.4&@"C)&*"8(?939"&8"0.*0"&GG&8"0&4(*5.)3&"*(8.C?&>"Z?"5&/3.)8"(44,7&3",*&"7?.4&"

5&"4;()N"5.*0" ?&" 83.)8&%&*8"5,"70(3).0)0"5,"4,)3" 4;&/&?,Ye>" O&"'.)/(C&8�" 3&08&" B" 4&" H(,3" ?&"

83.)8&%&*8"5&"39G93&*4&"7(,3"?&0"70(3).0)0"7&,"98&*5,0>""

"

O6\*08)?.3�" &08" ?&" 5&3*)&3" %95)4.%&*8" 4(%%&34).?)09" ./&4" ,*&" (C8&*8)(*" 56M$$" &*"

*(/&%C3&"#d!a"5.*0"?&"83.)8&%&*8"5,"70(3).0)0"&*"7?.+,&0"4;&="?6.5,?8&"5&"7?,0"!b".*0>"Z?"*&"

0&"59%.3+,&"7.0"7.3"0."4(%7(0)8)(*@"+,)"&08")5&*8)+,&"B"4&??&"5,"f.%)(?�"(,"5,"'.)/(C&8�@"

%.)0" 7.3" 0." G(3%&" :.?9*)+,&" 7,)0+,6)?" &08" ?." 73&%)<3&" G(3%,?.8)(*" &*" %(,00&" 5&" 4&88&"

.00(4).8)(*>" K*&" .%9?)(3.8)(*" 5&" e`r" 5," 04(3&" XMDZ@" 7.3" 3.77(38" .," 04(3&" )*)8).?@" ." 989"

(C0&3/9&" 4;&=" 7?,0" 5&" ?." %()8)9" 5&0" 7.8)&*80" 83.)890" 7.3" \*08)?.3�>" Z?" ." 989" &08)%9" 7.3" ?."

E(%%)00)(*"5&"?."83.*07.3&*4&"+,6)?".77(38&",*"0&3/)4&"%95)4.?"3&*5,"pD$V[")%7(38.*8"%.)0"

,*&" .%9?)(3.8)(*" 5," 0&3/)4&" %95)4.?" 3&*5," pMD$V[" %)*&,3&" 7.3" 3.77(38" .,N" G(3%&0"

7(%%.5&" &8" 5&" :&?" 5&" ?." %A%&" .00(4).8)(*" 5&" 0,C08.*4&0" .48)/&0>" '.*0" ?." 083.89:)&"

8;93.7&,8)+,&@" \*08)?.3�" 4(*08)8,&" ?." G(3%&" B" 73)/)?9:)&3" &*" 83.)8&%&*8" 5&" 73&%)<3&" (," 5&"

5&,N)<%&")*8&*8)(*".73<0",*"94;&4"5z,*" 83.)8&%&*8" ?(4.?"&*"%(*(8;93.7)&"p&*"7.38)4,?)&3"7.3"

,*"5&3%(4(38)4(l5&Yb@Yc[>"

"

O." 7(0(?(:)&" ;.C)8,&??&" 5&" 4&0" Y" 8(7)+,&0" &08" 56,*&" .77?)4.8)(*" 7.3" H(,3>" O6.77?)4.8)(*" 5&"

?6.00(4).8)(*"5&0"0,C08.*4&0".48)/&0"C98.%98;.0(*&"5)73(7)(*.8&"�"4.?4)7(83)(?"*&"5()8"7.0"A83&"

7(,30,)/)&"+,(8)5)&**&%&*8".,L5&?B"5&"+,.83&"0&%.)*&0"0.*0"./)0"&8"0,)/)"%95)4.?>""

"

Z?" 4(*/)&*8" 5&" *&" 7.0" 597.00&3" ?6.77?)4.8)(*" 5&" !dd:" 5&" 8(7)+,&" 7.3" 0&%.)*&" &8" 5&" !`:"

H(,3*.?)&3>"O&"%95)4.%&*8"*&"5()8"7.0"A83&".77?)+,9"0,3"7?,0"5&"Ydr"5&"?."0,3G.4&"4(37(3&??&>""

"

O&"'.)/(*&N�"&8"?&"D)?n)0�"7&,/&*8"+,.*8"B"&,N"06.77?)+,&3"%.8)*"&8"0()3>""

"

O&,3",8)?)0.8)(*"&08"4(*83&L)*5)+,9&"4;&="?."G&%%&"&*4&)*8&>""

"

E(*83.)3&%&*8" .,N" 5&3%(4(38)4(l5&0@" ?&0" .*.?(:,&0" 5&" ?." /)8.%)*&" '" *6(*8" 7.0" 56&GG&8"

.83(7;).*8>" \*" 3&/.*4;&@" )?0" 7&,/&*8" A83&" 3&07(*0.C?&0" 56)33)8.8)(*0" 4,8.*9&0" ?(4.?&0" &*" 4.0"

56.77?)4.8)(*"0,3"?&"/)0.:&"&8".,"*)/&.,"5&0"7?)0@"=(*&0"(x"?&,3".77?)4.8)(*"&08"4(*83&L)*5)+,9&>"

Z?0"7&,/&*8"9:.?&%&*8"73(/(+,&3"5&0"73,3)80".,"0)8&"56.77?)4.8)(*@"5&0"C3,?,3&0@"7)4(8&%&*80@"

,*&";I7(7):%&*8.8)(*"5&"?."7&.,@",*"&GG&8"3&C(*5@",*"�5<%&"5&"?."G.4&"&8",*&";I7&34.?49%)&"
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"

B" 5(0&0" 9?&/9&0" 597.00.*8" ?&0" 5(0&0" 3&4(%%.*59&0" p0&" %.*)G&08.*8" 7.3" ,*&" 7(?I,3)&@" ,*&"

4(*08)7.8)(*@",*&"G.)C?&00&"%,04,?.)3&@",*&"4(*G,0)(*"7(,/.*8".??&3"H,0+,6.,"4(%.[>"

"

K*&"0,3/&)??.*4&"5&"?."4.?49%)&"7&,8"A83&"*94&00.)3&>"

"

ZZL#LY[ O\D"WJ\VMX\KWZ^K\D"E]$XO\$\-WMZV\D"

"

##G8G_G:^ 5CI*YFJLI*CM*HO?BBJCLMI*

"

O&0"C.)*0"&8"9%(??)&*80"7&3%&88&*8"5&"594.7&3"?&0"?90)(*0"&8"5&"0(,?.:&3"?&"73,3)8":3U4&"B"?&,3"

.48)(*".7.)0.*8&@"?)00.*8&"&8";I53.8.*8&"5&"?."7&.,>"Z?0"7&,/&*8"A83&"73.8)+,90"7?,0)&,30"G()0"7.3"

H(,3"&8".77(38&*8",*"4(*G(38"39&?"%.)0"5&"4(,38&"5&"5,39&>"Z?0"739/)&**&*8"?&"5&00<4;&%&*8"5&"

?."7&.,"&8".00,3&*8"?&"%.)*8)&*"5,"G)?%";I53(?)7)5)+,&"4,8.*9>"O6;I53.8.8)(*"5&"?."7&.,"7&3%&8"

&*"&GG&8"5&"G3&)*&3"5&"%()8)9"?&"3&*(,/&??&%&*8"97)5&3%)+,&"56,*&"7?.+,&>""

"

"

##G8G_G8^ 5EFTJKC*IFBJT[BJW@C*

"

O6.4)5&" 0.?)4I?)+,&" &08" C)&*" 4(**," 7(,3" 0(*" &GG&8" n93.8(?I8)+,&" ?(30+,6)?" &08" .5%)*)0839" 7.3"

/()&"8(7)+,&"5.*0",*"&N4)7)&*8":3.0"8&?"+,&"?."/.0&?)*&>"Z?"7390&*8&",*")*893A8"7(,3"594.7&3"?&0"

?90)(*0" 83<0" 0+,.%&,0&0>" \*" 73.8)+,&@" (*" ?&" 3&83(,/&" 5.*0" 5&0" 0794).?)890" 73&043)8&0" 4(%%&"

')73(0.?)4�"+,)"4(*8)&*8"9:.?&%&*8",*"5&3%(4(38)4(l5&>"Z?"7&,8"A83&"9:.?&%&*8"73&043)8"0(,0"

G(3%&"5&" 7397.3.8)(*"%.:)083.?&>" Z?" &08" ,8)?)09" &*" .00(4).8)(*" B" 56.,83&0"%95)4.%&*80" (," &*"

739.?.C?&"B"8(,8"83.)8&%&*8"?(4.?"(,"7,/.8;93.7)&Y>""

"

Z?"&08"4(*83&L)*5)+,9"4;&="?6&*G.*8"p3)0+,&"56)*8(N)4.8)(*"0.?)4I?9&"7.3".C0(378)(*"83.*04,8.*9&"

&N4&00)/&["&8" ?."4(*4&*83.8)(*"5&"!dr"p%.N)%,%"#dr"&*"4.0"56.77?)4.8)(*" 83<0" ?)%)89&".,N"

7.,%&0"&8".,N"%.)*0["*&"5()8"7.0"A83&"597.009&>"D(*".77?)4.8)(*"*&"5()8"7.0"0&" G.)3&"0,3"5&"

:3.*5&0" 0,3G.4&0"4(37(3&??&0@"*)" 0,3" ?&0"%,+,&,0&0@" .,"*)/&.,"5&0"I&,N"(," 0(,0",*" 0I08<%&"

(44?,0)GY>""

"

O6.4)5&" 0.?)4I?)+,&"&08" )33)8.*8" &8" G.4)?&%&*8" .C0(3C9"7.3" ?."7&.,@"4&"+,)"7&,8" &*:&*53&3"5&0"

&GG&80")*590)3.C?&0":9*93.,N"1".4(,7;<*&0@"&GG&80"4&*83.,N"&8":.083(L)*8&08)*.,N>""

"



`_"
"

##G8G_G_^ &HMJL?iKC*M?>JW@C**

"

O&" 8.=.3(8<*&@" 4(%%&34).?)09" 0(,0" ?&" *(%" 5&" �(3.4�@" 0&" 7390&*8&" 0(,0" G(3%&" 5&" :&?>" D(*"

,8)?)0.8)(*"&08"3&083&)*8&"4.3"&??&"4(*4&3*&"5&0"70(3).0)0"&*"7?.+,&0"83<0"7&,"98&*5,0"*6.88&):*.*8""

7.0"7?,0"5&"!dr"5&"?."0,3G.4&"4(37(3&??&a>""

"

O&" 8.=.3(8<*&" .77.38)&*8" B" ?." G.%)??&" 5&0" 398)*(l5&0>" Z?" .:)8" 0,3" ?&0" .*(%.?)&0" 5,"

G(*48)(**&%&*8" 5," n93.8)*(4I8&" &*" 0&" G)N.*8" 0,3" ?&" 394&78&,3" .,N" 398)*(l5&0>" Z?" 4)C?&" ?."

%.8,3.8)(*"&8"?6;I7&373(?)G93.8)(*"5&0"n93.8)*(4I8&0@"5)%)*,.*8".)*0)"?697.)00&,3"5&"?."7?.+,&"

&8"0."5&0+,.%.8)(*>"'&,N"4(*4&*83.8)(*0"0(*8".48,&??&%&*8"4(%%&34).?)09&0"1"d@!"&8"d@d`"r>"

M"!#" 0&%.)*&0"5&" 83.)8&%&*8@" )?" 7&3%&8"56(C8&*)3"5&0" 39:3&00)(*0"5&0" ?90)(*0"4(%7.3.C?&0"B"

4&??&0" (C8&*,&0" ./&4" ?&0" 5&3%(4(38)4(l5&0" 0&,?0" %.)0" ./&4" ?6./.*8.:&" 56&*:&*53&3" ,*&"

39%)00)(*"7?,0"?(*:,&a>""

"

E6&08" ,*" 83.)8&%&*8" )33)8.*8" +,)" 7&,8" A83&" ,8)?)09" &*" .00(4).8)(*" .,N" 5&3%(4(38)4(l5&0>" Z?" &08"

0,04&78)C?&"56&*83.)*&3"5&0"5&0+,.%.8)(*0"&8"5&0"93,78)(*0"4,8.*9&0@"&GG&80"+,)"0&%C?&*8"5(0&L

597&*5.*80"&8"?)90"B"?."5,39&"5,"83.)8&%&*8>""

"

Z?"&08"4(*83&L)*5)+,9"4;&=" ?." G&%%&"&*4&)*8&"&8".??.)8.*8&>"O6M-D$"."0(,?):*9" ?6)%7(38.*4&"

5&"4&88&"4(*83&L)*5)4.8)(*" 394&%%&*8_d>" Z?" *94&00)8&"5(*4",*&"4(*83.4&78)(*"&GG)4.4&"4;&=" ?."

G&%%&"&*"U:&"5&"73(439&3>""

"

ZZLY[ O\D"WVMZW\$\-WD"DhDW\$Z^K\D"'K"XD]VZMDZD"

"

ZZLYL![ R\-\VMOZW\D"

"

O&0"83.)8&%&*80"0I089%)+,&0"0(*8",8)?)090"5<0"+,&"?."0,3G.4&"4,8.*9&".GG&489&"7.3"?&"70(3).0)0"

&08" )%7(38.*8&" (," +,.*5" ?&0" .77?)4.8)(*0" +,(8)5)&**&0" 5&" 8(7)+,&0" 0(*8" 5&/&*,&0" 83(7"

4(*83.):*.*8&0@"/()3&")%7(00)C?&0>""

"

Z?" &N)08&" .48,&??&%&*8" 83()0" 4?.00&0"5&" 83.)8&%&*80" 0I089%)+,&0",8)?)090"5.*0" ?&"70(3).0)0"1" ,*"

593)/9"5&"398)*(l5&0@"?&0")%%,*(0,773&00&,30"4(%73&*.*8"?."4)4?(07(3)*&@"?&"%98;(83&N.8&"&8"

?&0"C)(8;93.7)&0>"M"4&0"8;93.7&,8)+,&0"%95)4.%&*8&,0&0"06.H(,8&"?."7;(8(8;93.7)&>""

"
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"

ZZLYL#[ OM"XJ]W]WJ\VMXZ\"

"
O." 7;(8(8;93.7)&" &08" ,*&" 8;93.7&,8)+,&" +,)" 4(*0)08&" B" )33.5)&3" ?6&*0&%C?&" 5," 4(370" (," ,*&"

=(*&" 73)/)?):)9&" p4,)3" 4;&/&?,@" 7.,%&0" &8" 7?.*8&0[" 7.3" 5&0" ?.%7&0" 9%&88.*8" ,*&" ?(*:,&,3"

56(*5&" 4(**,&" &8" 4(*83T?9&" 5.*0" ?&" 07&483&" 5&0" ,?83./)(?&80" pKS[>" E6&08" ,*" 83.)8&%&*8" 5&"

73&%)<3&")*8&*8)(*"&*"4.0"5&"70(3).0)0"98&*5,>"X.3%)"?&0"?(*:,&,30"56(*5&",8)?)09&0@"(*"4(%78&"

?&0"KSF"B"07&483&"?.3:&"p#cdLY#d"*%[@"?&0"KSF"B"07&483&"983()8"pY!!"*%[@"&8"?&0"KSM"pY#dL

_dd"*%[>"D&?(*"?&0"KS",8)?)090@"5)GG93&*8&0"7;(8(8;93.7)&0"0(*8"39.?)0.C?&0_>"

"

O." 7,/.8;93.7)&" 3&7(0&" 0,3" ?." 73)0&" 56,*" 70(3.?<*&" 7;(8(0&*0)C)?)0.*8" +%"( )$@" ?&" bL

%98;(NI70(3.?<*&" p$9?.*)5)*&�[" B" ?." 5(0&" 5&" d@a%:}n:" 5&,N" ;&,3&0" ./.*8" ,*&" )33.5).8)(*"

KSM>""

"

O." 7;(8(8;93.7)&" 7.3" KSF@" ?&" 7?,0" 0(,/&*8" B" 07&483&" 983()8@" *&" *94&00)8&" 7.0" ?." 73)0&" 5&"

70(3.?<*&" .," 739.?.C?&>" D(*" &GG)4.4)89" &08" 4(%7.3.C?&" B" 4&??&" 5&" ?." 7,/.8;93.7)&" ./&4" ,*&"

39%)00)(*"5.*0"&*/)3(*"bdr"5&0"4.0".73<0"#d"B"Yd"09.*4&0>" O."73)0&"739.?.C?&"5&"398)*(l5&0"

+%"()$@"5)N"H(,30"./.*8"?&"59C,8"5&"?6)33.5).8)(*"KS@"7&3%&8"56.,:%&*8&3"?&0"8.,N"5&"397(*0&"&8"

5&"5)%)*,&3"?&0"5(0&0"56KS"*94&00.)3&0_>""

"

O." 5(0&" )*)8).?&" 56)33.5).8)(*" &08" 4.?4,?9&" &*" H(,?&0" 7.3" 4%�" &8" ?." 43()00.*4&" 5&0" 5(0&0" &08"

.5.7.89&"&*"G(*48)(*"5,"7;(8(8I7&"5,"7.8)&*8>"K*&"/)*:8.)*&"5&"09.*4&0"0(*8"*94&00.)3&0"&*"

%(I&**&" &8" 0(*8" 39.?)09&0" .," 3I8;%&" 5&" 83()0" 09.*4&0" 7.3" 0&%.)*&>" " O." 7;(8(8;93.7)&" &08"

4(*83&L)*5)+,9&" &*" 4.0" 5&" 73)0&" 5&" %95)4.%&*80" 7;(8(0&*0)C)?)0.*80" pM**&N&" _"1" ?)08&" 5&0"

%95)4.%&*80" 7;(8(0&*0)C)?)0.*80[>" K*&" 3&4;&34;&" 5&" ?90)(*0" 4,8.*9&0" %.?):*&0" (,"

7394.*4&3&,0&0"&08"39.?)09&"?(30"56,*"&N.%&*"4,8.*9"4(%7?&8"./.*8"5&"59C,8&3"?&"83.)8&%&*8_>"
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0I*8;<0&"5&"*(%C3&,N"%95).8&,30"73(L)*G?.%%.8()3&0" pZ?L!@" ZOLa@" ZOLb@s["&8"5&0"%(?94,?&0"

56.5;90)(*"pZEM$L!@"XL09?&48)*&@s["&8"0&"83(,/&"B"?6(3):)*&"5&0"5&083,48)(*0"8)00,?.)3&0>"D(*"

3T?&" 73(L)*G?.%%.8()3&" 7,)00.*8" &*" G.)8" ,*&" 4)C?&" 73)/)?9:)9&" 5&0" 83.)8&%&*80" 5&0" %.?.5)&0"

)*G?.%%.8()3&0" 4;3(*)+,&0" p7(?I.38;3)8&" 3;,%.8(l5&@" %.?.5)&" 5&" E3(;*@" 70(3).0)0@s[>"

O6)*;)C)8)(*"5,"W-Pm" G./(3)0&" ?." 395,48)(*"5&" ?6)*G?.%%.8)(*"4,8.*9&"&8"5&" ?."73(?)G93.8)(*"

n93.8)*(4I8.)3&"(C0&3/9&"5.*0"?&0"7?.+,&0"5&"70(3).0)0>""

*

O&0".*8)4(370"%(*(4?(*.,N",8)?)090"5.*0"?&"83.)8&%&*8"5,"70(3).0)0"0&"?)&*8"./&4",*&"83<0"G(38&"

.GG)*)89" .,N" G(3%&0" 0(?,C?&0" &8" 83.*0%&%C3.*.)3&0" 5," W-Pm>" O&0" 4(%7?&N&0" .)*0)" G(3%90"

.C(,8)00&*8" B" ?." 7&38&" 5&" C)(.48)/)89" 5," W-Pm" &8" )*5,)0&*8" 5&" 4&" G.)8" ,*&" 5)%)*,8)(*" 5&"

?6.48)/)89")*G?.%%.8()3&a>""

"

ZZLYL`L#L#[ $(5.?)890"5&"73&043)78)(*"5&0".*8)LW-Pm"

"

M" 4&" H(,3@" 4)*+" C)(8;93.7)&0" .I.*8" ,*" &GG&8" .*8)LW-Pm" 0(*8" 5)07(*)C?&0" 0,3" ?&" %.34;9"1"

?6)*G?)N)%.C@"?698.*&34&78@"?6.5.?)%,%.C@"?&"4&38(?)=,%.C"&8"?&":(?)%,%.C>""

"

O&0" .*8)LW-Pm" pB" ?6&N4&78)(*" 5," :(?)%,%.C[" (*8" ?zM$$" 5.*0" ?&" 83.)8&%&*8" 5&" 0&4(*5&"

)*8&*8)(*" 5," 70(3).0)0" &*" 7?.+,&0" %(5939" B" 09/<3&" pXMDZ" �!d" (," 'O^Z" �!d" (," 0,3G.4&"

4(37(3&??&".88&)*8&"�"!dr[@"&*"4.0"5694;&40@"56)*8(?93.*4&"(,"5&"4(*83&L)*5)4.8)(*0"B".,"%()*0"

#" 83.)8&%&*80" 0I089%)+,&0" p4)4?(07(3)*&@" %98;(83&N.8&" (," 7;(8(8;93.7)&[>" E&0" 83.)8&%&*80@"

7(,3"?."7?,7.38"83<0"4(,8&,N@"*&"0(*8"73(7(090".,N"7.8)&*80"+,6&*"4.0"5&"70(3).0)0")*/.?)5.*80"

./&4"3&8&*8)00&%&*8")%7(38.*8"0,3"?."+,.?)89"5&"/)&>""

"""

E&"0(*8"5&0"%95)4.%&*80"56&N4&78)(*@"0(,%)0"B",*&"73&043)78)(*")*)8).?&";(07)8.?)<3&".**,&??&"

390&3/9&".,N"%95&4)*0" 0794).?)08&0" pB" ?6&N4&78)(*"5&" ?6)*G?)N)%.C" +,)" &08",*"%95)4.%&*8"5&"

390&3/&";(07)8.?)<3&[>""

"

O6)*G?)N)%.C" pV&%)4.5&�[@" ?698.*&34&78" p\*C3&?�[" &8" ?6.5.?)%,%.C" pJ,%)3.�[" 0(*8" ?&0"

73&%)<3&0" C)(8;93.7)&0" 4(%%&34).?)09&0" &*" P3.*4&" 5.*0" 4&88&" )*5)4.8)(*>" '&0"%95)4.%&*80"



a`"
"

C)(0)%)?.)3&0" 0(*8"%.)*8&*.*8" 5)07(*)C?&0" 7(,3" 4&0" Y" C)(8;93.7)&0>"\??&0" (*8" 3&07&48)/&%&*8"

(C8&*," ?&,30"M$$"5.*0" ?&"70(3).0)0" &*"7?.+,&0"&*" G9/3)&3"#dd`@" 0&78&%C3&"#dd_"&8" H.*/)&3"

#ddb>"O6)*5)4.8)(*"0&?(*"?&0"8&3%&0"5&"?6M$$"&08"?."%A%&"7(,3"4&0"Y"%(?94,?&0@"?&0".,8(3)890"

5&" 0.*89" ?.)00&*8" .,N" 73.8)4)&*0" ?)C3&" 4;()N" &*83&" 4&0" Y" %(?94,?&0" 5.*0" ?." ;)93.34;)&" 5&"

73&043)78)(*Y!>"

M"*(8&3"+,&"5&7,)0"H,)??&8"#d!c@"?zM-D$"."594)59"5&"0)%7?)G)&3"?&0"4(*5)8)(*0"5&"73&043)78)(*"

&8" 5&" 59?)/3.*4&" 5&0" C)(8;93.7)&0" B" C.0&" 5z.5.?)%,%.C@" 5z98.*&34&78@" 5&" :(?)%,%.C@" &8" 5&"

4&38(?)=,%.C"7&:(?>"O."73&043)78)(*")*)8).?&"5&"4&0"%95)4.%&*80"3&08&";(07)8.?)<3&"%.)0@"7(,3"

?." 7(,30,)8&" 5&0" 83.)8&%&*80@" ?&0" 7.8)&*80" *z(*8" 7?,0" B" 4(*0,?8&3" ?&,3" 73&043)78&,3" ;(07)8.?)&3"

8(,0"?&0".*0"1"?&0"3&*(,/&??&%&*80".**,&?0"7&,/&*8"590(3%.)0"A83&"73&043)80"7.3",*"0794).?)08&"

&*"/)??&>"W&*.*8"4(%78&"5,"73(G)?"5&"094,3)89"5&0"%95)4.%&*80"5&"C)(8;93.7)&"p5(**9&0")00,&0"

5&"?."7;.3%.4(/):)?.*4&["&8"5&"?z&N793)&*4&".4+,)0&"&*"73.8)+,&"4?)*)+,&@"?zM-D$"&08)%&"+,&"

4&88&"?)%)8.8)(*"*z&08"7?,0"*94&00.)3&>"

"

Tableau 4."$(5.?)890"5&"73&043)78)(*"&8")*5)4.8)(*0"5&0".*8)LW-Pm":E?+"<$(^%::.$+?"C(

"

DCI Officine ou hôpital Indications (AMM)

Infliximab
Liste I. Réservé à l'usage hospitalier. Prescription non 
restreinte

Polyarthrite rhumatoïde                                          
Spondylarthrite ankylosante                                      
Rhumatisme psoriasique                                                    
Psoriasis 

Etanercept

Liste I. Prescription initiale hospitalière et renouvellement 
réservés aux spécialistes en rhumatologie, en médecine 
interne, en pédiatrie ou en dermatologie

Polyarthrite rhumatoïde                                       
Spondylarthrite axiale                                               
Rhumatisme psoriasique                                                
Psoriasis 

Adalimumab

Liste I. Prescription initiale hospitalière et prescription 
réservée aux spécialistes en rhumatologie, en pédiatrie, en 
médecine interne, en gastroentérologie et hépatologie, en 
dermatologie ou en ophtalmologie

Polyarthrite rhumatoïde                                           
Spondylarthrite ankylosante                                         
Psoriasis 

Certolizumab

Liste I. Prescription initiale hospitalière et renouvellement 
réservés aux spécialistes en rhumatologie ou en médecine 
interne

Polyarthrite rhumatoïde                                       
Spondylarthrite axiale                                               
Rhumatisme psoriasique                                                

Golimumab

Liste I. Prescription initale hospitalière.                                                            
Dosage à 50 mg : PI  et renouvellement réservés aux 
spécialistes en rhumatologie, en médecine interne, en gastro-
entérologie et hépatologie ou en pédiatrie
Dosage à 100 mg : PI  et renouvellement réservés aux 
spécialistes en rhumatologie, en médecine interne ou en 
gastro-entérologie et hépatologie

Polyarthrite rhumatoïde                                                                                                        
Rhumatisme psoriasique                          
Spondyloarthrite axiale       



aa"
"

ZZLYL`L#LY[ E(%7.3.)0(*"5&0"C)(8;93.7)&0".*8)LW-Pm"&N)08.*8&0"

Tableau 5."E(%7.3.)0(*"5&0"C)(8;93.7)&0".*8)LW-Pm"&N)08.*8&0"0,3"?&"%.34;9":E?+"<$(l.:?-C"

"

X(,3"?6.5.?)%,%.C@"5&"*(,/&.,N"C)(0)%)?.)3&0"/)&**&*8"4(%7?98&3"4&88&"?)08&@"4(%%&"

?6J,?)(�"+,)"."(C8&*,",*"./)0"G./(3.C?&"5,"E(%)89"5&0"%95)4.%&*80"B",0.:&";,%.)*"pEJ$X["

5&"?6M:&*4&"&,3(79&**&"5&0"%95)4.%&*80"p\$M["7(,3"?6(C8&*8)(*"56,*&"M$$"&*"0&78&%C3&"

#d!b"&8"7?,0"394&%%&*8"?6JI3)%(=�>""

"

O&" 8.C?&.," 4)L5&00(,0" 7390&*8&" ,*&" 4(%7.3.)0(*" 5&" ?6&GG)4.4)89" 5&0" C)(8;93.7)&0" )*5)+,9&0"

5.*0"?&"70(3).0)0"&*"7?.+,&0"0&?(*"?&"04(3&"XMDZ"(C8&*,&"5.*0"?&0"&00.)0"4(*83T?90"3.*5(%)090>"

X(,3"3.77&?@"4&8" )*5&N"&08" ?&"73)*4)7.?"43)8<3&"569/.?,.8)(*"5&0"98,5&0"&8" ?6(*"4(*0)5<3&"+,6)?"

&N)08&",*&"&GG)4.4)89"8;93.7&,8)+,&"?(30+,&"?&"XMDZ")*)8).?"&08".%9?)(39"56.,"%()*0"e`r"pXMDZ"

e`[>""

Tableau 6."E(%7.3.)0(*"5&0"04(3&0"XMDZ"5&0".*8)LW-Pm""
:E?+"<$(I?";.=(DC(n(D*+.&#c="

"

"

DCI
Noms de 

spécialités
Types d'anticorps Dosages disponibles

Schémas posologiques recommandés 

dans le psoriasis

Infliximab

FLIXABI,                     

INFLECTRA,                

REMSIMA,             

REMICADE

Ac monoclonal IgG1 

chimérique (humain-murin) 

poudre pour solution à diluer pour 

perfusion intraveineuse dosée à 100 mg 

Dose selon la surface corporelle du patient 

(5mg/kg) en 2h, aux semaines 0, 2 et 6 

(induction), puis toutes les 8 semaines 

(entretien)                                                                                            

Ne pas poursuivre en l'absence de réponse à 

la semaine 14

Etanercept

ENBREL,                      

BENEPALI,                  

ERELZI

Protéine de fusion dimérique 

du récepteur p75 du TNFα

25 mg et 50 mg (seringues et stylos 

préremplis),  flacons de 10 mg et 25 mg

25 mg (ou 50 mg) 2 fois/ semaine en injection 

SC. Enfant : 0,8mg/kg pendant 24 semaines.                                                                                     

Ne pas poursuivre en l'absence de réponse à 

la semaine 12        

Adalimumab

HUMIRA,                

AMGEVITA,                 

IMRALDI

Ac monoclonal humain 

recombinant

seringues et stylos préremplis, et 

flacons : 20 mg/0,2 ml, 40 mg/0,4 ml,      

40 mg/0,8ml (remplacé),80 mg/0,8ml

1 injection SC de 80 mg à J0, puis 40 mg tous 

les 14 jours, à partir de J7. Si réponse 

insuffisante au bout de 16 semaines: 40 mg / 

semaine ou 80 mg toutes les 2 semaines

Certolizumab CIMZIA Ac monoclonal humanisé 200 mg (seringues et stylos préremplis)

400 mg (2 injections SC de 200 mg) aux 

semaines 0, 2 et 4 puis 200 mg toutes les 2 

semaines ou 400 mg toutes les 4 semaines

Golimumab SIMPONI Ac monoclonal humain
50 et 100 mg (seringues et stylos 

préremplis)

50 mg administré une fois par mois, à la 

même date chaque mois. Si réponse 

insuffisante : augmentation à 100 mg possible

DCI Références d'études

3 mois (10 à 14 
semaines)

6 mois 12 mois (10 à 14 mois)

Infliximab 

(Remicade)
75 à 88% 75 à 82% 52 à 61%

Chaudhari et al.  Gottlieb et 
al.  Reih et al.  Menter et al.

25 mg : 26 à 34% 25 mg : 46 à 60% 25 mg : 55%

50 mg : 48 à 56% 50 mg : 60% 50 mg : 63%

40mg/sem : 80% 40mg/sem : 72% 40mg/sem : 64%

40mg/2 sem : 49 à 76,9% 40mg/2 sem : 59 à 70% 40mg/2 sem : 56%

200mg/2 sem : 61,3%% 200mg/2 sem : 67%

400mg/2 sem : 66,7%

Proportion de patients atteignant le PASI 75

Etanercept 

(Enbrel)

Adalimumab 

(Humira)

Mease et al.  Gottlieb et al . 
Leonardi et al.  Papp et al. 
Tyring et al.

Gordon et al. Mease et al. 
Menter et al . CHAMPION.

Certolizumab 

(Cimzia)
CIMPACT (semaine 12), étude 
PsA001 

200mg/2 sem ou 
400mg/4 sem : 61,4%



ae"
"

ZZLYL`L#L_[ \GG&80")*590)3.C?&0"5&0"C)(8;93.7)&0".*8)LW-P".?7;.""

"

O&0"&GG&80")*590)3.C?&0"?&0"7?,0"G39+,&%%&*8"3.77(3890"./&4"?&0"C)(8;93.7)&0"0(*8"5&0"39.48)(*0"

.,N" 7()*80" 56)*H&48)(*0@" 5&0" 497;.?9&0@" ,*" 0I*53(%&" 70&,5(" :3)77.?" &8" 5&0" )*G&48)(*0"

3&07)3.8()3&0";.,8&0>""

"

Z?" &N)08&" ,*" 3)0+,&" 5&" 0,3/&*,&" 56)*G&48)(*0" &8" 5&" ?I%7;(%&0" p73)*4)7.?&%&*8" *(*"

;(5:n)*)&*0[" ?(30" 5&" ?6,8)?)0.8)(*" 5&0" .*8)LW-Pm" 5," G.)8" 5&" ?6)%%,*(0,773&00)(*" +,6)?0"

&*83.)*&*8>" O6)*5,48)(*" 5&" ?,7,0" 93I8;9%.8&,N" 0(,0" )*;)C)8&,30" 5&" W-Pm" ." 9:.?&%&*8" 989"

5943)8&a>""

"

O."0,3/&*,&"56&GG&80")*590)3.C?&0"4(%%&"?&0"04?93(0&0"%,?8)7?&0@"39.48)(*".??&3:)+,&"&8".*9%)&"

.7?.0)+,&@"3&08&"&N4&78)(**&??&>""

"

E(*4&3*.*8"?6)*G?)N)%.C@"?."73&%)<3&"7&3G,0)(*"0&"G.)8"&*"%)?)&,";(07)8.?)&3"0,3",*&"5,39&"5&"

5&,N" ;&,3&0" &8" .73<0" 4;.+,&" .5%)*)083.8)(*" ?&" 7.8)&*8" 0&3." 0(,0" 0,3/&)??.*4&" 7&*5.*8" ,*&" B"

5&,N" ;&,3&0" &*" 3.)0(*" 5," 3)0+,&" 5&" 39.48)(*0" .):,&0" ?)9&0" B" ?." 7&3G,0)(*>" O&0" .,83&0" &GG&80"

)*590)3.C?&0" 3.77(3890" 0(*8" 5&0" 497;.?9&0" pcr[" &8" 5&0" )*G&48)(*0" 3&07)3.8()3&0" ;.,8&0" p#e" B"

Y!r[Y!>" E&88&" 73(89)*&" 4;)%93)+,&" &08" ?." C)(8;93.7)&" 7(,3" ?.+,&??&" 5&0" .*8)4(370" .*8)L

%95)4.%&*8" 0(*8" ?&" 7?,0" 0(,/&*8" 598&4890@" )?0" 7&,/&*8" A83&" B" ?6(3):)*&" 56,*&" C.)00&" 5&"

?6&GG)4.4)89"&8"5&"?."8(?93.*4&"5,"73(5,)8>""

"

ZZLYL`L#L`[ Z*8&3.48)(*0"%95)4.%&*8&,0&0"5&0".*8)LW-P".?7;."

"

O6.5%)*)083.8)(*"4(*4(%)8.*8&"56,*".:&*8")*;)C)8&,3"5,"W-Pm"&8"56.*.n)*3."pg)*&3&8�["*6&08"

7.0" 3&4(%%.*59&>" O&0" &00.)0" 4?)*)+,&0" 5,3.*8" ?&0+,&?0" ?6.*.n)3." ." 989" 4(L.5%)*)0839" B"

?698.*&34&78" (*8" %)0" &*" 9/)5&*4&" ?." 0,3/&*,&" 56)*G&48)(*0" 09/<3&0@" 0.*0" C9*9G)4&" 4?)*)+,&"

0,77?9%&*8.)3&" 7.3" 3.77(38" B" ,*&" ,8)?)0.8)(*" 0&,?&" 5698.*&34&78>" $A%&" 4(*08.8" 7(,3"

?6.5%)*)083.8)(*" 0)%,?8.*9&" 56,*" .*8)LW-Pm" &8" 56.C.8.4&78" p]3.*4).�[@" +,)" &08" 594(*0&)??9&"

5,"G.)8"56,*"3)0+,&"%.H(39"56)*G&48)(*0"7.3G()0":3./&0>"""

\*G)*@" ,*&" 98,5&" 4?)*)+,&" ." %(*839" +,6,*&" .5%)*)083.8)(*" 4(*H()*8&" 56\*C3&?�" &8" 5&"

0,?G.0.?.=)*&" 7(,/.)8" &*83.)*&3" ,*&" 5)%)*,8)(*" 0):*)G)4.8)/&" 5," *(%C3&"%(I&*" 5&" :?(C,?&0"

C?.*40"4;&="?&0"7.8)&*80@"0.*0"+,&"?."0):*)G)4.8)(*"4?)*)+,&"5&"4&88&")*8&3.48)(*"0()8"4(**,&`!>""

"



ab"
"

ZZLYL`L#La[ E(*83&L)*5)4.8)(*0""

"

O&"73&043)78&,3"5()8"06.00,3&3"+,&"0(*"7.8)&*8"*&"7390&*8&".,4,*&"4(*83&L)*5)4.8)(*"B"?."%)0&"

0(,0" .*8)LW-Pm" ./.*8" ?." 73&043)78)(*>" K*&" ;I7&30&*0)C)?)89" .," 73)*4)7&" .48)G" (," B" ?6,*" 5&0"

&N4)7)&*80" 5," %95)4.%&*8@" ,*&" )*0,GG)0.*4&" 4.35).+,&" %(5939&" B" 09/<3&@" ,*&" 8,C&34,?(0&"

9/(?,8)/&" (," )*G&48)(*0" 09/<3&0" &*" 9/(?,8)(*" p0&70)0" &8" )*G&48)(*0" (77(38,*)08&0[" 0(*8" 5&0"

0)8,.8)(*0"4(*83&L)*5)+,.*8"?."73)0&"5&"4&"83.)8&%&*8>""

"

ZZLYL`L#Le[ R3(00&00&"&8".??.)8&%&*8""

"

Z?" *6&N)08&"7.0" .48,&??&%&*8"5&"5(**9&0"7&3%&88.*8"56.GG)3%&3" ?6)**(4,)89"5&0" .*8)LW-Pm".,"

4(,30" 5&" ?." :3(00&00&@" %A%&" 0)" ?&0" 7?,0" 394&*8&0" 0&%C?&*8" 3.00,3.*8&0>" X.3" .77?)4.8)(*" 5,"

73)*4)7&"5&"7394.,8)(*@",*&"4(*83.4&78)(*".773(73)9&"&8" &GG)4.4&"5()8" A83&"73(7(09&"4;&=" ?&0"

G&%%&0" &*" U:&" 5&" 73(439&3" 7&*5.*8" 8(,8&" ?." 5,39&" 5," 83.)8&%&*8>" O." 4(*83.4&78)(*" 0&3."

7(,30,)/)&"7&*5.*8".,"%()*0"4)*+"B"0)N"%()0".73<0"?6.33A8"5&"?6.*8)LW-Pm>""

"

"

##G_GbG_^ 5CI*YJ?MPHAF>JCI*JLPJYJMAJTCI*KCI*JLMCABC@qJLCI*

"

ZZLYL`LYL![ Z*893A80" 5&0" )*;)C)8&,30" 5&0" )*8&3?&,n)*&0" 5.*0" ?." 73)0&" &*" 4;.3:&" 5,"

70(3).0)0"

"

X?,0)&,30" )*;)C)8&,30" 5&0" )*8&3?&,n)*&0" (*8" ?6M$$" 4;&=" ?6.5,?8&" 5.*0" ?&" 83.)8&%&*8" 5,"

70(3).0)0" &*" 7?.+,&0"%(5939" B" 09/<3&" *94&00)8.*8" ,*" 83.)8&%&*8" 0I089%)+,&"1" ?6,089n)*,%.C"

pD8&?.3.®[@" ?6)N9n)=,%.C" pW.?8=®[@" ?&" 094,n)*,%.C" pE(0&*8IN®[@" C3(5.?,%.C" pgI*8;&,%®["

pC)(8;93.7)&" 394&*8&@" +,)" *6)*8&3/)&*8" +,6&*" 83()0)<%&" ?):*&" 5&" 83.)8&%&*8[" &8" ?&" :,0&?n,%.C"

pW3&%GI.�[>"K*"*(,/&?".*8)4(370"%(*(4?(*.?@"?&"8)?53.n)=,%.C"pZ?,%&83)�[@"4)C?.*8"?."0(,0L

,*)89"7!c"5&"?."4I8(n)*&"ZOL#Y@"5&/3.)8"9:.?&%&*8"C)&*8T8"A83&"7390&*8"0,3"?&"%.34;9"G3.*Q.)0"

7,)0+,&" ?&" E(%)89" 5&0" %95)4.%&*80" B" ,0.:&" ;,%.)*" 5&" ?6M:&*4&" \,3(79&**&" 5&0"

$95)4.%&*80"p\$M["."3&*5,",*"./)0"G./(3.C?&"&*"0&78&%C3&"#d!b"7(,3"?6(483()"56,*&"M$$"

5.*0"?&"70(3).0)0"&*"7?.+,&0>"

"

O6,089n)*,%.C" &08" ,*" .*8)4(370"%(*(4?(*.?" Z:R!" n.77." ;,%.)*@" +,)" 0&" ?)&" ./&4" ,*&" G(38&"

.GG)*)89"&8"0794)G)4)89"B"?."0(,0L,*)89"73(89)+,&"7_d"5&0"4I8(n)*&0";,%.)*&0")*8&3?&,n)*&0"ZOL!#"

&8"ZOL#Y>"E&"4(%7?&N&"&%7A4;&"?&0"4I8(n)*&0"5&"0&"?)&3"B"?&,3"394&78&,3"73(89)+,&"&N73)%9"B"?."



ac"
"

0,3G.4&"5&"4&??,?&0")%%,*)8.)3&0>"]3"?&0"4I8(n)*&0"4(*83)C,&*8"B"?6.48)/.8)(*"5&"4&??,?&0"*.8,3.?"

n)??.3"p-g["&8"B"?."5)GG93&*4).8)(*"&8"B"?6.48)/.8)(*"5&0"?I%7;(4I8&0"W"E'_�>""O6)*;)C)8)(*"5&"

?&,3"3T?&"5.*0"?6.48)/.8)(*"5&0"4&??,?&0")%%,*)8.)3&0"7&3%&883.)8"5&"08(77&3"?&0"0):*.,N"&8"?&0"

4.04.5&0"4I8(n)*)+,&0"+,)"(*8",*&"7?.4&")%7(38.*8&"5.*0"?."7.8;(?(:)&"70(3).0)+,&>""

"

O&"094,n)*,%.C@"?6)N9n)=,%.C"0(*8"5&,N".*8)4(370"%(*(4?(*.,N"5)3):90"4(*83&"?6)*8&3?&,n)*&"

!eM@"3&*5.*8"0."?).)0(*"./&4"0(*"394&78&,3")%7(00)C?&>"

O6ZOL!eM@" ,*&" 4I8(n)*&" *.8,3&??&" 73(L)*G?.%%.8()3&@" H(,&" ,*" 3T?&" &00&*8)&?" 5.*0" ?."

7.8;(:&*<0&" 5," 70(3).0)0" &*" 7?.+,&0@" 5," 3;,%.8)0%&" 70(3).0)+,&" &8" 5&" ?." 07(*5I?.38;3)8&"

.*nI?(0.*8&>" \??&" &08" 0,3&N73)%9&" 5.*0" ?." 7&.," ?90)(**&??&@" 7.3" 3.77(38" B" ?." 7&.," *(*"

?90)(**&??&@" 5&0" 7.8)&*80" .88&)*80" 5&" 70(3).0)0" &*" 7?.+,&0" &8" 5.*0" ?&0" 8)00,0" 0I*(/).,N" 5&0"

7&30(**&0"0(,GG3.*8"5&"3;,%.8)0%&"70(3).0)+,&>"O&"*(%C3&"5&"4&??,?&0"73(5,)0.*8"5&"?6ZOL!e"

&08"9:.?&%&*8"0):*)G)4.8)/&%&*8"7?,0"9?&/9"5.*0"?."%(&??&"(00&,0&"0(,0L4;(*53.?&"5&0"G.4&88&0"

.38)4,?.)3&0"5&"7.8)&*80".88&)*80"5&"07(*5I?.38;3)8&".*nI?(0.*8&>"

D(*" 394&78&,3" &08" &N73)%9" B" ?." 0,3G.4&" 5&" 5)/&30&0" 4&??,?&0@" 5(*8" ?&0" n93.8)*(4I8&0>" O&0"

.*8)4(370" %(*(4?(*.,N" )*;)C&*8" .)*0)" ?." ?)C93.8)(*" 5&" 4I8(n)*&0" 73()*G?.%%.8()3&0@"

4;9%(n)*&0"&8"%95).8&,30"5&0"?90)(*0"8)00,?.)3&0>"Z?"&*"390,?8&",*&"395,48)(*"5&"?693I8;<%&@"5&"

?6)*5,3.8)(*"&8"5&"?."5&0+,.%.8)(*"7390&*80"5.*0"?&0"?90)(*0"5&"70(3).0)0"&*"7?.+,&0`#>"

"

O&"C3(5.?,%.C".:)8"5&"G.Q(*"0)%)?.)3&>"Z?"0&"?)&"./&4",*&".GG)*)89"9?&/9&".,"394&78&,3"M"5&"?zZOL

!e";,%.)*&"&8"C?(+,&"?z.48)/)89"C)(?(:)+,&"5&0"4I8(n)*&0"73(L)*G?.%%.8()3&0"ZOL!eM@"ZOL!eP@"

;9893(5)%<3&" ZOL!eM}P" &8" ZOL#`@" 4&" +,)" &*83.{*&" ?z)*;)C)8)(*" 5&" ?z)*G?.%%.8)(*" &8" 5&0"

0I%78T%&0"4?)*)+,&0".00(4)90".,"70(3).0)0>"

"

O&":,0&?n,%.C"pW3&%GI.�[@"*(,/&.,"83.)8&%&*8"5(*8"?6./)0"5&"73)0&"&*"4;.3:&"."989"3&*5,"?&"

Y"(48(C3&"#d!b@"&08")*5)+,9"5.*0"?&"83.)8&%&*8"5,"70(3).0)0"&*"7?.+,&0"%(5939"B"09/<3&"4;&="

?6.5,?8&" +,)" *94&00)8&" ,*" 83.)8&%&*8" 0I089%)+,&>" E&8" .*8)4(370"%(*(4?(*.?" ;,%.)*" 5&" 8I7&"

Z:R!"&08"?&"73&%)&3")*;)C)8&,3"09?&48)G"5&"?."/()&"5&"?6)*8&3?&,n)*&"ZOL#Y>"O6)*;)C)8)(*"5&"?6ZOL

#Y" C?(+,&" ?." 73(5,48)(*" 5&" 4I8(n)*&0" 73(L)*G?.%%.8()3&0" ZOL##@" ZOL!eM" &8" ZOL!eP@" +,)"

7.38)4)7&*8"B"?."73(?)G93.8)(*"5&0"n93.8)*(4I8&0"B"?6(3):)*&"5,"70(3).0)0`Y>"

" "

" "



ed"
"

"

ZZLYL`LYL#[ $(5.?)890"5&"73&043)78)(*"5&0")*;)C)8&,30"5&0")*8&3?&,n)*&0"

"

O." JMD" ." 3&083&)*8" ?&" 3&%C(,30&%&*8" 5&" 4&0" )*;)C)8&,30" 5&0" )*8&3?&,n)*&0" .," 70(3).0)0" &*"

7?.+,&0" 09/<3&" &*" 0)8,.8)(*" 5z94;&4@" 5&" 4(*83&L)*5)4.8)(*" (," 5z)*8(?93.*4&" B" .,"%()*0" 5&,N"

83.)8&%&*80"0I089%)+,&0"4(*/&*8)(**&?0"4(%%&"?&"%98;(83&N.8&@"?z.4)8398)*&@"?."4)4?(07(3)*&"&8"

?." 7;(8(8;93.7)&>" O&,3" 3&%C(,30&%&*8" *94&00)8&" 9:.?&%&*8" ,*&" G(3%&" 5&" 70(3).0)0" 98&*5,&"

&8}(,"./&4"3&8&*8)00&%&*8"70I4;(0(4).?")%7(38.*8>""

"

O&" 094,n)*,%.C" &8" ?6,089n)*,%.C" (*8" 9:.?&%&*8" ,*&"M$$" &*" 5&,N)<%&" )*8&*8)(*" 5.*0" ?&"

83.)8&%&*8" 5," 3;,%.8)0%&" 70(3).0)+,&" 9/(?,8)G" 5&" ?6.5,?8&@" 0&,?" (," &*" .00(4).8)(*" ./&4" ?&"

%98;(83&N.8&@" ?(30+,&" ?." 397(*0&" B" ,*" 739495&*8" 83.)8&%&*8" 5&" G(*5" .*8)3;,%.8)0%.?" *(*"

C)(?(:)+,&"."989")*.59+,.8&>"

"

"

E&"0(*8"5&0"%95)4.%&*80"56&N4&78)(*@"0(,%)0"B",*&"73&043)78)(*")*)8).?&";(07)8.?)<3&".**,&??&"

390&3/9&".,N"%95&4)*0"0794).?)08&0>"""

"

Tableau 7."$(5.?)890"5&"73&043)78)(*"&8")*5)4.8)(*0"5&0")*;)C)8&,30"56)*8&3?&,n)*&0":E?+"<$(^%::.$+?"C"

"
XZ"�"73&043)78)(*")*)8).?&"

" "

DCI Officine ou hôpital Indications (AMM)

Ustékinumab

Liste I. Prescription initiale hospitalière annuelle.  PI et 
renouvellement réservés aux spécialistes en dermatologie, 
médecine interne et rhumatologie. 

Rhumatisme psoriasique                                                    
Psoriasis                                         
Maladie de Crohn 

Ixékizumab

Liste I. Prescription initiale hospitalière annuelle.                                 
PI  et renouvellement réservés aux spécialistes en 
dermatologie et médecine interne. 

Psoriasis

Sécukinumab

Liste I. Prescription initiale hospitalière annuelle.  PI et 
renouvellement réservés aux spécialistes en dermatologie, 
médecine interne et rhumatologie. 

Rhumatisme psoriasique    
Psoriasis                                   
Spondylarthrite ankylosante                                         

Brodalumab

Liste I. Prescription initiale hospitalière annuelle.  PI et 
renouvellement réservés aux spécialistes en dermatologie 
et médecine interne. 

Psoriasis                                         

Guselkumab

Liste I. Prescription initiale hospitalière annuelle.  PI et 
renouvellement réservés aux spécialistes en dermatologie 
et médecine interne. 

Psoriasis                                         
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ZZLYL`LYLY[ E(%7.3.)0(*"5&0"C)(8;93.7)&0")*;)C)83)4&0"5&0")*8&3?&,n)*&0"&N)08.*8&0"

"

Tableau 8."E(%7.3.)0(*"5&0"C)(8;93.7)&0")*;)C)83)4&0"5&0")*8&3?&,n)*&0"&N)08.*8&0"0,3"?&"%.34;9":E?+"<$(

l.:?-C(

"

"

O6&GG)4.4)89"5&"?6,08&n)*,%.C"B"4(,38"8&3%&"&08"4(%7.3.C?&"B"4&??&"5&0".*8)4(370"%(*(4?(*.,N"

.*8)LW-PLm"./&4"&*/)3(*"ae"r"5&0"7.8)&*80"+,)"(C8)&**&*8",*"XMDZ"e`"B"!#"0&%.)*&0"5.*0"?&0"

98,5&0" 5&" 7;.0&" ZZZ>" K*&" 98,5&" 4(%7.3.8)/&" ." 9/.?,9" ?6&GG)4.4)89" &8" ?." 8(?93.*4&" 5&"

?6,08&n)*,%.C"/&30,0"?698.*&34&78"&8"."%(*839",*&"0,793)(3)89"5&"?6,08&n)*,%.C"4(*4&3*.*8"?&"

7(,34&*8.:&"5&"7.8)&*80"./&4"XMDZ"e`"B"!#"0&%.)*&0"5&"83.)8&%&*8"pab"r",08&n)*,%.C"_`"%:"

`%"$*$" `e"r" 98.*&34&78" `d"%:"�" #}0&%.)*&[`_>" \*" 4&" +,)" 4(*4&3*&" ?6.88&)*8&" .38)4,?.)3&@" ?&0"

5(**9&0"0(*8"&*4(3&"?)%)89&0"%.)0",*&"98,5&"739?)%)*.)3&"5&"7;.0&"ZZ"."%(*839",*&"&GG)4.4)89"

0):*)G)4.8)/&" 5&" ?6,08&n)*,%.C@" 0,793)&,3&" .," 7?.4&C(@" ./&4" &*/)3(*" _#"r" 5&0" 7.8)&*80" +,)"

(C8)&**&*8" #d" r" 56.%9?)(3.8)(*" 5," 04(3&" MEV" .73<0" !#" 0&%.)*&0" 5&" 83.)8&%&*8" 7.3"

,08&n)*,%.C"`%"$*$"!_"r"5&0"7.8)&*80"5.*0"?&":3(,7&"7?.4&C(``>"

"

O." JMD" ." 3&*5," ,*" ./)0" &*" (48(C3&" #d!a"1" '.*0" ?&" 83.)8&%&*8" 5," 70(3).0)0" &*" 7?.+,&0@"

?z)N9n)=,%.C"pW.?8=�["&08"0,04&78)C?&"5z.77(38&3",*")%7.48" )%7(38.*8"&*"8&3%&0"5&"%(3C)5)89"

&8" 5&" +,.?)89" 5&" /)&@" .," %A%&" 8)83&" +,&" ?&" 094,n)*,%.C" pE(0&*8IN�[" &8" 8(,0" 5&,N" (*8"

DCI
Noms de 

spécialités
Types d'anticorps Dosages disponibles

Schémas posologiques recommandés 

dans le psoriasis 

Ustékinumab STELARA
Ac monoclonal humain             

anti IL-12 et IL -23

seringues préremplies de 45 et 90 mg      

et flacon de 45 mg

45 mg en SC, renouvelée 4 semaines plus 

tard, puis injection toutes les 12 semaines 

(90mg/prise si poids corporel >100kg ou 

efficacité insuffisante). Arrêt si absence de 

réponse après 28 semaines. 

Ixékizumab TALTZ
Ac monoclonal                                          

anti IL-17a
seringue et stylo préremplis de 80 mg

160 mg en injection sous-cutanée (deux 

injections de 80 mg) à la semaine 0, suivie de 

80 mg (une injection) aux semaines 2, 4, 6, 8, 

10 et 12, puis d'une dose d'entretien de 80 mg 

(une injection) toutes les 4 semaines. Arrêt 

si absence de réponse après 20 semaines.

Sécukinumab COSENTYX
Ac monoclonal humain             

anti IL-17a
seringue et stylo préremplis de 150 mg

300 mg  en injection sous-cutanée, aux 

semaines 0, 1, 2, 3 et 4 en traitement 

d'initiation, puis tous les 4 semaines en 

traitement d'entretien. Chaque dose de 

300 mg est administrée en deux injections 

sous-cutanées de 150 mg. Arrêt si absence 

de réponse après 16 semaines. 

Brodalumab KYNTHEUM
Ac monoclonal humain             

anti IL-17a
seringue préremplie de 210 mg

210 mg en injection sous-cutanée, 

administrée aux semaines 0, 1 et 2 (initiation) 

puis 210 mg toutes les 2 semaines.

La totalité de la solution doit être injectée. 

Arrêt si absence de réponse après 16 

semaines.

Guselkumab TREMFYA Ac monoclonal humain 100 mg (seringue préremplie)

100 mg administré aux semaines 0 et 4 puis 

toutes les 8 semaines (entretien). Arrêt si 

absence de réponse après 16 semaines.
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59%(*839"?&,3"0,793)(3)89"7.3"3.77(38"B"?z98.*&34&78"&8"B"?z,089n)*,%.C"pD8&?.3.�[>"O&,3"73(G)?"

5&"8(?93.*4&"&08"0)%)?.)3&`a>"

"

X(,3"?&"gI*8;&,%�@"C)(8;93.7)&".I.*8"(C8&*,"0(*"M$$"&*"#d!e@"?."JMD"."3&*5,"0(*"./)0"?&"

_"./3)?"#d!b"1"D(*"D$V"&08")%7(38.*8"5.*0"?&"83.)8&%&*8"5,"70(3).0)0"&*"7?.+,&0"5&"?6.5,?8&@"

H,08)G).*8"0(*"3&%C(,30&%&*8"5.*0"4&88&")*5)4.8)(*>"E(%%&"?&0".,83&0".*8)LZOL!e"pE(0&*8IN�"

&8" ?&" W.?=�[@" )?" ." 59%(*839" 0." 0,793)(3)89" 7.3" 3.77(38" B" D8&?.3.�" %.)0" )?" *6.77(38&" 7.0"

56./.*8.:&"4?)*)+,&"7.3"3.77(38"B"4&0"5&,N"0794).?)890`e>""""""""""

"

O."E(%%)00)(*"4(*0)5<3&"+,&"W3&%GI.�"*z.77(38&"7.0"5z.%9?)(3.8)(*"5,"D$V" pMD$V"S["

7.3" 3.77(38" .,N" .,83&0" )*;)C)8&,30" 5z)*8&3?&,n)*&0@" 4(*0)593.*8" *(8.%%&*8" ?z.C0&*4&" 5&"

59%(*083.8)(*"%98;(5(?(:)+,&%&*8"3&4&/.C?&"5z,*&"0,793)(3)89"5,":,0&?n,%.C"7.3"3.77(38"B"

?z,089n)*,%.C" pD8&?.3.�[" &8" ?z.C0&*4&" 5&" 4(%7.3.)0(*" 5)3&48&" ./&4" ?&" 094,n)*,%.C"

pE(0&*8IN�[@"?z)N9n)=,%.C"pW.?8=�["&8"?&"C3(5.?,%.C"pgI*8;&,%�[>"K*"&00.)"3.*5(%)09"&*"

5(,C?&" ./&,:?&" 4(%7.3.*8" ?&" :,0&?n,%.C" .," 094,n)*,%.C" pE(0&*8IN�[" 4;&=" 5&0" 7.8)&*80"

9?):)C?&0" B" ,*" 83.)8&%&*8" 0I089%)+,&" &08" .48,&??&%&*8" &*" 4(,30" p98,5&" \EOZXD\[`Y>" Z?" ."

59%(*839"0."0,793)(3)89"7.3"3.77(38"B"?6J,%)3.�`b>""

"

ZZLYL`LYL_[ \GG&80")*590)3.C?&0"

"

O&0" &GG&80" )*590)3.C?&0" 5&0" )*;)C)8&,30" 5&0" )*8&3?&,n)*&0" G39+,&%%&*8" 3.77(3890" 0(*8" 5&0"

)*G&48)(*0" 5&0" /()&0" .93)&**&0" 0,793)&,3&0" p3;)*(7;.3I*:)8&0[@" 4.*5)5(0&0" C,44.?&0@"

.38;3.?:)&0@" 497;.?9&0@" G.8):,&@"5).33;9&0@"5(,?&,30"(3(7;.3I*:9&0@"*.,09&0@" 39.48)(*0".," 0)8&"

56)*H&48)(*" 7?,0" G39+,&*8&0" ./&4" ?z)N9n)=,%.C@" &8" *&,83(79*)&0>" O&0" &GG&80" ?&0" 7?,0" :3./&0"

3&4&*090" 0(*8" 5&0" 4.0" 5z93I8;3(5&3%)&" &8" 5&" 5&0+,.%.8)(*" 4,8.*9&" 0(,0" ,089n)*,%.C"

pD8&?.3.�[@" )*5)GG93&*4).C?&0" 5," 70(3).0)0" 93I8;3(5&3%)+,&@" 4;&=" ?&0" 7.8)&*80" .88&)*80" 5&"

70(3).0)0`#>"D(,0")N9n)=,%.C@"5&0"39.48)(*0"5z;I7&30&*0)C)?)89":3./&0@"0(,/&*8"3&8.359&0"p!dL!_"

H(,30" .73<0" ?6)*H&48)(*[@" )*4?,.*8" ,38)4.)3&" :9*93.?)09" &8" 5I07*9&@" (*8" 4(*5,)8" B" ?6.33A8" 5,"

83.)8&%&*8>"""

"

'&0"4.0"*(,/&.,N"(,"5&0".::3./.8)(*0"5&"%.?.5)&"5&"E3(;*"&8"5&"3&48(4(?)8&";9%(33.:)+,&"

(*8"989"0):*.?90"0(,0"W.?8=�>"O&"E(0&*8IN�"7&,8".,00)"&N.4&3C&3",*&"%.?.5)&"5&"E3(;*>"'&0"

7394.,8)(*0" 5()/&*8" A83&" 73)0&0" 4;&=" 4&0" 7.8)&*80`#>" O&" gI*8;&,%�" &08" +,.*8" B" ?,)" 4(*83&L

)*5)+,9"&*"4.0"5&"%.?.5)&"5&"E3(;*".48)/&`c>""

"
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E(%%&"?&0".,83&0"C)(8;93.7)&0@")?0"&N7(0&*8"7(8&*8)&??&%&*8"B",*"3)0+,&".443,"5z)*G&48)(*0>"\*"

4.0" 56.77.3)8)(*" 56,*&" )*G&48)(*@" ,*&" 0,3/&)??.*4&" 983()8&" 5()8" A83&" %)0&" &*" 7?.4&" &8" ?&"

83.)8&%&*8" 7&,8" A83&" .33A89" 0)" ?&" 7.8)&*8" *&" 397(*5" 7.0" B" ,*&" 73)0&" &*" 4;.3:&" 08.*5.35" (," 0)"

?6)*G&48)(*"06.::3./&>"Z?"*&"0&3."3&73)0"+,6B"?.":,93)0(*"5,"7.8)&*8>""

"

ZZLYL`LYL`[ Z*8&3.48)(*0"%95)4.%&*8&,0&0""

"

Z?"*6&N)08&"7.0"5698,5&0".&(`.`)"G(3%&??&0"0,3"?&0")*8&3.48)(*0"./&4"56.,83&0"%95)4.%&*80>"K*&"

73,5&*4&" 06)%7(0&" &*" 4.0" 56.00(4).8)(*" ./&4" 56.,83&0" %95)4.%&*80" 4(%%&" ?&0" .*8)L

)*G?.%%.8()3&0" *(*" 0893(l5)&*0" pMZ-D[@" &8" ?&0" 0,C083.80" 5," 4I8(4;3(%&" X_`d" B" %.3:&"

8;93.7&,8)+,&"983()8&"pq.3G.3)*&[`#>"O."G(3%.8)(*"56&*=I%&0"5,"EhX_`d"7&,8"A83&".?8939&"7.3"

?6.,:%&*8.8)(*"5&0"8.,N"5&"4&38.)*&0"4I8(n)*&0"p7>"&N>"ZOL!@"ZOLa@"ZOL!d@"W-Pm@"ZP-[".,"4(,30"

56,*&")*G?.%%.8)(*"4;3(*)+,&"&8"4(*5,)3&"B",*&")*;)C)8)(*"5&"?6&N73&00)(*"&8"5&"?6.48)/)89"5&0"

EhX>" O." %)0&" &*" 7?.4&" 5&" C)(8;93.7)&0" )%%,*(0,773&00)/&0" C?(+,.*8" ?6.48)/)89" 5&" 4&0"

4I8(n)*&0" p7.38)4,?)<3&%&*8" ?6ZOLa[" 7&,8" &*83.)*&3" ,*&" 3&08.,3.8)(*" 5&" ?." G(*48)(*" 5&0"EhX>"

\??&0" .:)00&*8" .)*0)" 4(%%&" 5&0" )*5,48&,30" &*=I%.8)+,&0" &8" 4&?." 7&,8" &*:&*53&3" ,*&"

5)%)*,8)(*"5&"?6&GG)4.4)89"5&"4&38.)*0""0,C083.80"5&0"EhXYM_ad>"

"
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4(**.)00.*4&" :?(C.?&" 5&" ?."%.?.5)&" &8" 5&0" G.48&,30" .%9?)(3.*80" &8" .::3./.*80@" ?." #&" 0,3" ?&0"

83.)8&%&*80" 5," 70(3).0)0" 73)0" 7.3" ?&" 7.8)&*8" p.48,&?0" &8" .*893)&,30[@" &8" ?." Y&" 0,3" ?69/.?,.8)(*"

:9*93.?&"5&"?."73)0&"&*"4;.3:&>""

"
'.*0",*&"73&%)<3&"7.38)&@"*(,0"./(*0"5&%.*59".,N"7.38)4)7.*80"5&" ?698,5&"5&" 397(*53&"7.3"

i"/3.)"j@"i"G.,N"j"(,"i"*&"0.)8"7.0"j"B"4;.4,*"5&0"!d")8&%0"0,)/.*80>""

"

Tableau 10. Z8&%0"0,3"?."4(**.)00.*4&"5&"?."%.?.5)&>"

"<* #MCOI* &H>?LIC*FMMCLK@C*

!" O&"70(3).0)0"&08",*&"%.?.5)&"4;3(*)+,&" S3.)"

#" O&"70(3).0)0"7&,8"0&"83.*0%&883&"7.3"4(*8.48" P.,N"

Y" O&"70(3).0)0"7&,8"8(,4;&3"?&0"%,+,&,0&0"p4(%%&"?&0"(3:.*&0":9*)8.,N[" S3.)"

_" O&"70(3).0)0"7&,8"0,3/&*)3"B"8(,8"U:&"5&"?."/)&" S3.)"

`" K*"70(3).0)0"&08",*&"%.?.5)&"+,)"*&"8(,4;&"+,&"?."7&.," P.,N"

a" '.*0"?&"70(3).0)0@"?."7&.,"0&"3&*(,/&??&"83(7"/)8&" S3.)"

e" O&"70(3).0)0"7&,8"9:.?&%&*8"8(,4;&3"?&0".38)4,?.8)(*0" S3.)"

b" Z?"&N)08&"5&0"%95)4.%&*80"7(,3":,93)3"59G)*)8)/&%&*8"?&"70(3).0)0" P.,N"

c" D)",*&"7&30(**&"."5,"70(3).0)0@"0(*"&*G.*8"&*".,3."G(349%&*8" P.,N"

!d" O&"70(3).0)0"&08"5~"B",*"83(,C?&"5,"0I08<%&")%%,*)8.)3&" S3.)"

"

-(,0"./(*0"&*0,)8&")*8&33(:9"?&0"7.8)&*80"0,3"?&0"G.48&,30".::3./.*80"&8".%9?)(3.*80"5&"?."

%.?.5)&>"O&0"!!")8&%0"0,)/.*80"?&,3"98.)&*8"73(7(090>"X(,3"4;.+,&"G.48&,3@")?"98.)8"5&%.*59"

.,N"7.8)&*80"5&"397(*53&"7.3"i".::3./.*8"j@"i".%9?)(3.*8"j"(,"i"*&"0.)8"7.0"j>""

" "



bd"
"

Tableau 11."Z8&%0"1"4(**.)00.*4&"5&0"G.48&,30".::3./.*80"&8".%9?)(3.*80>"

"<* -FTMC@AI* &H>?LIC*FMMCLK@C*

!" W.C.4" M::3./.*8"

#" M?4((?" M::3./.*8"

Y" D83&00" M::3./.*8"

_" E&38.)*0"%95)4.%&*80"1"tLC?(+,.*80@"?)8;),%s" M::3./.*8"

`" E&38.)*0".?)%&*80" M%9?)(3.*80"

a" ]C90)89" M::3./.*8"

e" M48)/)89"7;I0)+,&" M%9?)(3.*8"

b" D94;&3&00&"5&"?."7&.," M::3./.*8"

c" P3(88&%&*80" M::3./.*8"

!d" E?)%.8"G3()5" M::3./.*8"

!!" D(?&)?" M%9?)(3.*8"

"

O." 5&,N)<%&" 7.38)&" 4(*0)08&" &*" ,*" 98.8" 5&0" ?)&,N" 5&0" 83.)8&%&*80" 73)0" 7.3" ?&0" 7.8)&*80" &8" ?."

83()0)<%&"7.38)&"7(38&"0,3"?&"3&00&*8)"5&0"7.8)&*80>"""

"
"

"

###G8G8G8^ +JRR@IJ?L*K@*W@CIMJ?LLFJAC**
"

O6.,8(L+,&08)(**.)3&" ." 989" 73(7(09" 0I089%.8)+,&%&*8" B" 8(,0" ?&0" 7.8)&*80" 4(*0,?8.*8" 7(,3" ,*"

70(3).0)0" .," 0&3/)4&" 5&" 5&3%.8(?(:)&" 5," EJK" 5&" -.*8&0" 0,3" ?." 793)(5&" 56]48(C3&" #d!e" B"

2.*/)&3"#d!b@"0()8"+,.83&"%()0>"O&"+,&08)(**.)3&"."989"5)083)C,9"&8"4(??&489"7.3"?6)*8&3%95).)3&"

5," 0&4398.3).8"5," 0&3/)4&@" ?&0"7.8)&*80" 98.)&*8" )*/)890" B" 397(*53&".,"+,&08)(**.)3&" H,08&" ./.*8"

?&,3"4(*0,?8.8)(*"./&4"?&,3"5&3%.8(?(:,&>"K*&".*.?I0&"5&043)78)/&"5&0"5(**9&0"."989"39.?)09&>"""

"

ZZZL#LY[ V\DKOWMWD"

"

###G8G_G:^ ,LFB[IC*KC*BF*>?>@BFMJ?L*KC*BECLW@rMC*

"

`#"+,&08)(**.)3&0"(*8"989"4(??&4890>"'&,N"(*8"989"94.3890"4.3")*0,GG)0.%%&*8"3&*0&):*90"7(,3"

7&3%&883&",*&".*.?I0&"5&"5(**9&0>"O698,5&"."5(*4"4(*4&3*9"`d"7.8)&*80>""

"



b!"
"

W3()0"43)8<3&0"(*8"989"73)0"&*"4(%78&"7(,3"?6.*.?I0&"5&0"5(**9&0"1"?&"0&N&@"?."83.*4;&"56U:&"5&0"

7.8)&*80"&8"?6.*4)&**&89"5,"70(3).0)0>""

"

ZZZL#LYL!L![ V97.38)8)(*"7.3"0&N&"&8"7.3"83.*4;&0"56U:&"5&0"7.8)&*80""

"

#d"G&%%&0"&8"Yd";(%%&0"(*8"4(%7?989"?&"+,&08)(**.)3&>"

O&0":3.7;)+,&0"!"&8"#")??,083&*8"?&,3"397.38)8)(*"7.3"83.*4;&0"56U:&"&8"7.3"0&N&>""

"

"

Graphique 1."V97.38)8)(*"5&0"U:&0"7.3"0&N&>"""
"

"

Graphique 2. V97.38)8)(*"7.3"83.*4;&0"5zU:&0"&8"7.3"0&N&>"

"

O6U:&" 5&0" 7.8)&*80" 98.)8" 4(%73)0" &*83&" !Y" B" ea" .*0@" 8(,8&0" ?&0" 4?.00&0" 56U:&" 98.)&*8"

3&7390&*89&0>"O."7(7,?.8)(*"G9%)*)*&"98.)8"4&7&*5.*8"7?,0"H&,*&@"./&4",*"U:&"%(I&*"5&"Yc@c"

.*0"8.*5)0"+,&"4&?,)"5&0";(%%&0"98.)8"5&"_e@`".*0>"O."%(I&**&"56U:&":?(C.?&"5&"?694;.*8)??(*"

98.)8"5&"_Y@e".*0>""



b#"
"

ZZZL#LYL!L#[ V97.38)8)(*"7.3".*4)&**&89"5,"70(3).0)0""

"

W3()0"*)/&.,N"56.*4)&**&89"(*8"989"59G)*)0"1"5).:*(08)4"394&*8"5&"?."%.?.5)&"p�"`".*0[@"70(3).0)0"

9/(?,.*8"5&7,)0"`"B"!d".*0"&8"70(3).0)0"5&"?(*:,&"5.8&"p�"!d".*0[>"'.*0"*(83&"98,5&@"!Yr"5&0"

7.8)&*80" ./.)&*8" ,*" 70(3).0)0" 5&7,)0"%()*0" 5&" `" .*0@" #Yr" 5&0" 7.8)&*80" ./.)&*8" ,*" 70(3).0)0"

9/(?,.*8"5&7,)0"`"B"!d".*0"&8"a_r"5&0"7.8)&*80",*"70(3).0)0"9/(?,.*8"5&7,)0"7?,0"5&"!d".*0>"

W3()0" 7.8)&*80" *6(*8" 7.0" 3&*0&):*9" 4&88&" )*G(3%.8)(*>" O6.*4)&**&89" 5," 70(3).0)0" 98.)8" &*"

%(I&**&"5&"!c@a".*0"5.*0"*(83&"98,5&>""

"

"

###G8G_G:^ ,LFB[IC*K@*W@CIMJ?LLFJAC*

"

ZZZL#LYL!L![ X3&%)<3&"7.38)&"1"E(**.)00.*4&"5&"?."%.?.5)&""

"

O&0"390,?8.80"0(*8"7390&*890"5.*0"?&":3.7;)+,&"Y>"

"

"

Graphique 3."M*.?I0&"5&0"397(*0&0".,N"!d")8&%0"3&?.8)G0"B"?."4(**.)00.*4&"5&"?."%.?.5)&>"

"

X?,0"5&"e`r"5&0"7.8)&*80"(*8"5(**9",*&"C(**&"397(*0&".,N")8&%0"#"p83.*0%)00)(*"7.3"4(*8.48[@"

_" pU:&" 5&" 0,3/&*,&[@" a" p3&*(,/&??&%&*8" 3.7)5&" 5&" ?." 7&.,[@" e" p8(,4;&" ?&0" .38)4,?.8)(*0[" &8" c"

p83.*0%)00)(*" G.%)?).?&[@" 4&" +,)" 83.5,)8" +,&" 4&0" *(8)(*0" 0(*8" .4+,)0&0" 7.3" ?." %.H(3)89" 5&0"

7.8)&*80>" O." *(*" 4(*8.:)(0)89" 5," 70(3).0)0" &08" ,*&" *(8)(*" C)&*" 4(**,&" 7.3" ?&0" 7.8)&*80" ./&4"



bY"
"

car"5&"C(**&0"397(*0&0>" Z?"*&"0&3."5(*4"7.0"*94&00.)3&"5&"06.77&0.*8)3"?(*:,&%&*8"0,3"4&0"

*(8)(*0"&*"&*83&8)&*"7;.3%.4&,8)+,&>"""

"

O&0"8.,N"5&"C(**&0"397(*0&0"98.)&*8"4(%73)0"&*83&"`ar"&8"e#r"4(*4&3*.*8"?&0".,83&0")8&%0>"

E&0"*(8)(*0"7(,33(*8"5(*4"A83&"3&/,&0"&*"&*83&8)&*"7;.3%.4&,8)+,&>"O&0"7.8)&*80"0(*8"83<0"7&,"

)*G(3%90"0,3"?&0"%94.*)0%&0"5&"594?&*4;&%&*8"5,"70(3).0)0@")?0"*&"0(*8"+,&"`ar"B"0./()3"+,&"

?&"70(3).0)0"&08"?)9"B",*"83(,C?&"5,"0I08<%&")%%,*)8.)3&>""

Z?"&08"B"*(8&3"+,6.,4,*&"*(8)(*"*6&08".4+,)0&"7.3"!ddr"5&0"7.8)&*80"5&"?698,5&@"4&"+,)"%(*83&"

+,6)?" *6I" ." 7.0" 569/)5&*4&0" 4(*4&3*.*8" ?&" 70(3).0)0" &8" +,&" ?&0" 4(**.)00.*4&0" 56,*" :3.*5"

*(%C3&"5&"7.8)&*80"0(*8"7&3G&48)C?&0>"

"

O&0"397(*0&0"(C8&*,&0"(*8"&*0,)8&"989".*.?I09&0"&*"8&*.*8"4(%78&"5,"0&N&"5&0"7.38)4)7.*80@"

5&0":3(,7&0"56U:&"&8"5&"?6.*4)&**&89"5,"70(3).0)0>""

"

 

Graphique 4. I.B(7C($(I&**&"5,"*(%C3&"5&"C(**&0"397(*0&0"p&*"r["(C8&*,&0".,"+,&08)(**.)3&"0&?(*"?&"
0&N&>"



b_"
"

"

Graphique 5."I.B(fC($(I&**&"5&"C(**&0"397(*0&0"p&*"r["(C8&*,&0".,"+,&08)(**.)3&"0&?(*"?6U:&"5&0"
7.38)4)7.*80>"

"

Graphique 6."I.B(eC(-)/&.,"5&"4(**.)00.*4&":?(C.?&"5,"70(3).0)0"0&?(*"Y"04(3&0>"

"

"

Graphique 7."I.B(DC(V97(*0&0"(C8&*,&0".,"+,&08)(**.)3&"&*"G(*48)(*"5&"?6.*4)&**&89"5,"70(3).0)0>"

"

O&0" G&%%&0" (*8" (C8&*," &*"%(I&**&" ,*" *(%C3&" 5&" C(**&0" 397(*0&0" 0,793)&,3" B" 4&?,)" 5&0"

;(%%&0>""

"

O&0"7.8)&*80"5(*8"?6U:&"98.)8"4(%73)0"&*83&"Y`"&8"`d".*0"p*�"!b["./.)&*8" ?&"7?,0";.,8"8.,N"5&"

C(**&0" 397(*0&0@" 8.*5)0" +,&" ?&0" 7.8)&*80" U:90" 5&"%()*0" 5&" !b" .*0" p*�#[" ./.)&*8" *&88&%&*8"

%()*0"5&"C(**&0"397(*0&0"&8"0&%C?.)&*8"5(*4"%()*0")*G(3%90"0,3"?&,3"%.?.5)&>"E&0"390,?8.80"

0(*8"4(*4(35.*80"./&4" ?6.*4)&**&89"5,"70(3).0)0"1" ?&0"7.8)&*80"7?,0"U:90" ./.)&*8"5&0"70(3).0)0"

9/(?,.*8"5&7,)0"7?,0"?(*:8&%70"+,&"?&0"H&,*&0"7.8)&*80>"O&"0,)/)"73(?(*:9"7.3",*"0794).?)08&"&8"



b`"
"

?6&N793)&*4&" .4+,)0&" .," 4(,30" 5&0" .**9&0" (*8" /3.)0&%C?.C?&%&*8" 4(*83)C,9" B" ,*&"%&)??&,3&"

4(**.)00.*4&"5&"?&,3"%.?.5)&>""""

$.?:39"4&0"5)07.3)890@"(*"7&,8"3&%.3+,&3"+,&"7?,0"5&"?."%()8)9"5&0"7.8)&*80"G.)0.)&*8"%()*0"5&"

Y"&33&,30@"4&"+,)"89%():*&"56,*&"4(**.)00.*4&"4&38.)*&"5&"?."%.?.5)&>""

"

O&0" 390,?8.80" 3&?.8)G0" B" ?."4(**.)00.*4&"5&0" G.48&,30" .::3./.*80" &8" .%9?)(3.*80"5&" ?."%.?.5)&"

0(*8"7390&*890"5.*0"?&":3.7;)+,&"b>"

"

"

Graphique 8."M*.?I0&"5&0"397(*0&0"3&?.8)/&0"B"?."4(**.)00.*4&"5&0"G.48&,30".::3./.*80"&8".%9?)(3.*80"5&"
?."%.?.5)&>"

"

O&"3T?&"5,"083&00@"5&"?."094;&3&00&"4,8.*9&@"5&0"G3(88&%&*80"5.*0"?&0"7(,009&0"5&"70(3).0)0"&8"

?6.%9?)(3.8)(*" 7.3" ?&" 0(?&)?" 0(*8" C)&*" .00)%)?90" 4.3" 7?,0" 5&" e`r" 5&0" 7.8)&*80" (*8" 397(*5,"

4(33&48&%&*8>" O&" 3T?&" C9*9G)+,&" 5&0" KS" &08" )5&*8)G)9" 7.3" cdr" 5&0" 7.8)&*80>" \*" &GG&8" ?&0"

7.8)&*80" (C0&3/&*8" 0(,/&*8" ,*&" .%9?)(3.8)(*" 07(*8.*9&" 5," 70(3).0)0" &*" 793)(5&" &08)/.?&" &8"

4&38.)*0"56&*83&"&,N"(*8"989"9:.?&%&*8"83.)890"7.3"7;(8(8;93.7)&@"4(%%&"*(,0"?&"/&33(*0"5.*0"

?." 7.38)&" 0,)/.*8&" 5," +,&08)(**.)3&>" O6)%7(38.*4&" 5&" ?6;I53.8.8)(*" 4,8.*9&" &08" .4+,)0&" 7(,3"

bdr" 5&0" 7.8)&*80>" Z?0" 0(*8" 56.)??&,30" !}Y" B" 3&4(,3)3" B" ,*" 9%(??)&*8" 7.3%)" 4&,N" ,8)?)0.*8" ,*"

83.)8&%&*8"8(7)+,&>""

"

O6)*G?,&*4&"5&0".,83&0"G.48&,30"&08"C)&*"%()*0"4(**,&"7.3"?&0"7.8)&*80"./&4"5&0"8.,N"5&"C(**&0"

397(*0&0"/.3).*8"5&"!dr"B"a_r>"O."%94(**.)00.*4&"5&0"%95)4.%&*80"+,)"7&,/&*8".::3./&3"?."



ba"
"

%.?.5)&"7&,8"&N7(0&3"?&"7.8)&*8"B",*"3)0+,&@"06)?"*&"7&*0&"7.0"07(*8.*9%&*8"B"0):*.?&3"+,6)?"&08"

83.)89" 7(,3" ,*" 70(3).0)0" *(8.%%&*8" B" 56.,83&0" 0794).?)08&0" ptLC?(+,.*80" 73&043)80" 7.3" ,*"

4.35)(?(:,&@s[@"%.)0" .,00)" B" ?." 0,3/&*,&" 56&GG&80" )*590)3.C?&0" p*(%C3&,0&0" )*8&3.48)(*0" 5,"

%98;(83&N.8&"./&4"5&0"%95)4.%&*80"56.,8(%95)4.8)(*"4(%%&"?6.07)3)*&@>[>"""

"

O."+,&08)(*"0,3"?6)*G?,&*4&"5&"?6.?)%&*8.8)(*"5.*0"?&"70(3).0)0"p)8&%"`["*6.""73(C.C?&%&*8"7.0"

989" .00&=" 7394)0&@" 4.3" a#r" 5&0" 7.8)&*80" *6(*8" 7.0" 0," 0&" 73(*(*4&3>" O&" 7()*8" &00&*8)&?" 46&08"

+,6,*"39:)%&".?)%&*8.)3&"9+,)?)C39"&8"G.)C?&"&*":3.0"&08"B"73)/)?9:)&3@"7&3%&88.*8"5&"5)%)*,&3"?&"

3)0+,&" 4.35)(/.04,?.)3&" ?)9" B" ?6(C90)89" &8" .," 5).C<8&>" M,4,*&" 98,5&" 04)&*8)G)+,&" *6." 73(,/9"

?6&GG)4.4)89" 56,*" 39:)%&" 0794)G)+,&" p39:)%&" 0.*0" ?.)8@" 0.*0" :?,8&*@s[" 5.*0" ?." 0,3/&*,&" 5&"

7(,009&0"5&"70(3).0)0>""

"

M,"/,"5&0"397(*0&0"(C8&*,&0@"B"?6&N4&78)(*"5,"3T?&"5,"083&00"&8"5,"0(?&)?@"C&.,4(,7"5&"G.48&,30"

*&"0(*8"7.0"4(**,0"7.3"?&0"7.8)&*80>""

"

"

"

Graphique 9."I.B(7C($(I&**&"5,"*(%C3&"5&"C(**&0"397(*0&0"p&*"r["(C8&*,&0".,"+,&08)(**.)3&"0&?(*"?&"
0&N&>"

"



be"
"

"

Graphique 10."I.B(f>"$(I&**&"5&"C(**&0"397(*0&0"p&*"r["(C8&*,&0".,"+,&08)(**.)3&"0&?(*"?6U:&"5&0"
7.38)4)7.*80>"

"

"

Graphique 11."I.B(eC"-)/&.,"5&"4(**.)00.*4&":?(C.?&"5,"70(3).0)0"0&?(*"Y"04(3&0"

 

"

Graphique 12.""I.B(DC"V97(*0&0"(C8&*,&0".,"+,&08)(**.)3&"&*"G(*48)(*"5&"?6.*4)&**&89"5,"70(3).0)0> 

"

E(%%&" .,N" 739495&*8&0" +,&08)(*0" 3&?.8)/&0" B" ?." 4(**.)00.*4&" :?(C.?&" 5&" ?." %.?.5)&@" ?&0"

G&%%&0"397(*5&*8"%)&,N"+,&"?&0";(%%&0"./&4"aa@_r"5&"C(**&0"397(*0&0"&*"%(I&**&"`%"$*$"

`_@ar"7(,3"?&0";(%%&0>""



bb"
"

-9.*%()*0" .,4,*&" 8&*5.*4&" *&88&" *&" 0&" 59:.:&" 4(*4&3*.*8" ?&" *(%C3&" %(I&*" 5&" C(**&0"

397(*0&0"0&?(*"?&":3(,7&"56U:&"5&0"7.8)&*80@"B"?6&N4&78)(*"5&0"5&,N"7.8)&*80"U:90"5&"%()*0"5&"

!b".*0"+,)"*6(C8)&**&*8"+,&"##@er"5&"C(**&0"397(*0&0>"O6.*4)&**&89"5,"70(3).0)0"*&"0&%C?&"

7.0"*(*"7?,0"7&0&3"5&"%.*)<3&"0):*)G)4.8)/&"5.*0"?."4(**.)00.*4&"5&0"G.48&,30".%9?)(3.*80"&8"

.::3./.*80>""

M," 8(8.?@" %()*0" 56,*" +,.38" 5&0" 7.8)&*80" ./.)&*8" ,*&" C(**&" 4(**.)00.*4&" 5&0" G.48&,30"

.::3./.*80"&8".%9?)(3.*80>"\*"&*83&8)&*"7;.3%.4&,8)+,&@",*"G(4,0"0,3"4&"7()*8"0&3."5(*4",8)?&>"

"

O&" :3.7;)+,&" !Y" )*5)+,&" ?&" 04(3&" 5&" 4(**.)00.*4&" (C8&*," 7.3" ?&0" 7.8)&*80" .,N" #!" )8&%0"

73(7(090"5.*0"4&88&"73&%)<3&"7.38)&"5,"+,&08)(**.)3&>"

"

"

Graphique 13. -(%C3&"5&"C(**&0"397(*0&0"(C8&*,&0".,N"#!"+,&08)(*0>""

"

M3C)83.)3&%&*8@" *(,0" ./(*0" 4?.009" ?&0" 04(3&0" (C8&*,0" &*" 83()0" 4.89:(3)&0"1" ,*" 04(3&" 4(%73)0"

&*83&" !a" &8" #!" pH,0+,6B" `" &33&,30" 4(%73)0&0[" 4(33&07(*5" B" ,*&" C(**&" 4(**.)00.*4&" 5&" ?."

%.?.5)&@" ,*" 04(3&" &*83&" !!" &8" !`" p&*83&" `" &8" !d" &33&,30[" 83.5,)8" 5&0" 4(**.)00.*4&0" B"

.773(G(*5)3@" &8" ,*" 04(3&" &*83&" d" &8" !d" p7?,0" 5&" !d" &33&,30[" 4(33&07(*5" B" ,*&" %.,/.)0&"

4(**.)00.*4&"5&" ?."%.?.5)&>"E&88&" 4?.00)G)4.8)(*"5&0"7.8)&*80"5(**&" ?." 397.38)8)(*"4)L5&00(,0"

p:3.7;)+,&"!_[>"$()*0"5&"?."%()8)9"5&0"7.8)&*80"(*8",*&"C(**&"4(**.)00.*4&"5&"?."%.?.5)&>"

"



bc"
"

"

Graphique 14."-)/&.,"5&"4(**.)00.*4&":?(C.?"5&0"7.8)&*80"0&?(*"Y"04(3&0>"

"

ZZZL#LYL!L#[ '&,N)<%&"7.38)&"1"\8.8"5&0"?)&,N"5&0"83.)8&%&*80"73)0"7.3"?&0"7.8)&*80"

"

-(,0" ./(*0" 56.C(35" 4?.00)G)9" ?&0" 7.38)4)7.*80" 0&?(*" ?&p0[" 83.)8&%&*8p0[" 73)0" .48,&??&%&*8>" O."

%.H(3)89" 5&0" 7.8)&*80" 4(%C)*&" ,*" 83.)8&%&*8" 0I089%)+,&" B" ,*" 83.)8&%&*8" ?(4.?>"-(,0" .??(*0"

598.)??&3" 7.3" ?." 0,)8&" 4&0" 5)GG93&*80" 83.)8&%&*80" &*" )*89:3.*8" ?&0" 3&%.3+,&0" &8" 3&00&*8)0" 5&0"

7.8)&*80"/)0LBL/)0"5&"?&,30"8;93.7&,8)+,&0>""

"

"

Graphique 15. E?.00)G)4.8)(*"5&0"7.8)&*80"&*"G(*48)(*"5&0"83.)8&%&*80"73)0".48,&??&%&*8>"

"

ZZZL#LYL!L#L![ W3.)8&%&*80"?(4.,N".48,&?0"&8".*893)&,30"

"

_`"5&0"`d"7.8)&*80"(*8"&,"3&4(,30"B".,"%()*0",*"83.)8&%&*8"?(4.?"p0&,?"(,".00(4)9[>"O&0"

83.)8&%&*80"(*8"989"397&38(3)90"5.*0"?&"8.C?&.,"4)L5&00(,0>""

"



cd"
"

Tableau 12."W3.)8&%&*80"?(4.,N".48,&?0"&8".*893)&,30",8)?)090"7.3"?&0"7.8)&*80>"

.BFIICI*OHKJTFOCLMC@ICI* '>HTJFBJMHI*
"Y*KC*

>FMJCLMI*

+HAJSHI*KC*BF*SJMFOJLC*+*
'.)/(C&8�"

'.)/(*&N�"

Y#"

_"

%O?BBJCLMI* R.%%&"5&3%.8(?(:)+,&"&8"'&N&3I?�" !a"

+CAO?T?AMJT?iKCI*

'&3%(/.?�"

')73(0(*&�"

-&3)0(*&�"

M,83&0"pC&8&0)?�@"C&8*&/.?�@"4?.3&?,N�"%(,00&@"4?(C&N�@"

&GG&5&3%�@"?(4.73&5�@"?(4.8(7�@"83)5&0(*)8�["

!Y"

a"

#"

b"

mHAFM?B[MJW@CI*
')73(0.?)4�"

X397.3.8)(*"%.:)083.?&"B"C.0&"5&"/.0&?)*&"&8"56.4)5&"0.?)4I?)+,&"

e"

!"

"

"

ZZZL#LYL!L#L#[ W3.)8&%&*80"0I089%)+,&0".48,&?0"&8".*893)&,30""

"

!`"7.8)&*80"73&**&*8".48,&??&%&*8",*"83.)8&%&*8"7.3"/()&"(3.?&"&8"#_"7.8)&*80",*"83.)8&%&*8"7.3"

)*H&48)(*0>"Y"7.8)&*80"(*8"989"83.)890".*893)&,3&%&*8"7.3"5&"?."7;(8(8;93.7)&>""

O6.33A8"56,*"83.)8&%&*8"7.3"4(%73)%9"."0(,/&*8"4(*5,)8"B"?."73&043)78)(*"56,*&"C)(8;93.7)&>" "

"

Tableau 13."W3.)8&%&*80"7.3"/()&"(3.?&",8)?)090"7.3"?&0"7.8)&*80>"

(AFJMCOCLMI*>FA*S?JC*?AFBC* "?OYAC*KC*>FMJCLMI*

$98;(83&N.8&s"
c"p83.)8&%&*8"&*"4(,30["
Y"p83.)8&%&*8".33A89["

-&(3.?s"
#"p83.)8&%&*8"&*"4(,30["
!"p83.)8&%&*8".33A89["

D(3).8.*&s"
!"p83.)8&%&*8"&*"4(,30["
#"p83.)8&%&*8".33A89[""

-(%"5&"0794).?)89"*(*"7394)09&" Y"p83.)8&%&*8"&*"4(,30["

E)%)=).s" !"p83.)8&%&*8".33A89["

" "



c!"
"

"

Tableau 14."W3.)8&%&*80"7.3")*H&48)(*0",8)?)090"7.3"?&0"7.8)&*80>"

(AFJMCOCLMI*>FA*JLZCTMJ?LI* "?OYAC*KC*>FMJCLMI*

J,%)3.s"
!#"p83.)8&%&*8"&*"4(,30["
#"p83.)8&%&*8".33A89["

D8&?.3.s" a"p83.)8&%&*8"&*"4(,30["

-(%"5&"0794).?)89"*(*"7394)09&" Y"p83.)8&%&*8"&*"4(,30["

\*C3&?s" Y"p83.)8&%&*8"&*"4(,30["

V&%)4.5&s" !"p83.)8&%&*8".33A89["

"

"

ZZZL#LYL!L#LY[ V&00&*8)0"&N73)%90"7.3"?&0"7.8)&*80"?)90".,N"83.)8&%&*80""

"

E(*4&3*.*8"?&0"83.)8&%&*80"?(4.,N"1""

X?,0" 5&" `dr" 5&0" 7.8)&*80" ,8)?)0.*8" ,*" (," 7?,0)&,30" 83.)8&%&*80" ?(4.,N" 83(,/.)&*8" ?&,30"

83.)8&%&*80"4(*83.):*.*80"1" ?."4;3(*(7;.:)&"5&0".77?)4.8)(*0@"?."8&N8,3&":3.00&"&8"590.:39.C?&"

5&0"8(7)+,&0"98.)&*8"?&0"7?.)*8&0"?&0"7?,0"&N73)%9&0"7.3"?&0"7.8)&*80>"!c"7.8)&*80"0):*.?.)&*8",*&"

7&38&"56&GG)4.4)89"&8}(,",*&")*&GG)4.4)89"5&"4&0"83.)8&%&*80>"b"7.8)&*80"594?.3.)&*8"?."0,3/&*,&"

56&GG&80" )*590)3.C?&0"pC3,?,3&" B" ?6.77?)4.8)(*@" .83(7;)&" 4,8.*9&@" )*G&48)(*0" 4,8.*9&0" ?(4.?&0@"

7(,009&"3&C(*5"B"?6.33A8"5,"83.)8&%&*8@s[>"\*G)*"Y"7.38)4)7.*80"06)*+,)98.)&*8"5&"?."0,3/&*,&"

56&GG&80")*590)3.C?&0"B"?(*:"8&3%&"?)90"B"?6,8)?)0.8)(*"5&0"5&3%(4(38)4(l5&0>""

"

E(*4&3*.*8"?&0"83.)8&%&*80"0I089%)+,&0"1""

O&0" 7.8)&*80" 73&*.*8" ,*" 83.)8&%&*8" 0I089%)+,&" 98.)&*8" *&88&%&*8" 7?,0" 0.8)0G.)80" 5&0" 390,?8.80"

8;93.7&,8)+,&0>" '&,N" 56&*83&" &,N" 0&,?&%&*8" &N73)%.)&*8" ,*&" )*&GG)4.4)89" &8}(," ,*&" 7&38&"

56&GG)4.4)89"5," 83.)8&%&*8>"Y"7.8)&*80"594?.3.)&*8"(,C?)&3" ?&,3" 83.)8&%&*8" &8" ./()3"5,"%.?" B" ?&"

73&*53&" 39:,?)<3&%&*8>"c"7.8)&*80" (*8"*(89" ./()3" 989" 0,H&80" B"5&0" &GG&80" )*590)3.C?&0" pG.8):,&@"

7&38&" 5&" 4;&/&,N" 0(,0" $Wf" &8" J,%)3.�@" .,:%&*8.8)(*" 5&0" )*G&48)(*0" ;)/&3*.?&0" 0(,0"

C)(8;93.7)&@"&GG&80")*590)3.C?&0";97.8)+,&0"0(,0"$Wf@s[>"O."?(,35&,3"5,"83.)8&%&*8"&*"4.0"5&"

:3(00&00&"p5.*0"?6&N&%7?&"?&"-&(3.?�["&8"?."*94&00)89"56,*&"5)07(*)C)?)89"p7;(8(8;93.7)&["(*8"

989" 9:.?&%&*8" 9/(+,90>" \*G)*" Y" 7.8)&*80" 06)*8&33(:&.)&*8" &8" 06)*+,)98.)&*8" 5&" ?." 0,3/&*,&"

56&GG&80")*590)3.C?&0".,"?(*:"8&3%&@"*(8.%%&*8"0,3"?&"3)0+,&"5&"4.*4&3"0(,0"C)(8;93.7)&0"&8"5,"

3)0+,&";97.8)+,&"0(,0"$Wf>""

"



c#"
"

ZZZL#LYL!L#L_[ V&4(,30".,N"%95&4)*&0".?8&3*.8)/&0"

"
O&0"390,?8.80"0(*8"7390&*890"5.*0"?&":3.7;)+,&"!a>"_#r"5&0"7.8)&*80"(*8"594?.39"./()3"59HB"&,"

3&4(,30".,N"%95&4)*&0".?8&3*.8)/&0>"

"

"

Graphique 16."V&4(,30".,N"%95&4)*&0".?8&3*.8)/&0>"

X.3%)"?&0"%95&4)*&0".?8&3*.8)/&0"4)89&0"1""

� e!r"5&0"7.8)&*80"(*8"59HB"4(*0,?89",*"%.:*98)0&,3"p*�"!`"7.8)&*80["

� "#_r"(*8"59HB",8)?)090"5&"?6;(%9(7.8;)&"7(,3"0(,?.:&3"?&,30"0I%78T%&0"p*�"`"7.8)&*80["

� !cr"(*8"&,"3&4(,30"B"5&"?."%95&4)*&"4;)*()0&"p*�_"7.8)&*80["

� !_r"5&0"7.8)&*80"0&"0(*8"8(,3*90"/&30"56.,83&0".?8&3*.8)/&0"p7;I8(8;93.7)&@"

.3(%.8;93.7)&@"8;&3%.?)0%&[""

"

ZZZL#LYL!LY[ W3()0)<%&"7.38)&"1"\/.?,.8)(*":9*93.?&"5&"?."73)0&"&*"4;.3:&"

"

M"?."+,&08)(*"i"/(,0L0&*8&=L/(,0"0,GG)0.%%&*8")*G(3%9p&["0,3"/(83&"%.?.5)&"o"j"

Ø `br"5&0"7.8)&*80"(*8"397(*5,"(,)"p*�"#c"7.8)&*80[""

Ø _#r"(*8"397(*5,"*(*"p*�"#!"7.8)&*80["

"

X.3"(353&"5943()00.*8"5&"397(*0&0@"5&0")*G(3%.8)(*0"4(%7?9%&*8.)3&0"0(*8"0(,;.)89&0"7.3"?&0"

7.8)&*80"1"0,3"?69/(?,8)(*"5&"?."%.?.5)&"5.*0"?&"8&%70"p#_"7.8)&*80[@"0,3"?&0"G.48&,30".::3./.*80"

&8".%9?)(3.*80"5&"?."%.?.5)&"p!`"7.8)&*80["&8"0,3"?&0"4.,0&0"5&"?."%.?.5)&"pc"7.8)&*80[>"

"

M"?."+,&08)(*"i"/(,0L0&*8&=L/(,0"0,GG)0.%%&*8")*G(3%9p&["0,3"/(0"83.)8&%&*80"o"j"

Ø a#r"5&0"7.8)&*80"(*8"397(*5,"(,)"p*�"Y!"7.8)&*80["

Ø Yar"5&0"7.8)&*80"(*8"397(*5,"*(*"p*�"!b"7.8)&*80["

Ø !"7.8)&*8"*6."7.0"397(*5,"



cY"
"

"

X.3"(353&"5943()00.*8"5&"397(*0&0@"5&0")*G(3%.8)(*0"4(%7?9%&*8.)3&0"0(*8"0(,;.)89&0"7.3"?&0"

7.8)&*80"0,3" ?&0" 9/&*8,&?0" &GG&80" )*590)3.C?&0" 5&0" %95)4.%&*80" p!_" 7.8)&*80[@" ?6.48)(*" 5,"

%95)4.%&*8"pe"7.8)&*80[@"?6)*893A8"5&0"%95)4.%&*80"5.*0"?."73)0&"&*"4;.3:&"pa"7.8)&*80["&8"?&"

0,)/)"C)(?(:)+,&"5,"%95)4.%&*8"p`"7.8)&*80[>""

"

E(*4&3*.*8"?&,3"0.8)0G.48)(*"/)0LBL/)0"5&"?&,3"73)0&"&*"4;.3:&"1""

Ø _br"5&0"7.8)&*80"0&"594?.3.)&*8"0.8)0G.)80"p*"�"#_"7.8)&*80["

Ø _#r"83<0"0.8)0G.)80"p*"�"#!"7.8)&*80["

Ø br"7&,"0.8)0G.)80"p*"�"_"7.8)&*80["

Ø \8"#r"*(*"0.8)0G.)80"p*"�"!"7.8)&*8["

"

\*G)*@" B" ?." +,&08)(*" i".,3)&=L/(,0" 989" )*893&009p&[" 7.3" 5&0" &*83&8)&*0" 7;.3%.4&,8)+,&0"

7&30(**.?)090"73(7(090"7.3"?&"7;.3%.4)&*"56(GG)4)*&"0,3"?&"70(3).0)0"o"j"1""

Ø b8t*KCI*>FMJCLMI*?LM*AH>?LK@*?@J"p*"�"#a"7.8)&*80["

Ø __r"5&0"7.8)&*80"*(*"p*"�"##"7.8)&*80["

Ø \8"#r"*6(*8"7.0"397(*5,"p*"�"#"7.8)&*80["

"

X.3%)"?&0"3&G,0"&N73)%90@"?&0"%(8)G0"?&0"7?,0"3&83(,/90" 98.)&*8" ?&"0,)/)"0.8)0G.)0.*8"B"?6;T7)8.?"

7.3"?&"5&3%.8(?(:,&@"+,)"&08"7(,3"4&38.)*0"7.8)&*80"?&"73&%)&3")*8&3?(4,8&,3"4.3"?&"0794).?)08&"5&"

?." 7.8;(?(:)&@" 5&0" 7.8)&*80" +,)" /)/&*8" ./&4" ?&" 70(3).0)0" 5&7,)0" 7?,0)&,30" .**9&0" &8" +,)" 0&"

0&*8&*8"0,GG)0.%%&*8")*G(3%90"&8"&*G)*",*&":A*&"B".C(35&3"?."%.?.5)&"*&"0&3.)8L4&"+,6./&4",*"

.,83&"73(G&00)(**&?"5&"0.*89"+,&"?&,3"5&3%.8(?(:,&>""

"

\*G)*" ,*&" 5&3*)<3&" +,&08)(*" i"+,&?p0[" 0&*8)%&*8p0[" 3&00&*8&=L/(,0" 7.3" 3.77(38" B" /(83&"

70(3).0)0"o"j"./.)8"7(,3"C,8"56&N7?(3&3"?&"4T89"9%(8)(**&?"5&"?."%.?.5)&"1""

Ø adr"5&0"7.8)&*80"/)/.)&*8"?&,3"70(3).0)0"5&"%.*)<3&"*9:.8)/&"p*"�"Yd"7.8)&*80["

Ø !dr"5&0"7.8)&*80"/)/.)&*8"?&,3"70(3).0)0"5&"%.*)<3&"7(0)8)/&"p*"�`"7.8)&*80["

Ø Ydr"5&0"7.8)&*80"*6(*8"7.0"397(*5,"p*"�"!`"7.8)&*80["

"

X.3%)" ?&0"7.8)&*80"+,)"/)/.)&*8"%.?" ?&,3"70(3).0)0@" ?&0"5&,N" 8)&30"&N73)%.)&*8",*&":A*&"&8",*"

%.?LA83&" 73(G(*5@" ,*" 0&*8)%&*8" 5&" ;(*8&" (," ,*" 4(%7?&N&" /)0LBL/)0" 5&" 0()" &8" 5," 3&:.35" 5&0"

.,83&0>"O."?.00)8,5&@"?&"594(,3.:&%&*8"&8"?."4(?<3&"4(*4&3*.)&*8"!"7.8)&*8"0,3"a>""

"



c_"
"

ZZZL#L_[ Z*8&37398.8)(*"&8"5)04,00)(*"5&0"390,?8.80"5&"?6&*+,A8&"

(

O6.*.?I0&"5&0"5(**9&0"5,"7390&*8"+,&08)(**.)3&"39/<?&"+,&"`br"5&0"7.8)&*80"06&08)%&*8" C)&*"

)*G(3%90"0,3"?&"70(3).0)0>"E&"7(,34&*8.:&"&08"B"%&883&"&*"3&?.8)(*"./&4"?&"7(,34&*8.:&"39&?"5&"

7.8)&*80" 7(0095.*8" ,*&" C(**&" 4(**.)00.*4&" 5&" ?&,3" %.?.5)&" +,)" &08" 5&" __r" p!a" C(**&0"

397(*0&0" 0,3" ?&0"#!" )8&%0"5&" ?."73&%)<3&"7.38)&[>"]*"(C0&3/&"5(*4",*&"5)04(35.*4&"&*83&" ?&"

*)/&.," 56)*G(3%.8)(*" +,&" ?&" 7.8)&*8" 7&*0&" ./()3" &8" 0(*" *)/&.," 5&" 4(**.)00.*4&0>"

\GG&48)/&%&*8@" `br" 5&0" 7.8)&*80" (*8" ,*&" C(**&" 4(**.)00.*4&" :?(C.?&" 5&" ?." %.?.5)&" &8"

(C8)&**&*8".,"%()*0"b"C(**&0"397(*0&0"0,3"?&0"!d"73&%)&30")8&%0"%.)0")?0"0(*8"0&,?&%&*8"#_r"

B"./()3",*&"4(**.)00.*4&"0.8)0G.)0.*8&"5&0"G.48&,30".%9?)(3.*80"&8".::3./.*80"5,"70(3).0)0@"&*"

39.?)0.*8"%()*0"5&"Y"&33&,30>"O."4(**.)00.*4&"5&"4&0"G.48&,30"&08",*&"*(8)(*")%7(38.*8&"+,&"?&"

0794).?)08&"*6."7.0"G(349%&*8"?&"8&%70"56.C(35&3"&*"4(*0,?8.8)(*>"O6&*83&8)&*"7;.3%.4&,8)+,&"

7(,33."5(*4" 397(*53&"B" 4&"C&0()*"56)*G(3%.8)(*"w"Ydr"5&0"7.8)&*80" 0(,;.)8&3.)&*8"56.)??&,30"

(C8&*)3"5&0")*G(3%.8)(*0"B"4&"0,H&8"p*"�"!`"7.8)&*80[>""

"

'.*0" 4&88&" 73&%)<3&" 7.38)&@" ?6)8&%" *�!d" i" ?&" 70(3).0)0" &08" 5~" B" ,*" 83(,C?&" 5," 0I08<%&"

)%%,*)8.)3&"j"0&%C?&"./()3"7(09",*&"5)GG)4,?89".,N"7.8)&*80@")?0"*&"0(*8"+,&"`ar"B"./()3"C)&*"

397(*5,@" !#r" *&" 0&" 0(*8" 7.0" 73(*(*490" &8" Y#r" (*8" 5(**9" ,*&" 397(*0&" G.,00&>" "E&?." 06&08"

4(*G)3%9" 5.*0" ?." 0,)8&" 5," +,&08)(**.)3&@" !br" 5&0" 7.8)&*80" 0(,;.)8&3.)&*8" 5&0" )*G(3%.8)(*0"

4(%7?9%&*8.)3&0"0,3"?&0"4.,0&0"5,"70(3).0)0"p*"�"c"7.8)&*80[>"]*"/()8"5(*4"+,6,*"3.77&?"0,3"?."

7;I0)(7.8;(?(:)&"5,"70(3).0)0"0&%C?&"*94&00.)3&>""

"

X.3%)" ?&0" )8&%0" 73(7(090@" ?." 73(7(0)8)(*" *�#" 0,3" ?." 83.*0%)00)(*" 5," 70(3).0)0" 7.3" 4(*8.48" ."

(C8&*,",*"*(%C3&"73&0+,&"8(8.?"5&"C(**&0"397(*0&0>"D)"4&88&"*(8)(*"&08"4(**,&"5,"7.8)&*8@"&??&"

?6&08"C&.,4(,7"%()*0".,"*)/&.,"5&"?."7(7,?.8)(*":9*93.?&>"K*&"&*+,A8&"%&*9&"&*"#d!a".,73<0"
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3&4(,30" .,N" 5&3%(4(38)4(l5&0" 0&,?0" (," .00(4)90@" ./&4" &*" 8A8&" 5&" ?)08&" ?&" '.)/(C&8�@"
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9+,)?)C39&"&8"569/)8&3"?&"0,37()50"+,)"&08",*"G.48&,3"5&"3)0+,&>""

"

[7(!g7p(g]PHg[[g([7(]gp[g(P2pedgg(!7b([g(!]2bi7]i](a(

O&"70(3).0)0"4,8.*9"7&,8"0)9:&3"0,3"*6)%7(38&"+,&??&"7.38)&"5,"4(370"1"?&0"4(,5&0@"?&0":&*(,N@"?&"

4,)3"4;&/&?,@"?6.33)<3&"5&0"(3&)??&0@"?&0"%.)*0"&8"?&0"7)&50"0(*8"?&"7?,0"0(,/&*8"8(,4;90>"

$.)0"?&"70(3).0)0"7&,8"9:.?&%&*8".88&)*53&"1""

v*5CI*?LUBCI**

'&0" 7()*80" C?.*40" (," 5&0" 8.4;&0" .77.3.)00&*8" 0(,0" ?&0" (*:?&0>" X.3G()0" ?6(*:?&" 4;.*:&" 5&"

4(*0)08.*4&"(,"0&"598.4;&>"E&"70(3).0)0"7&,8".77.3.)83&")0(?9%&*8"?&0"(*:?&0"(,".44(%7.:*&3"

,*"70(3).0)0"&*"7?.+,&>""

"

v*5F*Y?@TPC*

M,"*)/&.,"5&"?."C(,4;&@"?."?.*:,&"&8"?."G.4&")*8&3*&"5&0"H(,&0"7&,/&*8"A83&"8(,4;9&0>"^,.*5"?."

?.*:,&"&08"8(,4;9&@"(*"7.3?&"5&":?(00)8&>"

"

v*5CI*>FAMJCI*UHLJMFBCI*

E;&=" ?6;(%%&"4(%%&"4;&=" ?." G&%%&@" ?&"70(3).0)0"5&0"7.38)&0":9*)8.?&0"7&,8"A83&"5)GG)4)?&"B"

/)/3&"&8"./()3"5&0"4(*09+,&*4&0"*9:.8)/&0"0,3"?."0&N,.?)89>"

"

v*5CI*FAMJT@BFMJ?LI*

Z?" .33)/&" +,&" ?&" 70(3).0)0" 8(,4;&" ?&0" .38)4,?.8)(*0" 5&0" %.)*0@" 5&0" 4(,5&0@" 5&0" :&*(,N@" 5&0"

4;&/)??&0"(,"7?,0"3.3&%&*8"?."4(?(**&"/&389C3.?&>"]*"7.3?&"5&"3;,%.8)0%&"70(3).0)+,&>""

"
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"

5E%''%"(#%5*1" O&"70(3).0)0" 8(,4;&" ?&"7?,0"0(,/&*8" ?."7&.,"0,3"*6)%7(38&"+,&??&"7.38)&"5,"

4(370>"O6.88&)*8&".38)4,?.)3&"&08"9:.?&%&*8"7(00)C?&"%.)0"7?,0"3.3&>"

"

_pg[](7]!geP](!gplgFP(!bgFDbg([g]([h]i2F](a(

Z?"&N)08&"83()0"73)*4)7.,N"8I7&0"5&"?90)(*0>"

v*/I?AJFIJI*CL*>BFW@CI*

E6&08" ?." G(3%&" ?." 7?,0" 4(,3.*8&>" O&0" 7?.+,&0" 0(*8" 3(,:&0" 3&4(,/&38&0" 5&" 0+,.%&0" C?.*4;&0>"

O&,3"8.)??&"&8"?&,3"*(%C3&"0(*8"/.3).C?&0>"]*"?."3&83(,/&"0,3"*6)%7(38&"+,&??&"7.38)&"5,"4(370@"

%A%&"?&"4,)3"4;&/&?,>"

"

v*/I?AJFIJI*KCI*>BJI*

]*"7.3?&".,00)"5&"70(3).0)0" )*/&309>"'.*0" ?&0"7?)0@" ?."7&.,"&08" 3(,:&"&8" ?)00&"&8"0(,/&*8"0.*0"

0+,.%&0>" Z?" 0)<:&" ?&" 7?,0" 0(,/&*8" 5.*0" ?&" 43&,N" 5&0" .)00&??&0@" ?6.)*&@" ?&" 7?)" )*8&3G&00)&3" (,"

&*4(3&" ?." 39:)(*" 0(,0" ?&0" 0&)*0>" E&0" ?(4.?)0.8)(*0" 0(*8" 0,H&88&0" B" ?." %.493.8)(*" 5," G.)8" 5&0"

G3(88&%&*80"&8"5&"?."83.*07)3.8)(*"p0,38(,8"&*"989[>""

"

v*/I?AJFIJI*CL*U?@MMCI*

O&0"?90)(*0"0(*8"3(,:&0"&8"7&8)8&0"p!"B"#"4%["&8"(*8"?."G(3%&"5&":(,88&0"56&.,>"Z?"06.:)8"56,*&"

G(3%&"7&,"G39+,&*8&@"+,)"0(,/)&*8"?&"7?,0"0(,/&*8"4;&="?6&*G.*8"(,"?&"H&,*&".5,?8&@".73<0",*&"

.*:)*&"4.,09&"7.3",*&"C.4893)&>""

"

gsi]PgHPHi[(Dg](I2b^g](\b7lg](Dg(!]2bi7]i](a(

Z?"&N)08&"5&0"G(3%&0"7?,0":3./&0"5&"70(3).0)0"%.)0"&??&0"0(*8"3.3&0>"

*

v*/I?AJFIJI*HA[MPA?KCAOJW@C*

'&0" 3(,:&,30"7.3G()0" 0+,.%&,0&0" 0698&*5&*8" B" 8(,8" ?&" 4(370>"'&0"4(%7?)4.8)(*0" )*G&48)&,0&0"

7&,/&*8"06I".00(4)&3>""

"

"

"
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v*/I?AJFIJI*>@IM@BC@g*UHLHAFBJIH*

Z?"59C,8&"C3,8.?&%&*8"./&4"5&0"7?.+,&0"3(,:&0"0698&*5.*8"0,3"5)GG93&*80"=(*&0"5,"4(370>"\??&0"

0&" 4(,/3&*8"5&"7,08,?&0"*(*"4(*8.:)&,0&0>"K*"98.8" G9C3)?&"7&,8" .44(%7.:*&3" 4&88&" G(3%&"5&"

70(3).0)0>"

"

v*&P@OFMJIOC*>I?AJFIJW@C**

O&" 70(3).0)0" 7&,8" 8(,4;&3" ,*&" (," 7?,0)&,30" .38)4,?.8)(*0" &8" 0&" 4(%7?)+,&3" 56.38;3)8&>" E&88&"

G(3%&" 7&,8" 5&/&*)3" )*/.?)5.*8&" &8" *94&00)8&" ,*" 5(,C?&" 0,)/)" 7.3" ?&" 5&3%.8(?(:,&" &8" ?&"

3;,%.8(?(:,&>
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-#.0%*8*u/0,&1,.#%"^"1"E(%73&*53&"0(*"83.)8&%&*8"8(7)+,&@"0I089%)+,&"&8"I"7.38)4)7&3"

"

2*'.-(5(J(>?."%(*&%("%+"#$%&'?'.)&($3;#0?'./*%(:E*&%(3)*+%(;.$')-)B./*%(:%(-?(+%?*(?*(&.`%?*(:E*&%(

+-?/*%(:%(+$)".?$.$C(2,8%3'.>(J(3)0+"%&:"%(-?(+;9$.)+?';)-)B.%(:*(+$)".?$.$(%'(-E.&'#"t'(:%$('"?.'%0%&'$(

(

"

D4;9%."!>"V&7390&*8.8)(*"5z,*&"4(,7&";)08(?(:)+,&"5&"?."7&.,".,"*)/&.,"5z,*&"7?.+,&"5&"70(3).0)0>"

[%($3;#0?(3.H:%$$*$(+)*""?($E?33)0+?B&%"(:%(-E%k+-.3?'.)&($*.`?&'%(J(

K*" G.48&,3" 594?&*4;.*8" 8&?" +,&" ?&0" 83.,%.8)0%&0@" ?&0" )*G&48)(*0@" ?&" 083&00@" 4&38.)*0"

%95)4.%&*80"&8"?6.?4((?"7&,/&*8"594?&*4;&3",*"97)0(5&")*)8).?"5&"70(3).0)0"(,",*&"7(,009&>""

Z?" 0&" 73(5,)8" .?(30" ,*&" 4.04.5&" 5&" 39.48)(*0" )%%,*)8.)3&0>" E&" 08)%,?,0" .48)/&" 5&0" 4&??,?&0"

)%%,*)8.)3&0" .77&?9&0" 4&??,?&0" 5&*53)8)+,&0" +,)" 73(5,)0&*8" 5&0" %95).8&,30@" *(8.%%&*8" 5&"

?6)*8&3G93(*":.%%."pZP-"γ[@"4.7.C?&0"56.48)/&3"B"?&,3"8(,3"5&0":?(C,?&0"C?.*40>"E&0":?(C,?&0"

C?.*40" p?I%7;(4I8&0" W[" %):3&*8" &8" 73(?)G<3&*8" 5.*0" ?697)5&3%&" (x" &??&0" 73(5,)0&*8" 5&0"

4I8(n)*&0" pZP-" γ@" ("-* p@" ZOL!e@" ZOL##@s[@" 5&0" 73(89)*&0" )*G?.%%.8()3&0@" 3&07(*0.C?&0"

56,*&" )*G?.%%.8)(*" 4;3(*)+,&" &8" &N.:939&" 5&" ?." 7&.,>" E&0" 4I8(n)*&0" 08)%,?&*8" .?(30" ?."

43()00.*4&"5&0"4&??,?&0"73(5,483)4&0"5&"n93.8)*&"+,)" 4(%7(0&*8" &*"%.H(3)89" ?697)5&3%&@" ?&0"

n93.8)*(4I8&0@" (*" 7.3?&" .?(30" 56;I7&373(?)G93.8)(*" n93.8)*(4I8.)3&>" O&0" n93.8)*(4I8&0@" 0&"

3&*(,/&?.*8" 7?,0" 3.7)5&%&*8@" 0(*8" )%%.8,3&0" &8" 06.44,%,?&*8" B" ?." 0,3G.4&" 5&" ?." 7&.,"

.,:%&*8.*8" ?697.)00&,3" 5&" ?." 4(,4;&" &N8&3*&" p?." 4(,4;&" 4(3*9&[>" E&0" 4&??,?&0" 73(5,)0&*8"

9:.?&%&*8"5&0"%95).8&,30"+,)"&*83&8)&**&*8"4&"7;9*(%<*&"56)*G?.%%.8)(*"&*"08)%,?.*8" ?&0"

4&??,?&0"5&*53)8)+,&0`c>"O6)*G?.%%.8)(*"06&N73)%&".,"*)/&.,"4,8.*9"7.3"5&0"7?.+,&0"3(,:&0"

7390&*8.*8"5&0"0+,.%&0"C?.*4;&0@"+,)"4(33&07(*5&*8"B"5&0"597T80"5&"n93.8)*(4I8&0"%(380@"&8"

+,)"7&,/&*8"A83&"73,3):)*&,0&0>""
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(

e%($3;#0?(+%"0%'(:%("%+"%&:"%(-%$(&)'.)&$(%$$%&'.%--%$(?,)":#%$(:?&$(-?(+?"'.%(*&>"

Z?"06.:)8"56,*&"%.?.5)&"L?L*T?LMFUJC@IC"p0)"7?,0)&,30"4.0"&N)08&*8"5.*0",*&"%A%&"G.%)??&"46&08"

?)9" B" ?." 4(%7(0.*8&" ;9395)8.)3&" 5&" ?." %.?.5)&[@" JLRBFOOFM?JACQ* TPA?LJW@C* CM* >CAOFLCLMC"

7,)0+,6)?"06.:)8"56,*"5I0G(*48)(**&%&*8")%%,*)8.)3&"4(,7?9"B",*&"7395)07(0)8)(*":9*98)+,&>"Z?"

*6&N)08&"7.0"5&":,93)0(*"%.)0"?&0"83.)8&%&*80".48,&?0"7&3%&88&*8"56(C8&*)3"5&"?(*:,&0"793)(5&0"

5&"39%)00)(*>""

"

e2^^gFP(]g(I7iP([g(ed2is(Dp(Pb7iPg^gFP(a(

Z?"73&*5"&*"4(%78&"7?,0)&,30"43)8<3&0"1"

L O."?(4.?)0.8)(*"5&0"?90)(*0"&8"?."0,3G.4&"4(37(3&??&"8(,4;9&"w"

L O&"3&8&*8)00&%&*8"5,"70(3).0)0"0,3"?."/)&"7&30(**&??&@"0(4).?&"&8"73(G&00)(**&??&"w"

L O6U:&"5,"7.8)&*8"w"

L O&0"4(%(3C)5)890"5,"7.8)&*8"w""

L D&0".88&*8&0"7.3"3.77(38"B"4&"83.)8&%&*8>"

O&" %95&4)*" 4;()0)3." ?&" 83.)8&%&*8" +,)" .77(38&3." ?&" %&)??&,3" 9+,)?)C3&" &*83&" ?&0" C9*9G)4&0"

.88&*5,0"5,"83.)8&%&*8"&8"?&0")*4(*/9*)&*80"7(,3"4;.+,&"7.8)&*8>"O&"83.)8&%&*8"."7(,3"C,8"5&"

G3&)*&3" ?&" 3&*(,/&??&%&*8" 5&" ?." 7&.," &8" 5&" 4(*83T?&3" ?6)*G?.%%.8)(*>" Z?" 7&3%&8" 5&" G.)3&"

5)07.3.)83&"?&0"?90)(*0"&8"56.%9?)(3&3"?."+,.?)89"5&"/)&"5,"7.8)&*8>""

Z?" 4(%7(38&" ,*" MAFJMCOCLM* KEFMMFW@C" 7(,3" G.)3&" 5)07.3.)83&" ?&0" ?90)(*0" 3.7)5&%&*8" &8" ,*"

MAFJMCOCLM*KECLMACMJCL"73&043)8"7?,0"(,"%()*0"?(*:8&%70"7(,3"739/&*)3"?&0"3&4;,8&0>"""

"

_pg[](]2FP([g](Pb7iPg^gFP](gsi]P7FP](a(

O&0"083.89:)&0"8;93.7&,8)+,&0"G(*8".77&?".,N"%95)4.%&*80"B",0.:&"?(4.?"&8".,N"83.)8&%&*80"

0I089%)+,&0@"5(*8"?&0"C)(8;93.7)&0>""

"

Atelier 2(J(]%-)&(-%$("#+)&$%$(),'%&*%$(:?&$(-?(>.3;%(:E.&>)"0?'.)&$(+"#?-?,-%(N(-E%&'"%'.%&=(+")+)$%"(

?*(+?'.%&'(:%(3)0+-#'%"(-%('?,-%?*($*.`?&'(+)*"(3;?3*&(:%$('"?.'%0%&'$(+".$(@-)3?*k(%'T)*(

$9$'#0./*%$AC(2&($%($%"`."?(:%(-?("%+"#$%&'?'.)&(:%(-?(+%?*(%&(0)&'"?&'(N(/*%-(&.`%?*(-%(0#:.3?0%&'(

.&'%"`.%&'(%'(3)00%&'(:%(0?&.<"%($.0+-.>.#%C(



!dc"
"

W3.)8&%&*80"?(4.,N"1"

 

Action Où ? 
Combien de 

fois/j ? 

Combien de 

temps ? 

Les 

avantages ? 

Les 

inconvénients ? 
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b#+)&$%$(+)$$.,-%$=(N(3)0+-#'%"(?`%3(-%(+?'.%&'C((

W3.)8&%&*80"?(4.,N"1"

"

"

"

W3.)8&%&*80"0I089%)+,&0"1""

"

"

(

(

Crèmes Act ion Où ?
Combien de 

fois/j ?
Combien de 

t emps ?
Avant ages ? Inconvénient s ?

Hydratante

Régule la prolifération 

des cellules de 

l'épiderme

Partout Comme on veut Toujours

Agréable, limite les 

récidives, diminue 

les démangeaisons

Aucun

Forts : Betneval, 
Diprosone,…
Très forts : Dermoval, 
Diprolène

Vitamine D : Silkis et 

Daivonex

Régule la prolifération 

des cellules de 

l'épiderme

Sur les plaques 

de psoriasis ou 

les zones où les 

plaques 

reviennent

1 à 2 fois par 

jour
Longtemps

Peu d'effets 

secondaires sur la 

peau, diminue les 

récidives

Action lente

Vitamine D + cortisone 

: Daivobet, Xamiol, Enstilar
Action combinée

Sur les plaques, 

jamais dans les 

plis

1 fois par jour. 

Forme gel à 

agiter

Jusqu'à 

amélioration des 

plaques (environ 1 

mois) puis 1 à 2 

fois par semaine

Excellente 

efficacité

Fragilise la peau 

(atrophie), ne pas 

mettre sur le 

visage

Jusqu'à guérison 

des plaques

Efficace 

rapidement, 

diminue les 

rougeurs et les 

démangeaisons

Fragilise la peau 

(atrophie)                

Utiliser les faibles 

pour le visage, 

forts pour le 

corps, très forts 

pour les mains et 

pieds

Corticoïde                           

Faibles : Locapred, 
Tridésonit

Anti-inflammatoire  

Diminue la prolifération 

des cellules de 

l'épiderme et des 

lymphocytes

Sur les plaques 

de psoriasis

1 fois par jour, à 

appliquer avant 

l'émollient

Médicament Act ion Forme Fréquence
Combien de 

t emps ?
Avant ages ? Inconvénient s ?

Rétinoïde Soriatane
Régule la prolifération 

des cellules de 

l'épiderme

Comprimés Tous les jours
Aussi longtemps 

que nécessaire
Efficace

Action assez lente, sécheresse 

(peau, lèvre, yeux,), peut abimer 

le foie, augmente les graisses 

dans le sang, grossesse 

impossible (tératogène)

Méthotrexate 
Agit sur les 

lymphocytes

Comprimés ou 

injections

Une fois par 

semaine

Aussi longtemps 

que nécessaire

Efficace sur la peau 

et les rhumatismes

Action assez lente, peut abimer 

le foie, peut entrainer une 

baisse des globules, parfois 

troubles digestifs

Ciclosporine
Agit sur les 

lymphocytes
Comprimés Tous les jours 6 mois

Efficace 

rapidement

Augmentation possible de la 

tension artérielle, peut abimer 

le rein, risque de maladie des 

globues blancs si pris très 

longtemps. Nombreuses 

interactions médicamenteuses

Etarnecept
Anti TNF, diminue 

l'inflammation

Injections sous-

cutanées

2 fois puis 1 fois 

par semaine
Tout le temps

Efficace sur la peau 

et les rhumatismes

Risque infectieux                                           

Risques à long terme ?

Infliximab
Anti TNF, diminue 

l'inflammation

Injections 

perfusions intra-

veineuses à 

l'hopital

Tous les 2 mois Tout le temps
Efficace sur la peau 

et les rhumatismes

Risque infectieux                                           

Risques à long terme ?

Adalimumab
Anti TNF, diminue 

l'inflammation

Injections sous-

cutanées

1 fois tous les 15 

jours
Tout le temps

Efficace sur la peau 

et les rhumatismes

Risque infectieux                                           

Risques à long terme ?

Ustekinumab Anti IL12-IL23
Injections sous-

cutanées

1 fois tous les 3 

mois
Tout le temps Efficace surla peau

Risque infectieux                                           

Risques à long terme ?

* présentation des biothérapies les plus anciennes et les plus utilisées
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'&0" G)4;&0" 5z)*G(3%.8)(*" 5&08)*9&0" .,N" 7.8)&*80" .G)*" 5z&N7?)+,&3" 4&" +,&" 0(*8" ?&0" 83.)8&%&*80"

0I089%)+,&0" 5," 70(3).0)0@" &8" ?&,30" %(5.?)890" 5z,8)?)0.8)(*" 0(*8" 5)07(*)C?&0" 0,3" ?&" 0)8&"1"

;8871}}:370(>(3:}:370(LG)4;&L)*G(>7;7C( 7( 3%( 8)*"=( :%$( >.3;%$( 3)&3%"&?&'( -%$( '"?.'%0%&'$(

$*.`?&'$($)&'( '#-#3;?"B%?,-%$( J( g&,"%-u=( P"%0>9?u=( P?-'Uu=( 2'%U-?u=( 0#';)'"%k?'%=(

+;)')';#"?+.%( plf=( !pl7';#"?+.%=( b%0.3?:%u=( e)$%&'9ku=( ])".?'?&%u=( ]'%-?"?u=(

d*0."?u(%'(F#)"?-uC""

(

(

5%'*(&,#(%1%"('*54.,!d*

[g](Dgb^2e2bPie2vDg](

Z?0" 0(*8" ,8)?)090" ?(30" 5," 83.)8&%&*8" 56.88.+,&" (," &*" 83.)8&%&*8" 56&*83&8)&*" 5&" G.Q(*"

)*8&3%)88&*8&>" Z?0" .:)00&*8" 0,3" ?&0" 5&,N" 4(%7(0.*8&0" 73)*4)7.?&0" 5&" ?." 7?.+,&" 70(3).0)+,&@" B"

0./()3"?6)*G?.%%.8)(*"7.3",*&".48)/)89".*8)L)*G?.%%.8()3&"&8"?."73(?)G93.8)(*"5&0"n93.8)*(4I8&0"

&*")*;)C.*8"?."%,?8)7?)4.8)(*"4&??,?.)3&"7.3"?&,3"73(73)989"4I8(08.8)+,&"?(4.?&>"

"

O&0" 5&3%(4(38)4(l5&0" 0(*8" 4?.0090" &*" +,.83&" :3(,7&0" 0&?(*" ?&,3" *)/&.," 56.48)/)89" .*8)L

)*G?.%%.8()3&@"?."7,)00.*4&"5,"73(5,)8"597&*5"5&"?."?(4.?)0.8)(*"5,"70(3).0)0"p4G" '?,-%?*(5W[>"
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[%$( .&>)"0?'.)&$( :%( 3%( '?,-%?*( +%*`%&'( t'"%( $9&';#'.$#%$( $)*$( >)"0%$( :%( $3;#0?$=(

`.$*%--%0%&'(+-*$(#`)3?'%*"$(+)*"(-%(+?'.%&'(%'(+%*`%&'(-*.(t'"%("%0.$"pM**&N&0"!#"&8"!Y[>""

Localisation Forme galénique Classe/produits®

Mousse cutanée Association : Enstilar

Cuir chevelu Lotion, shampoing, gel ou mousse
Corticoïde : Clobex, Diprosone, Dermoval, Clarelux,        
Betneval, Locoid                                                                                                           
Association : Xamiol, Diprosalic, Daivobet

Visage Crème Corticoïde : Tridesonit, Locapred

Plis Crème ou lotion Corticoïde : Tridesonit, Flivoxate

Crème ou pommade Corticoïde : Dermoval, Diprolène, Diprosone

Association : Daivobet, Enstilar

Occlusion par film ou pansement Film occlusif : Bétésil 

Paumes et plantes

Plaques du corps
Crème ou pommade

Corticoïde : Flivoxate, Diprosone, Dermoval, 
Nérisone
Analogue vitamine D : Daivonex                                                                
Association : Daivobet                                                                                     
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Tableau 16."P(3%&0":.?9*)+,&0"&8"?&,30"%(5.?)890"5z,8)?)0.8)(*":E?+"<$(l.:?-C(

Forme galénique Modalités d'utilisation  

Crème Dermatoses aiguës suintantes  

Crème épaisse Dermatoses chroniques sèches squameuses  

Pommade Dermatoses chroniques sèches lichénifiées. A proscrire dans les plis 

Emulsion Dermatoses localisées aux régions pileuses ou à forte sudation  

Lotion Dermatoses du cuir chevelu 
"

p&('?,-%?*("#3?+.'*-?'.>(:%$('"?.'%0%&'$(:%"0)3)"'.3)m:%$(%'(:%$(?&?-)B*%$(:%(-?(`.'?0.&%(D(

/*.(-%*"$($)&'(?$$)3.#$=($%-)&(-%$(>)"0%$(B?-#&./*%$(%'(&.`%?*(:E?3'.`.'#(%$'(+")+)$#(%&(?&&%k%(
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5)8"i"73(.48)G"j@"+,)"4(*0)08&"&*"?6.77?)4.8)(*"!"B"#"G()0"7.3"0&%.)*&"5,"8(7)+,&"0,3"?&0"=(*&0"

.*4)&**&%&*8")*G?.%%.8()3&0"(x"?&"70(3).0)0"8&*5"B"39.77.3.)83&"B"4;.+,&"7(,009&>"""

"
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4(*8)&**&*8>"O&"4;(4(?.8"*()3"7(0095.*8",*&"8&*&,3"56.,"%()*0"edr"5&"4.4.("&08")*893&00.*8"

4.3" )?" 4(*8)&*8@" &*" 7?,0" 5," %.:*90),%@" 5&0" G?./(*(l5&0" +,)" H(,&*8" 0,3" ?6)*G?.%%.8)(*" &8"

?)%)8&*8"?&"3)0+,&"4.35)(L/.04,?.)3&>""

"

"

"
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"
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.,00)",*"%(I&*"5&"/(,0"597&*0&3"�""

�"E;()0)00&=",*&".48)/)89"+,)"/(,0"7?.{8"&8"0)"/(,0"?&"7(,/&="G.)8&0L/(,0".44(%7.:*&3"p.%)0@"

G.%)??&@":3(,7&"5&"%.34;&@s[@".)*0)")?"I"."7?,0"5&"4;.*4&0"+,&"/(,0"73.8)+,)&="/(83&".48)/)89"

0,3"?."5,39&>""

�"S(,0"/(,?&="G.)3&",*&".48)/)89"%.)0"/(,0"A8&0":A*9"7.3"/(83&"70(3).0)0"o"S(,0"7(,/&="4;()0)3"

5&0"/A8&%&*80"4(,/3.*80"&8"4(*G(38.C?&0".5.7890"B"?6.48)/)89"+,&"/(,0"/(,?&="73.8)+,&3>""

�" S(,0" ./&=" ,*" 3;,%.8)0%&" 70(3).0)+,&"o" D)" ?6.88&)*8&" &08" %(5939&@" 8(,8" 07(38" 7&,8" A83&"

73.8)+,9>"\*"4.0"5&"7(,009&")*G?.%%.8()3&@"9/)8&3"?&0"07(380".:3&00)G0"&8"(78&3"7(,3"5&0"07(380"

i"5(,N"j" 4(%%&" ?." *.8.8)(*@" 5&" ?." :I%*.08)+,&@" 5," 083&84;)*:" (," 5," 8.l" 4;)>" K*"

n)*90)8;93.7&,8&" 7&,8" /(,0" .)5&3" B" 83(,/&3" 5&0" &N&34)4&0" 7;I0)+,&0" B" 39.?)0&3>
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"
R3U4&"B"0."73(N)%)89"&8"B"0(*".44&00)C)?)89@"?&"7;.3%.4)&*"4(*08)8,&",*")*8&3?(4,8&,3"73)/)?9:)9"

/&30"?&+,&?"0&"8(,3*&*8"?&0"7.8)&*80"&*"73&%)&3"3&4(,30>""'&"7?,0@"?&0"*(,/&??&0"%)00)(*0"+,)"?,)"

0(*8"4(*G)9&0"p?."/.44)*.8)(*".*8):3)77.?&@"?&0"&*83&8)&*0"5).C<8&"&8".08;%&@" ?6.)5&"B"?6.33A8"5,"

8.C.4@s[" 3&*G(34&*8" 0(*" 08.8,8"5&"73(G&00)(**&?"5&" 0.*89>"M)*0)@" )?" .",*" 3T?&"%.H&,3"5.*0" ?."

73)0&" &*" 4;.3:&" 5&0" 7.8)&*80" .88&)*80" 5&"%.?.5)&0" 4;3(*)+,&0" &8" *(,0" ./(*0" /(,?,@" 5.*0" 4&"

83./.)?@"0(,?):*&3"0(*"3T?&"5.*0"?."73)0&"&*"4;.3:&"5,"70(3).0)0>""

"

O&"70(3).0)0"&08",*&"5&3%.8(0&"4;3(*)+,&@"83<0"397.*5,&>"F)&*"+,&"4(*0)5939&"4(%%&"C9*):*&"

5.*0" ?."%.H(3)89"5&0"4.0@" ?."%.?.5)&"5,"G.)8"5&"0(*".07&48"5)0:3.4)&,N"&08" 3&07(*0.C?&"56,*&"

0(,GG3.*4&"70I4;)+,&" )%7(38.*8&" 4;&=" ?&0"7.8)&*80" &8" ?&,3" &*8(,3.:&>"O."%94(**.)00.*4&"5,"

70(3).0)0" &*:&*53.*8" 5&0" 39.48)(*0" 5&" 3&H&80@" ?." ?.00)8,5&" 5&0" 7.8)&*80" /)0LBL/)0" 5&" ?&,30"

83.)8&%&*80" &8" 5&" ?." 4;3(*)4)89" 5&" ?&,3" %.?.5)&" 0(*8" .,8.*8" 5&" G.48&,30" +,)" 4(*83)C,&*8" B"

?6)0(?&%&*8"5&0"%.?.5&0"&8"B",*&"5983&00&")%7(38.*8&>""

"

-9.*%()*0@"4&0"+,)*=&"5&3*)<3&0".**9&0@"?&0"./.*49&0"%95)4.?&0"&8"8&4;*(?(:)+,&0"(*8"7&3%)0"

569?.3:)3"?6(GG3&"8;93.7&,8)+,&@"*(8.%%&*8"./&4"?6.33)/9&"5&0"C)(8;93.7)&0>"M)*0)".,H(,356;,)@"

)?"*6I"."7.0"5&"70(3).0)0"+,&"?6(*"*&"0.4;&"7.0"83.)8&3>"E6&08"5(*4",*"5&0"3T?&0"5,"7;.3%.4)&*"

5&" 39)*83(5,)3&" 4&0" 7.8)&*80" +,)" *&" 0():*&*8" 7?,0" &8" +,)" (*8" 7.3G()0" 5&0" 70(3).0)0" 83<0"

)*/.?)5.*80"5.*0"?&"0I08<%&"%95)4.?@"&*"?&0"(3)&*8.*8"/&30",*"5&3%.8(?(:,&@"

"

$A%&"06)?"*6&N)08&"B"4&"H(,3".,4,*"83.)8&%&*8"4,3.8)G@"5&"?(*:,&0"793)(5&0"5&"39%)00)(*0"0(*8"

*9.*%()*0" 7(00)C?&0>" E&?." )%7?)+,&" ,*" .773&*8)00.:&" 5&" ?." %.?.5)&" 7.3" ?&" 7.8)&*8@" 7(,3"

.773&*53&"B"/)/3&".,"%)&,N"./&4"?&"70(3).0)0@"0.*0"+,&"0."+,.?)89"5&"/)&"&*"0()8" 83(7")%7.489&>"

O&"70(3).0)0"&08"9:.?&%&*8",*&"7.8;(?(:)&"+,)"06.44(%7.:*&"5&"*(%C3&,0&0"43(I.*4&0"&8"5&"

43.)*8&0"/)0LBL/)0"5&0"83.)8&%&*80"p4(38)4(7;(C)&["+,)"4(*5,)0&*8"B"5&0"94;&40"8;93.7&,8)+,&0>"

O&0"73(G&00)(**&?0"5&"0.*89"(*8"5(*4",*"3T?&"%.H&,3"56.44(%7.:*&%&*8"5&"4&0"7.8)&*80>"E6&08"

8(,8" ?6(CH&8" 5&" 4&88&" 8;<0&@" (x" ?&" 7;.3%.4)&*" 7&,8" 4(%7?98&3" ?6.48)(*" 5," 5&3%.8(?(:,&@" &*"

73(7(0.*8",*"&*83&8)&*"7;.3%.4&,8)+,&".,"7.8)&*8>""

"

M00)08&3" .,N" 4(*0,?8.8)(*0" 5&" 5&3%.8(?(:)&" %6." G.)8" 73&*53&" 4(*04)&*4&" 5&0" 5)GG)4,?890"

3&*4(*839&0" 7.3" ?&0" 7.8)&*80" 70(3).0)+,&0" .," +,(8)5)&*" &8" 5&0" +,&08)(**&%&*80" +,)" &N)08&*8"

.,8(,3"5&"?&,3"7.8;(?(:)&>"E&88&"7.8)&*8<?&"&08"5(*4"&*"5&%.*5&"5&"4(*0&)?0"&8"56)*G(3%.8)(*0@"
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"
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Annexe 1 : Score PASI 

"
"
"
"

Caractéristiques 

des plaques"

"
Score 

d’atteinte"

"
Régions 

corporelles"
"

Tête et cou"

"
Membres 

supérieurs"

"
Tronc"

"
Membres 

inférieurs"

"
Erythème"

"
0 = aucun 

"
1 = léger 

"
2 = modéré 

"
3 = sévère 

"
4 = très sévère"

" " " "

"
Induration"

" " " "

"
Desquamation"

" " " "

"
Sous-totaux"

"
A1 ="

"
A2 ="

"
A3 ="

"
A4 ="

"
Multiplier chaque sous-total par le facteur associé à chaque région corporelle"

" "
A1 x 0.1 = B1"

"
A2 x 0.2 = B2"

"
A3 x 0.3 = B3"

"
A4 x 0.4 = B4"

"
B1 ="

"
B2 ="

"
B3 ="

"
B4 ="

"
Score d’atteinte 

(%) pour chaque 

région corporelle 

(score pour 

chaque région de 

0 à 

6)"

"
0 = aucun 

"
1 = 1 à 9% 

"
2 = 10 à 29% 

"
3 = 30 à 49% 

"
4 = 50 à 69% 

"
5 = 70 à 89% 

"
6 = 90 à 100%"

" " " "

"
Multiplier chaque sous-total B1, B2, B3 ou B4 par le score d’atteinte déterminé pour chaque région corporelle"

" "
B1 x score = C1"

"
B2 x score = C2"

"
B3 x score = C3"

"
B4 x score = C4"

"
C1 ="

"
C2 ="

"
C3 ="

"
C4 ="

"
Le score PASI du patient est la somme de C1 + C2 + C3 + C4"

"
PASI ="

"
PASI : Psoriasis Area and Severity Index – 0 à 72 

 

&HRHACLTC*N*V)4;.35"$M>"X0(3).0)0"1"C)?.*"7398;93.7&,8)+,&"73.8)+,&>"M**"'&3%.8(?"S&*&3&(?"#d!!w!Yb1b!YL#d>*
"  

Formulaire de calcul de score PASI 
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 Annexe 2 : Score PGA 

"

"

Score" "

"
0"

"
Blanchi"

"
Aucune manifestation d’érythème mais décolorations résiduelles possibles 

Aucune manifestation de desquamation 

Aucune manifestation d’induration"
"

1"
"

Minime"
"

Plaques avec érythème faible 

Squames fines et occasionnelles pour < 5% des lésions 

Surélévation minime possible par rapport au niveau de la peau normale"
"

2"
"

Léger"
"

Plaques de coloration rouge 

Squames fines et minces 

Surélévation légère mais certaine par rapport au niveau de la peau 

normale"
"

3"
"

Moyen"
"

Plaques de coloration rouge marquée 

Grosses squames 

Surélévation moyenne de plaques aux bords arrondis ou pentus"
"

4"
"

Sévère"
"

Plaques de coloration rouge très foncée 
Grosses squames épaisses 
Surélévation marquée de plaques aux bords durs et tranchants"

"

5"
"

Très sévère"
"

Plaques de coloration rouge très foncée à brun foncé 

Grosses squames épaisses, tenaces, très sévères 

Surélévation marquée de plaques aux bords durs et tranchants"

"
&HRHACLTC*N*V)4;.35"$M>"X0(3).0)0"1"C)?.*"739L8;93.7&,8)+,&"73.8)+,&>"M**"'&3%.8(?"S&*&3&(?"#d!!w!Yb1b!YL#d>*
"
" " " " " " " " " " " "
"

PGA – Physician’s Global Assessment 
"



!#c"
"

Annexe 3 : Score DLQI 

"
"

Au cours des 7 derniers jours : 
 

1.    Votre peau vous a-t-elle démangé(e), fait souffrir ou brûlé(e) ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout 
 

2.    Vous êtes-vous senti(e) gêné(e) ou complexé(e) par votre problème de peau ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout 
 

3.    Votre problème de peau vous a-t-il gêné(e) pour faire des courses, vous occuper de votre maison ou 

pour jardiner ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout                    d�""" Non 

concerné(e) 
 

4.    Votre problème de peau vous a-t-il influencé(e) dans le choix de vos vêtements que vous portiez ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout                     d�""" Non 

concerné(e) 
 

5.    Votre problème de peau a-t-il affecté vos activités avec les autres ou vos loisirs ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout                     d�""" Non 

concerné(e) 
 

6.    Avez-vous eu du mal à faire du sport à cause de votre problème de peau ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout                    d�""" Non 

concerné(e) 
 

7.    Votre problème de peau vous a-t-il complètement empêché de travailler ou étudier ? 

Y�""" Oui                           d�""" Non                                                                                            d�""" Non 

concerné(e) 
 

Si la réponse est « Non » : votre problème de peau vous a-t-il gêné(e) dans votre travail ou vos 

études ? 

#�"Beaucoup                  !�"Un peu            d�"Pas du tout                                                    d�""" Non 

concerné(e) 
 

8.    Votre problème de peau a-t-il rendu difficile vos relations avec votre conjoint(e), vos amis ou votre 

famille ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout                    d�""" Non 

concerné(e) 
 

9.    Votre problème de peau a-t-il rendu votre vie sexuelle difficile ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout                    d�""" Non 

concerné(e) 
 

10.  Le traitement que vous utilisez pour votre peau a-t-il été un problème par exemple en prenant 

trop de votre temps ou en salissant votre maison ? 

Y�"Enormément             #�"Beaucoup       !�"Un peu            d�"Pas du tout                     d�""" Non 

concerné(e)        

Score final DLQI :                

(0-30) 

 

&HRHACLTC*N*V)4;.35"$M>"X0(3).0)0"1"C)?.*"739L8;93.7&,8)+,&"73.8)+,&>""Z00,"5&"P)*?.I"Mh@"g;.*"Rg>"
'&3%.8(?(:I"Z*5&N"(G"')0&.0&"D&/&3)8I"p'O^Z[>"E?)*"\N7"'&3%.8(?"!cc_"wY"1#!dLa"*
"  

DLQI – Dermatology Life Quality Index 
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Annexe 4 : Liste des médicaments photosensibilisants "

pO)08&"*(*"&N;.,08)/&["
"
****,"(#,."%#2!%'**
V98)*(l5&0"pZ0(8398)*(l*&["
"
****,"(#,&\(01#2!%'**
M%)(5.3(*&"
')?8).=&%"p$(*(8)?5)&%�["
JI53(+,)*)5)*&"
"
****,"(#3#4(#2!%'**
M-WZFMEW\VZ\-D"1"7(?I%IN)*&0"
E&G8.=)5)%&"
R3)09(G,?/)*&"
^KZ-]O]-\D"&8"POK]V]^KZ-]O]-\D"p-(3G?(N.4)*&@"]G?(N.4)*&@"E)73(G?(N.4)*&@"?&/(G?(.4)*&@"
%(N)G?(N.4)*&["
DKOPM$Z'\D"1"D,?G.0.?.=)*&"pD.?.=(7I3)*&�["
W\WVMEhEOZ-\D"p'(NI4I4?)*&@s["
W3)%98;(73)%&"
"
****,"(#.,".%&%!d*
P?,(3(L,3.4)?&"
Z*;)C)8&,30"5&"8I3(0)*&0"n)*.0&0"p\3?(8)*)C["
$98;(83&N.8&"
S)*C?.08)*&""
"
****,"(#+%/&%''%!&'*
E)8.?(73.%"
E?(%)73.%)*&"
P?,/(N.%)*&"
Z%)73.%)*&"
"
****,"(#+#,3%(#2!%'*4&,!d**
DKOPM$Z'\D"JhX]ROhE\$ZM-WD"1"R?)C&*4?.%)5&@"R?)%97)3)5&@"&8"R?)7)=)5&"
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Annexe 5 : Brochure d’information à remettre à la patiente concernant la prescription 

d’Acitrétine proposé par l’ANSM 

"
" "



!YY"
"

Annexe 6 : Formulaire d’accord de soin concernant la prescription d’Acitrétine 

proposé par l’ANSM 

"
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Annexe 7 : Carnet-patiente concernant la prescription d’Acitrétine proposé par 

l’ANSM 
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Annexe 8 : Guide du pharmacien concernant la délivrance d’Isotrétinoïne, 

d’Alitrétinoïne et d’Acitrétine par voie orale proposé par l’ANSM    
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Annexe 9 : Auto-questionnaire proposé à l’hôpital aux patients psoriasiques  
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Annexe 10 : Questionnaire TOPICOP  
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Annexe 11 : Fiche d’informations préalable à un entretien sur le psoriasis 

"
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Annexe 12 : Fiche patient n°1 : Le dermocorticoïde : choix selon la localisation chez 

l’enfant 

"
'?@ATC"1"G(*5.8)(*".8(7)+,&""
"
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Annexe 13 : Fiche patient n°2 : Le dermocorticoïde : choix selon la localisation chez 
l’adulte 

"
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Annexe 14 : Tableau récapitulatif des traitements topiques couramment utilisés dans le 

psoriasis  

"
"

"
[#B%&:%"1"MZ"�".*8)L)*G?.%%.8()3&@"'E"�"5&3%(4(38)4(l5&@"R9"�"%95)4.%&*8":9*93)+,&"
&N)08.*8@"VC"DD"�"3&%C(,30&%&*8"7.3"?."094,3)89"0(4).?&@"/)8"'"�"593)/9"5&"?."/)8.%)*&"'""
"
'?@ATC"1"S)5.?"

"
" "

Rb SS

65%

30%

65%

65%

65%

65%

65%

65%

65%

15%

65%

65%

65%

65%

65%

NR

65%

65%

65%

65%

65%

65%

Analogue vit D associé à un 
dermocorticoïde : calcipotriol + 
béthaméthasone

DC : clobétasol

DC : bétaméthasone (diproprionate)

DC : hydrocortisone (acéponate)

DC + kératolytique : bétaméthasone + 
acide salicylique

DC : béthaméthasone (dipropionate)

DC : bétaméthasone  (valérate)

DC : Hydrocortisone (butyrate)

Epitopic
Nérisone et Nerisone 
Gras

Nérisone C

Flixovate

Forte

Forte

Forte

Crème

DC : Désonide Modérée Locatop

Tridesonit

Crème

DC : difluprednate

DC : diflucortolone valérate

DC + antiseptique : diflucortolone + 
chlorquinaldol
DC : fluticasone

Locoid

Locapred

Crème et pommade 

Crème

Crème et pommade 

Crème, émulsion, lotion, 
pommade

Forte

Forte

Forte

Forte

Forte

Efficort 

Diprosalic

Dermoval 

Clarelux

Clobex

Forte

Très forte Diprolène

Mousse cutanée

Gel 

Lotion, pommade

Crème (gé= clarelux), gel 

Mousse cutanée

Forte

Très forte

Shampoing

Pommade

Enstilar

Xamiol

X Silkis PommadeAnalogue vit D seul : calcitriol

Classes thérapeutiques Activité AI Spécialités Formes galéniques

Analogue vit D seul : calcipotriol X Daivonex Crème, Pommade

Crème hydrophile et 

Diprosone

Betneval

Bétésil

Pommade (gé), gel, Daivobet

Crème (gé), lotion, pommade

Crème, lotion, pommade

Emplâtre médicamenteux
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Annexe 15 : Carte patient : l’unité phalangette  

"

"

"
"
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Annexe 16 : Unités phalangettes en fonction de la surface et de l’âge 

"
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M**&N&"!e"1"Traitements homéopathiques conseillés dans la prise en charge du 

psoriasis 

" "

Souche Dilution Posologie Indications Propriétés 

Arsenicum 
album 

5, 7 ou 9 
CH 

5 granules 2 
fois par jour 

Poussées au niveau du cuir 
chevelu. Squames 
poudreuses, peau brulante.              
Personne anxieuse, 
améliorée par la chaleur 

Kératolytique, 
action anti-
anxiogène 

Arsenicum 
iodatum 

5 CH 
5 granules 3 
fois par jour 

Squames sèches. Psoriasis 
inflammatoire. 

Anti-
inflammatoire 

Graphites 5 ou 9 CH 
5 granules par 

jour 

Psoriasis en croûtes 
épaisses jaunâtres d'où 
s'écoule un liquide gluant au 
grattage 

 

Ignatia amara 15 CH 1 dose 
Psoriasis faisant suite à une 
contrariété émotionnelle (ex 
un stress) 

Action anti-
anxiogène 

Kalium 
arsenicum 

5 CH 
5 granules 3 
fois par jour 

Squames épaisses sèches ou 
fissurées des mains, coudes 
et genoux.                                          
Aggravé par la chaleur 

Kératolytique 

Petroleum 5 CH 
5 granules par 

jour 

Psoriasis avec éruptions 
squameuses et fissurées, 
souvent suintantes. Prurit 
aggravé en hiver 

Antiprurigineuse 

Psorinum 9 CH 
Une dose par 

semaine 
pendant 2 mois 

Psoriasis au niveau des plis 
et du cuir chevelu.  A prendre 
dès l'apparition des plaques. 

Antiprurigineuse 

Sepia officinalis 5 CH 
5 granules 2 
fois par jour 

Tâches rondes avec 
pigmentation sur le pourtour 
des plaques 

 

Staphysagria 15 CH 1 dose 

Poussées de psoriasis suite à 
des non-dits, des injustices 
et des indignations. Psoriasis 
en croûtes épaisses au 
niveau du cuir chevelu 
derrière l'oreille 

Action anti-
anxiogène 

"
&HRHACLTCI"1" V.5.*@" E>"'&3%.8)8&" .8(7)+,&" &8" 70(3).0)0@" 5&,N" 7.8;(?(:)&0" 4,8.*9&0" .,8(L)%%,*&0>" M48,.?)890"
X;.3%.4&,8)+,&0"`a@"__u_e"p#d!e[>""X.8;(?(:)&0"4,8.*9&0"C9*):*&0"83.)89&0"7.3"?6;(%9(7.8;)&"B"?6(GG)4)*&>"!cc"
'&0C(35&0@"W>"X0(3).0)0"1"73)0&"&*"4;.3:&"7.3"?&0"83.)8&%&*80".?8&3*.8)G0"w"4(*0&)?"B"?6(GG)4)*&>"!!!"
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M**&N&"!b"1"Les huiles essentielles dans le psoriasis   

"

Huile essentielle Composition Propriétés Voie d’utilisation et posologie 

Arbre à thé 
(Melaleuca 
alternifolia) 

Terpinen-4 
Anti-

inflammatoire 
Voie cutanée. 

Camomille 
allemande ou 

Matricaire 
(Matricaria recutita) 

Chamazulène 
(sesquiterpène), 

α-bisabolol 
(sesquiterpène) 

Anti-
inflammatoire, 

apaisante 
régénératrice et 
antiprurigineuse 

Voie cutanée, non irritante. 1 goutte dans 4 
gouttes à appliquer sur la zone concernée 
ou 3 gouttes à diluer dans un shampoing. 
HE peut être photosensibilisante (si 
présence de coumarines), ne pas 
s'exposer au soleil après application. Pas 
chez les personnes sous 
hormonothérapie, antidépresseurs ou 
somnifères. 

Géranium 
(Pelargonium 
graveolens) 

Cétone, linalol 
Antiseptique, 
cicatrisante 

Voie cutanée. Diluer 1 goutte d’huile 
essentielle dans 4 gouttes d’huile 
végétale, puis appliquer et masser la zone 
concernée. 

Lavande fine 
(Lavandula 
officinalis) 

Acétate de 
linalyle 
Linalol 

Antiseptique, 
cicatrisante, anti-

inflammatoire, 
relaxante et 

sédative 

Voie cutanée. 

"
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