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Résumé de la thèse : Les cosmétiques font aujourd’hui partis de notre quotidien. 
Comme beaucoup de produits ayant une grande importance dans la vie des 
consommateurs, de nombreuses polémiques sont nées au sujet d’ingrédients composant 
les cosmétiques, les soupçonnant d’être perturbateurs endocriniens par exemple. De ces 
polémiques est née une peur des cosmétiques chez certains consommateur : la 
cosmétophobie. Le but de cette thèse est de faire l’état des lieux des principaux composés 
dont l’innocuité est remise en cause, pour faire le point sur les risques possibles des 
cosmétiques traditionnels et également de leurs alternatives.  
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