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INTRODUCTION GENERALE

La découverte de cing manuscrits de cours du médecin montpelliérain Paul-Joseph Barthez
(1734-1806) & la bibliothéque de PU.F.R. de Pharmacie et de Médecine de Nantes en mai
2000 a été le point de départ de différents travaux de recherche.

Notre thése porte sur I"étude générale de trois de ces manuscrits et I’étude particuliére des

Absorbants, (Références bibliographiques : Réf. 1 et 2).

Les pages de garde de chacun des deux premiers ouvrages étudiés, d’environ 300 pages
chacun, nous apportent quelques précisions sur leur contenu et leur origine.

Elles nous renseignent sur le fait que ces manuscrits sont une transcription de cours de
Mati¢re Médicale dispensés & des étudiants en médecine de I’Ecole de Montpellier entre
1778 et 1781 ; que ces legons ont été données par le chancelier de I'Université, le professeur
P.-J. Barthez, qu’elles ont été prises en notes par deux fréres du nom de Blin, et un autre
étudiant du nom de Sylvestre. Et que un des fréres Blin les a ensuite consignées dans ces
manuscrits, qu’il a divisés en deux tomes pour plus de facilité sans doute. Celui-ci y

mentionne d’ailleurs sa contribution dans une note aux pages 21 et 22 du tome 2.

« notte du dernier Réduacteur. Il y a dans ce paragraphe un grand nombre de fautes
que I’on ne doit attribuer qu’aux rédacteurs qui, jeunes & peu instruits, écrivaient a la
hite ce qu’ils pouvaient saisir des lecons de M. Barthez dont [I'élocution éfait
abondante & rapide, & qui ne pouvaient par conséquent apporter dans la rédaction de
leurs extraits, les connaissances chymiques & pratiques, & ['érudition qui leur

manquaienr encare »,

Le troisiéme manuscrit étudié est un cours de Matiére Médicale des Végétaux, de 140
pages, dispensé en 1778 au Jardin du Roy de Montpellier, ancien nom du jardin des plantes.

« En décembre 1593, Henri IV signait deux letires patentes en faveur de I'Université de
Médecine de Montpellier. L’une créait, pour le docteur Pierre Richer de Belleval, une
cinquiéme régence dite d’Anatomie et d’Explication des simples, 'autre fondait le Jardin du
Roi, premier jardin botanique francais. Grdce a celte antériorité, Montpellier ne cessera de
garder la téte haute tout au long de ’Ancien Régime, rivalisant avec les Jardins de Paris, de

Leyde, d’Uppsala et d’Oxford ». (Réf. 25).
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Remarquables parce qu’en parfhit état de conservation, ces manuscrits le sont aussi parce
qu’ils ouvrent la voie 4 des recherches dans différents domaines: Paul-Joseph Barthez,
céleébre médecin montpelliérain de Pépoque, a beaucoup influencé la médecine et Phistoire de
la médecine par ses écrits. Sa doctrine du Vitalisme a inspiré de nombreux médecins et
historiens ; plusieurs biographies le concernant nous sont d’ailleurs parvenues. (Réf. 5, 7, 8,
11, 16,23 4 28 et 34 4 37).
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CHAPITRE 1

PRESENTATION DES AUTEURS ET DE
LEUR THEORIE MEDICALE
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CHAPITRE 1

PRESENTATION DES AUTEURS ET DE
LEUR THEORIE MEDICALE

I-1 : LES AUTEURS
(Réf. 5 2 12, 15 2 18, 22 227, 31, 33 4 36, 40 ct 41),

I-1-1 : Paul-Joseph Barthez (Figure 1)

Né en décembre 1734 2 Montpellier, il sait lire, et discuter de ses lectures & I'dge de 4 ans.
Trés attiré par les connaissances humaines, il fuit les jeux de son 4ge et les personnes qui ne
Iui apportent rien du cdté de I’instruction, et il devient vite familier des poétes anciens, de
traités de physique, d’algébre et de géométrie, et de ce fait, obtient tous les premiers prix
décernés par I’école de rhétorique et philosophie de Toulouse ou il étudie. Il veut entrer dans
les ordres, mais dissuadé par son pére, ingénieur de la province du Languedoc, il opte pour la
médecine ; immatriculé le 30 octobre 1750, bachelier en février 1753, licencié en juillet, il
obtient son doctorat en ao0t 1753, en 3 ans, & 'Université de Montpellier, il n’a pas encore 20
ans,

Doté déja d’un grand savoir, d’une prodigieuse mémoire et d’un désir constant d’apprendre
encore, il se fait connaitre a Paris pdur toutes ces qualités, et est introduit aupres des plus
grands savants de 1’époque. Il accéde ainsi aux 15 000 ouvrages de la bibliothéque de
d’ Argenson, aux 45 000 de cclle de Falconet, médecin consultant de Louis XV ; il fréquente
aussi d’ Alembert et d’autres personnes influentes.

Il est bientdt nommé par le ministre médecin d’hdpital militaire d’une armée de
Normandie, puis médecin consultant de Parmée de Westphalie, bien qu’il ne soit ni trés agé,
ni trés expérimenté. 1l quitte Parmée quand il tombe gravement malade ; il a contracté le
typhus et sera soigné par Werthof, qui deviendra un de ses maitres a penser. Il revient alors a
Paris et y devient censeur royal et co-rédacteur du Journal des Savants, et co-auteur de
PEncyclopédie pour la lettre « F». Il n’a de cesse de s’instruire, posséde 6 langues, est
nommé a ’académie des Inscriptions et des Belles-Lettres.

En 1759, il abandonne Paris pour Montpellier pour y disputer une chaire de médecine
devenue vacante a I'Université ; il est nommé professeur de physiologie et matiére médicale a

I’issue du concours ot il s’est fait remarqué pour son érudition et son profond savoir, il n’a
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~Paul Barthez

Le erea{eur de 1'école Vliahste “che
de I’ ecole:de Montpelh’ev 1734*1807

Figure 1 : Portrait de Paul-Joseph Barthez jeune.

Ce porfrait est extrait du site Internct de la Bibliothéque inter universitaire de

médecine de Paris ( http://www.bium.univ-paris5.fr).

L’année de décés indiquée est fausse ; P.-J. Barthez est en effet mort en 1806.
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alors que 24 ans. Il prend ainsi la place de Jean-Frangois Imbert muté au cancellariat et a la
chaire d’anatomie et botanique ; il tente comme plusieurs autres I'avaient déja fait, de
développer I’enseignement clinique au sein de sa matiére, mais se heurte & un refus de la part
des administrateurs de I’hopital Saint Eloi de Montpellier. I1 dispense néanmoins
d’admirables cours, et est trés apprécié des étudiants, malgré un style obscur et une élocution
compliquée. Cependant, & I'inverse de ses éléves, les autres professeurs de 'université ne
I'apprécient guére ; Imbert notamment, qui I’a pourtant nommé survivancier de sa chaire de
botanique et anatomie, et de sa fonction de chancelier, fui crée des ennuis dés qu’il revient 4
Montpellier aprés ses absences nombreuses dues 4 ses diverses fonctions. La mort d’Imbert en
1785 lui permet d’accéder pleinement 4 'enseignement de la botanique et de anatomie,
enseignement qu’il méne avec grand talent, d’autant qu’il s’est déchargé de celui de sa
premiére chaire en choisissant lui aussi un survivancier : Guillaume-Charles-Jean-Marguerite
de Grimaud.

I1 va rester 20 ans a I’Université, époque pendant laquelle il développe sa doctrine sur le
vitalisme et publie plusieurs ouvrages.

Il étudie aussi le droit, devient avocat en 1780 et achéte la méme année une charge de
conseiller 4 la Cour des Comptes, Aides et Finances de Montpellier.

11 quitte Montpellier pour Paris pour y rejoindre ses protecteurs et amis. I1 y est nommé
premier médecin du Duc d’Orléans, s’y installe comme médecin, appartient a la plupart des
sociétés savantes d’Europe, est médecin en chef de tous les régiments de Dragons, et médecin
consultant du Roi Louis XVI. Sa notoriété lui apportera une grande clientéle, mais aussi des
jalousies de ses confréres, notamment celle de Michel-Philippe Bouvart.

A Papogée de sa carriére, et avec Parrivée de la Révolution, il doit quitter Paris & cause de
ses prises de position en faveur de la noblesse, et il s’installe & Narbonne comme simple
médecin pendant prés de 15 ans. Aprés la tourmente révolutionnaire, il connait rapidement de
nouveaux honneurs et est réintégré comme professeur honoraire & I’Ecole de Médecine de
Montpeliier ; il est nommé médecin du Gouvernement, avec Corvisart, en 1802, puis médecin

I¥', ce dernier le faisant membre de la Légion d’Honneur.

consultant de Napoléon

I1 meurt de maladie sans descendance en octobre 1806.

Il a légué sa fortune & ses quatre fréres, sa bibliothéque & I’Ecole de Médecine de
Montpellier, et ses manuscrits 4 Jacques Lordat, un de ses anciens éléves.

Un de ses fréres, Antoine Barthez, publiera La théorie du beau dans la nature et les arts,
ouvrage dans lequel il publie également la vie de Paul-Joseph Barthez ; Jacques Lordat a fait
un livre résumant la théorie de P.-J. Barthez, FExposition de la doctrine de P.-J. Barthez et

mémoires sur la vie de ce médecin, son neveu Ernest Barthez défendra sa théorie du Vitalisme
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dans une lettre adressée & M. le Professeur Poggiale qui avait dirigé une attaque contre la
doctrine de P.-J. Barthez, lettre qui sera imprimée en 1864,

Sa doctrine a connu 3 étapes de développement ayant pour date 1772, 1774 et 1778, avec a
chaque fois ’existence d’une trace écrite ou la parution d’un ouvrage.

En 1772, lors du discours d’inauguration de la nouvelle école de médecine de Montpellier,
il introduit déja la notion de « principe vital ».

Puis paraissent : Nova doctrina de fonctionibus naturae humanae, en 1774 ; et Nouveaux

éléments de la science de ’homme, en 1778.

1-1-2 : Pierre Sylvestre

Pierre Sylvestre était originaire de Genéve, étudiant en médecine a I'Université de
Montpellier, il fut immatriculé le 6 mars 1777, obtint son baccalauréat le 22 mars 1781, sa

licence le 24 juillet et son doctorat le 3 aoit de cette méme année.

I-1-3 : Jean-Charles et Pierre-Francois Blin, deux fréres jumeaux

Nés tous deux le 8 juin 1756 4 Rennes, et fils d’un chirurgien démonstrateur royal de
Rennes, nous possédons plus d’informations sur 'un d’eux, Pierre-Frangois, dont la vie a
semble-t-il ét¢ plus riche que celle de son frére Jean-Charles.

Jean-Charles Blin fit des études de médecine & Montpellier. 11 y fut immatriculé le 2 juin
1778, obtint son baccalauréat le 28 novembre 1780, sa licence et son doctorat respectiveent
les 14 et 16-juillet 1781, Il revint ensuite s’installer dans la région nantaise pour pratiquer la
médecine.

Pierre-Frangois Blin, son frére, fit aussi des études de médecine 4 Montpellier ; il y soutint
sa thése de docteur en médecine en 1778. Son installation 4 Nantes fut assez difficile : bien
qu’il fit déja diplomé légalement de I’Ecole de Montpellier, les membres du Collége de
médecins nantais refusérent de reconnaitre son dipléme, et Iobligérent a soutenir une
nouvelle thése devant I’Université nantaise, ce qu’il fit en 1782. Devant I'hostilité persistante
de ses pairs nantais qui voulaient lui refuser I’autorisation d’exercer durant I’année suivant sa
soutenance, comme [exigeait PUniversité, il intenta un procés contre P'Université, et le
gagna, tout comme son compagnon d’infortune Guillaume Lagnnec, lui aussi diplomé de
Montpellier, et soumis aux mémes humiliations.

Trés impliqué dans la politique, qu’il fit toujours jouer en sa faveur en changeant d’opinion

dés qu’il pressentait I’arrivée d’un probléme, il s’est battu, dés les prémices de la Révolution,
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pour défendre la liberté et la tolérance. Il fut élu député de Nantes aux Etats Généraux de
1789, (pour mémoire, seuls 12 médecins y participérent parmi les 1100 députés). 11 siégea &
I’ Assemblée Constituante et travailla & plusieurs journaux en faveur de la Constitution de
1791. Opposant farouche a toute violence et & toute répression, il défendit sans faillir, la cause
des esclaves ; combattit la peine de mort.

Médecin en chef de Parmée de I'ouest, médecin de Hoche, il fut mélé aux guerres qui
opposerent le gouvernement a Charrette. |

A la séparation de I’ Assemblée Constituante, il revint sur Nantes ou il se constitua la plus
belle clientéle de la ville. Il avait la réputation d’un médecin habile et fort instruit ; il
possédait I’italien, ’espagnol et I'anglais, et fut méme traducteur de certains ouvrages de
médecine écrits en anglais.

Nommé administrateur des hdpitaux, il devint professeur a I’école secondaire de médecine
de Nantes en 1808, 4 la chaire d’Hygiéne et Thérapeutique, et y enseigna jusqu’en 1822.

Il dirigea I'école de 1816 a 1820, fut nommé conseiller de la Préfecture de Loire-
Inférieure de 1815 a 1830, et enfin promu chevalier de la Légion d’Honneur.

Il mourut & Chantenay en novembre 1834,

17




1-2 : LE VITALISME
(REéE. 1,2, 4, 6, 14, 15, 17 4 25, 28, 29, 32 4 34, 39, 42 et 43).

I-2-1 : Pourquoi une doctrine vitaliste ?

Depuis le 17¢me siécle, on constate peu d’évolutions sur Ie plan médical ; la théorie de la
santé et de la maladie, imprégnée de I’héritage de celle du 17¢me siécle, est dominée par
Pesprit de systémes : iatrochimie ; matérialisme ; mécanicisme ; animisme... On observe
méme une négation de I'esprit scientifique : de nombreuses traditions de soins sont
conservées, et ce malgré des découvertes médicales récentes.

Cependant, le milieu du 18&me siécle voit émerger une nouvelle tendance dans I'histoire
des idées. Une interrogation sur le savoir médical, sa méthodologie et sa pratique voit le jour,
grice & 'essor de la médecine expérimentale, aux médecins pour qui I’expérimentation doit
passer au service de la médecine, et qui déclarent une crise dans le modele existant. On se
trouve alors dans P’attente d’une nouvelle théorie. L ancienne distinguait le corps, instrument
passif, et I’'dme, source de Panimation des fonctions intellectuelles et vitales de ce corps. Les
théoriciens de ce nouveau courant, pour qui cette conception est aberrante, essayent de nier
cette dichotomie, et d’y substituer une autre opposition, celle du vivant et du mort ; d’ot la
recherche d’une explication de I’origine des phénoménes du vivant. La question de Pessence
de la vie devient alors une constante, et le courant de pensée de I’époque se doit de la définir,
de déterminer ce qui anime le corps, quelle est I'origine de ces mouvements du vivant, et

d’approcher ainsi au plus prés la médecine de la science de la vie : le vitalisme est né.

Cependant, le vitalisme n’est pas un phénoméne nouveau, ni propre a cette époque.
Hippocrate fut le premier 4 le définir, et aprés P.-J. Barthez, d’autres ont continué, comme
Laénnec, Lordat ou Bichat au 19éme siécle ou les néo-vitalistes au début du 20éme siécle.
Son impact sur la médecine a été trés fort, et de nos jours perdurent des expressions en
relation directe avec son existence telles que: « perdre la vie» ou « laisser Ie souffle

s’envoler »,

Deux autres théories développées a I’époque, le mécanicisme et ’animisme, sont a
Porigine du développement du vitalisme ; parce que les vitalistes niaient leurs allégations.

Définition du mécanicisme : théorie qui congoit I"homme comme une machine, animée de

mouvements purement mécaniques. Le plus grand défenseur et dispensateur de cette théorie

est Bo&rhaave,
18




Définition de Panimisme : théoric qui considére I’Ame comme ['origine de toufes les
réactions physiques de ’homme. Son chef de file est Stahl, mais cette théorie est aussi reprise

par Venel ou Boissier de Sauvages.

I-2-2 : Définition générale du vitalisme

Découlant directement du refus de la doctrine mécaniciste, la doctrine vitaliste.se définit
comme suit : « doctrine d’aprés laquelle il existe en chaque individu un principe vital, distinct
a la fois de 'dme pensante et des propriétés physico-chimiques du corps, et gouvernant les
phénomenes de la vie ». (Réf. 30).

« Force vitale : force qui préside aux fonctions des corps organisés vivants ». (Réf. 9).

I-2-3 : La définition du vitalisme selon P.-J. Barthez

P.-J. Barthez regarde le principe de Pexistence du vitalisme comme une simple hypothése,
et non comme la seule vérité existant.

I! situe son « principe vital» & mi-chemin entre les théories animiste et mécanique, il
refuse aussi de réduire les réactions organiques & des processus physico-chimiques.

Voici sa définition, d’aprés ce qu’il a écrit dans ses Nouveaux éléments de la science de
I’homme, se référant 4 Hippocrate et & sa théorie d’aprés laquelle I’art du pronostic prévaut
sur celui du diagnostic :

« Je donne le nom de principe vital aux causes générales des phénoménes du mouvement
et de la vie dans le corps humain, qui ne sont connues que par leurs lois que manifeste
{’observation. Le nom de ceite cause est assez indifférent et peut étre pris & volonté. Si je
préfere celui de principe vital, c'est qu'il présente une idée moins limitée que le nom
d’impetum faciens que lui donnait Hippocrate ou autres noms par lesquels on a désigné la
cause des fonctions de la vie ».

« Je personnifie le principe vital pour pouvoir en parler d’une maniére plus commode ;
cependant comme je ne veux lui attribuer que ce qui résulte immédiatement de 'expérience,
rien n’empéchera que, dans mes expressions qui présenteront ce principe vital comme un éire
distinct de tous les autres, on ne substitue la notion abstraite qu’on peut s’en faire comme
d’une simple faculté du corps humain, qui nous est inconnue dans son essence, mais qui est

douée de forces motrices et sensitives ».
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Pour P.-J. Barthez, la recherche des causes des phénomeénes de la vie ne peut &tre basée
que sur I'expérience, 1'expérimentation doit prévaloir sur toute les théories sans fondement
pouvant exister,

La définition de la maladie qui en découle directement est : « affection du principe de vie
de ’homme ; en général déterminée automatiquement par I’action de causes morbifigues
externes ou internes, conformément a des lois établies par le principe vital et qui ne sont ni
mécaniques, ni arbifraires ».

Il s’oppose ainsi & Broussais qui ne voit dans les maladies que des affections locales.

I-2-4 : Role et impact du vitalisme

Les vitalistes ont joué un rdle dans I'essor de la médecine clinique, par la négation des
systémes (Galien), et le retour a ’observation (Hippocrate) ; I’observation concréte au lit du
malade s’est démocratisée, et a €té utilisée pour instruire les éléves.

La critique des méthodes d’expérimentation jusqu’alors utilisées qui risquaient de modifier
Iétat des supports observés a abouti & la définition de régles d’expérimentation pour

conserver |'intégrité de I'état naturel.
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CHAPITRE 11

PRESENTATION GENERALE DES
MANUSCRITS
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CHAPITRE 11

PRESENTATION GENERALE DES
MANUSCRITS

(RE£.1 et 2).

II-1 : INTRODUCTION

Les manuscrits de matiére médicale étudiés sont composés d’un discours préliminaire
d’une vingtaine de pages, de six grands chapitres correspondant aux six classes de
médicaments les plus utilisés 4 la fin du 18&me si€cle, et de deux tables des matiéres dont
I'une contient une table générale qui reprend par ordre alphabétique les matiéres, les
médicaments et les maladies cités dans les deux tomes manuscrits. Ils ont été découverts
accompagnés de notes manuscrites, écrites en frangais ou en latin, reprenant des
monographies de remédes ou des précisions sur certains des remédes cités dans le cours.

Les posologies, modes de prise ou d’administration, ou les doses ou méme les formes
galéniques des médicaments ne sont que trés rarement donnés dans le cours.

Ces manuscrits sont écrits 4 la premiére personne du singulier, le narrateur étant Paul-
Joseph Barthez, qui semble avoir dicté ses cours. Cette hypothése est confirmée par la
comparaison de ce cours avec un autre dont il est également ’auteur, et qui permet d’y voir
une similitude frappante. Ils contiennent des phrases en latin, des citations, des critiques

d’autres savants...

La matiére médicale des végétaux se compose 140 pages manuscrites, pour ce qui
concerne le cours proprement dit, et de deux tables des matiéres, une latine et l'autre
frangaise, classées par ordre alphabétique.

Le cours présente les plantes sous forme de monographies réparties en 24 classes, classes
elles-mémes subdivisées en ordres. Les monographies utilisent le systéme binaire de

dénomination des plantes, en genre et en espéce, sous forme latine.
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11-2 : PRESENTATION DE LA PARTIE ETUDIEE DU
MANUSCRIT

Nous avons choisi, pour faciliter la lecture de la partie étudide, de la retranscrire a
I’ordinateur. Volontairement, le texte a été frappé tel qu’il a été manuscrit, avec les
abréviations utilisées par J.-C. Blin, le style et Porthographe de I'époque, les fautes
d’orthographe, les phrases latines, les abréviations, les mots en italique ou en gras...

Pour des raisons de facilité, le format des pages manuscrites a été conservé, ainsi que la

pagination en haut a droite.

Le Corpus du discours et de la classe thérapeutique des Absorbants étudi¢ dans notre these
se trouve en ANNEXE 1, la page de garde des manuscrits du cours de matiére médicale est

reproduite telle quelle en Figure 1.

Selon la pagination du manuserit :
- le Discours Préliminaire est numéroté de 1 222
- les Absorbans (p. 26 a 100) se rapportent au chapitre 1 de la premiére classe

des Altérans (p. 23 4 26).
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Figure 2 : Page de garde du Cours de Mati¢re Médicale de
P.-J. Barthez.
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11-2-1 : Le Discours Préliminaire

Dans ce discours qui précéde le cours de matiére médicale, nous pouvons lire une
introduction générale d’un cours, mais aussi des conseils d’un professeur & ses €léves pour
faciliter Papproche de la médecine, de sa pratique et de sa compréhension tels que peut les
prodiguer un maitre.

11 contient de nombreuses mises en garde, de nombreux exemples d’expériences, plusieurs
références a des auteurs ou a des théoriciens de diverses époques ou origines, des méthodes
pour appréhender la pratique médicale future ; et enfin, une présentation sommaire des
différents chapitres qui seront abordés dans le cours.

Tout d’abord, P.-J. Barthez y expose la meilleure méthode a ses yeux pour bien aborder la
médecine et les sciences en général; il donne les moyens de déterminer la vertu des
médicaments, d’établir des doctrines, en partant des faits, connaissances établies par
’expérience, et non des croyances. Pour lui, seule la médecine pratique permettra d’accéder a
P établissement de régles d’action pour la pratique médicale.

Il met en garde ses éléves contre la facilité a mal pratiquer s’ils appliquent sans
discernement les conseils des livres de matiére médicale, d’auteurs plus ou moins anciens,
sans étre certains de la fiabilité de leurs dires. Il les pousse & une observation et une
expérimentation personnelle, pour acquérir une expérience solide en matiére de pratique. 1l les
engage ainsi A vérifier par eux-mémes les vertus des médicaments, méme les plus
anciennement utilisés, pour déterminer les indications exactes de chacun.

Ensuite, il donne une définition globale des maladies : « affections du principe vital », et
les méthodes permettant leur diagnostic. Il faut, d’aprés lui, s’attacher & observer pour définir
les circonstances de la maladie : ses caractére, genre, nature ; le « tempérament » du malade
car il existe une susceptibilité individuelle variable; et considérer une maladie par rapport a
une personne, et non pas comme une généralité. Il introduit ainsi la notion de terrain qui sera
utilisée ensuite en Pathologie.

11 insiste sur le fait que la connaissance de la maladie sans celle des médicaments est inutile
et que la connaissance des médicaments permet le choix du remede le plus adapté.

Il essaye par 1a d’établir des régles de bonne pratique médicale.

11 expose encore une théorie sur le mode de réaction du corps, établie d’aprés ses propres
expériences : il parle des forces d’un principe vital qui anime le corps, et qui est constitué
d’un principe sensitif et d’un principe moteur qui ont des rapports d’influence entre eux, C’est
ainsi que dans les cadavres I’excitation des forces du principe vital est nulle ; chez la personne

bien portante, la stabilité de la sensibilité et de la mobilité est établie par des lois mais elle
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peut étre dérangée par I’action de certaines substances. Dans la maladie 1état des forces du
principe vital est modifié.

On voit ainsi exposée sa doctrine : le vitalisme, et définie la notion de principe vital.

Il conseille de ne pas méconnaitre les autres sciences pour établir la composition ou
I’action potenticlle d’un reméde, bien que I'expérience montre que 1'avancée de certaines
sciences n’est pas suffisante pour établir des certitudes et des régles.

11 dit ne pas connaitre les altérations que subissent les médicaments dans le corps, mais
affirme Pexistence d’une transformation de ceux-ci & Iintérieur de I’organisme, et suggere
tout de méme un mode d’action qui se transmettrait sympathiquement et qui permettrait
d’expliquer pourquoi les médicaments agissent dans toutes les zones du corps.

Il cite et juge les travaux d’autres scientifiques pour appuyer son discours, et il en vient
encore & encenser Hippocrate et méme d’une certaine fagon Stahl.

Enfin, il en vient & présenter bri¢vement les différents chapitres qu’il abordera dans son

cours,

En conclusion, ce discours préliminaire présente les bases de la théorie vitaliste de P.-J.
Barthez ; il lui permet de présenter ses idées sur la méthode & adopter pour apprendre et

pratiquer la médecine,
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I1-2-2 : Le Cours de Matiére Médicale : Les six classes thérapeutiques
traitées par P.-J. Barthez

P.-J. Barthez, 4 la fin de son discours préliminaire, présente les six classes de médicaments
qu’il décrira dans son cours et indique qu’il a choisi de se limiter, et qu’il les développera en
fonction de I’intérét thérapeutique de chacune, et de la plus ou moins grande utilisation qui est

en faite.

Il donne alors pour chaque classe une bréve définition,

« Dans la premiére classe nous melttrons les Altérans qui agissent immédiatement sur
nos fluides, & qu’on connait sous le nom d’Absorbans, d’Incrassans, Inspissans ou

Epaississans, & d’Atténuans ou Résolutifs.

Dans la seconde, les Astringens & les Emolliens gui dans leur action sur les solides,

répondent a celle des Altérans sur les humeurs.

Dans la troisiéme, les Tempérans antiphlogistiques propres a abattre la chaleur, &

les Echauffans excitans gui se rapportent au mouvement des solides abattus,
Dans la quatriéme les Toniques & les Antispasmodiques.

Dans la cinquiéme les Narcotiques & les Stimulans dcres qui agissent sur la

sensibilité, I'éteignent, ou la réveillent fortement.

Dans la sixiéme les Evacuans spécifiques, c¢’est-a-dire ceux qui ont une vertu

spécialement propre a exciter telle, ou telle évacuation déterminée. »
La retranscription du plan de ce cours permettant d’en faciliter la compréhension, nous

avons choisi de publier, en ANNEXE 2 les deux tables des matiéres dans leur intégralité, et

de proposer un résumé du plan général du cours ci-aprés.
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PLAN GENERAL DU COURS DE P.-J. BARTHEZ :

Tome premier :
Discours préliminaire
Premiére classe : des altérans
Chapitre 1 : des absorbans
Article 1 : des absorbans antiacides
Article 2 : des absorbans non antiacides
Article 3 : des absorbans gélatineux ou absorbans proprement dits
Article 4 : des incrassans
Section 1 : des incrassans acides
§ 1 : des acides minéraux
§ 2 : des acides végétaux
§ 3 : des acides animaux
Section 2 : des incrassans non acides
Chapitre 2 : des atténuans
Deuxi¢me classe :
Chapitre 1 : des astringens
Chapitre 2 : des émolliens
Troisiéme classe :
Chapitre 1 : des tempérans antiphlogistiques
Chapitre 2 : des échauffans excitans
Tome deuxiéme :
Quatriéme classe :
Chapitre 1 : des toniques
Chapitre 2 : des antispasmodiques
Cinqui¢me classe :
Chapitre 1 : des stimulans &cres
Chapitre 2 : des narcotiques
Sixiéme classe : des évacuans spécifiques
Chapitre 1 : des sudorifiques
Chapitre 2 : des diurétiques
Chapitre 3 : des béchiques
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Nous avons choisi de nous limiter et de ne traiter qu’une partie de ces manuscrits, leur
volume total représentant plus de 600 pages — enseignement dispensé sur quatre ans. La
retranscription intégrale du cours aurait nécessité une somme de travail trop conséquente pour
un mémoire de thése, ce qui laisse la possibilité d’approfondir les recherches imaginées par

leur fecture.

Notre choix s’est porté sur les remédes Absorbants, sous-classe des médicaments
Altérants avec les remédes Atténuants. Les remédes Evacuants spéeifiques ayant déja ¢été

traités dans une autre thése de Pharmacie en 2000. (Réf. 13).

N.B. : Pour plus de compréhension, les mots marqués d’un astérisque renvoient au lexique
q

(ANNEXE 4).
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CHAPITRE 111

TRANSPOSITION DU MANUSCRIT EN
FRANCAIS MODERNE
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CHAPITRE 111

TRANSPOSITION DU MANUSCRIT EN
FRANCAIS MODERNE

I1I-1 : INTRODUCTION A L’ETUDE DES ABSORBANTS,
MEDICAMENTS DE LA CLASSE DES ALTERANTS

Nous nous intéresserons tout d’abord & définir la classe des médicaments altérants, Ila
premiére des six classes de médicaments traitées par P.-J. Barthez dans sa matiére médicale.
Nous décrirons ensuite la sous-classe des médicaments absorbants, en suivant I’ordre établi

par P.-J. Barthez lorsqu’il dispensé ce cours.

I11-1-1 : Les altérants

Définition des altérants :

Les médicaments altérants sont des composés qui constituent une des grandes divisions de
la matiére médicale ; ils déterminent des changements dans les solides et les fluides vivants,

sans provoquer aucune évacuation remarquable des humeurs. (Réf. 3).
Définition issue du cours de P.-J. Barthez :

D’aprés P.-J, Barthez, les altérants sont des médicaments qui agissent directement sur les
fluides du corps, et en changent la consistance.

Ils constituent une classe qui se subdivise en médicaments absorbants* et atténuants®,
termes que nous définirons plus loin.

Ils attaquent directement les humeurs, et leur donnent plus d’épaississement ou
d’atténuation. Certains produisant dans les fluides trop ténus un plus haut degré de
consistance, et d’autres attaquant les humeurs trop épaisses, les atténuant et les résolvant. lls

affectent directement la sensibilité.
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Cette définition ne peut se comprendre, d’aprés lui, que si ’on considére d’abord que les
fluides peuvent étre affectés directement par ’action des médicaments.

Il explique que d’aprés ses propres expériences, il peut affirmer que le sang et les
humeurs* sont le si¢ge d’une fermentation* vivante, qui les anime ; que cette fermentation est
renouvelée continuellement par la digestion; et qu’elle peut étre altérée par les maladies ou les
médicaments, I’action de ces derniers se répétant sympathiquement a toute la masse du fluide
pour pouvoir lutter contre les maladies. |

Il s’oppose ainsi 4 la théorie animiste qui nie la présence de vie dans les fluides, et la situe
uniquement dans les solides.

De I'opposition de ces deux conceptions, découle I’opposition du mode d’action des
altérants.

La définition des altérants de P.-J. Barthez differe de celle de Stahl, chef de file des
Animistes, qui considére que seuls les solides sont susceptibles de I’action des altérants. Cette
opposition de définition se confirme 4 la lecture du manuscrit car P.-J. Barthez décrit alors la
théorie de Stahl : il explique que pour les animistes, ¢’est I’Ame qui régit toutes les fonctions
du corps, dont Panimation des fluides, en réponse 4 un effet du médicament sur les solides qui
lui est transmis de proche en proche par I’ intermédiaire des nerfs, qui la relie aux solides.

Par cette critique de I’Animisme, P.-J. Barthez entend prouver qu’il est dangereux de
suivre une théorie sans en avoir bien compris ou évaluer la contenance. Il applique dans son
cours, dés ces premiéres lignes d’introduction, les régles établies dans son discours
préliminaire & la matiére médicale, et met en garde contre la facilité 4 ne pas critiquer ou & ne
pas réfléchir aux théories rencontrées, qui peut étre nuisible et aboutit souvent & commettre

des erreurs.

III-1-2 : Les absorbants

Définition des absorbants :

Selon le dictionnaire Nysten (Réf. 37), ce sont des « substances que I’on croit propres a
absorber les acides développés dans les voies digestives : tels sont en général les carbonates
calcaires, la magnésie, etc. ; tels sont la poudre anti-acide ou absorbante du Codex, que 'on
prépare en triturant pendant longtemps dans un mortier de verre parties égales de magnésie
pure et de sucre blanc ; et les tablettes absorbantes ou de magnésie, composées de magnésie,

sucre blanc et gomme adragant réduite en mucilage avec I’eau de fleurs d’oranger ».

32




Ou selon le dictionnaire Adelon (Réf. 3), « des médicaments internes qui se combinent

avec les liquides acides rencontrés dans I’estomac et le canal intestinal ».

Définition issue du cours de P.-J. Barthez :

D’aprés ce que nous pouvons lire dans le cours de P.-J. Barthez, les absorbants sont des
médicaments correcteurs de ’acidité des sucs de ’estomac et des intestins provoquée par la
fermentation acide avec épaississement ; ils ont la propriété d’étre des épaississants du sang et
des humeurs, et sont divisés, d’aprés ses legons, en deux catégories: les absorbants
proprement dits, qui épaississent de fagon directe le sang et les humeurs ; et les incrassants,

qui ont la propriété d’augmenter la consistance des humeurs de fagon indirecte.

Indications des médicaments absorbants :

D’aprés le manuscrit, les maladies pour lesquelles les absorbants sont de bons remeédes
sont :

- Les maladies des enfants : mais uniquement celles causées par une dégénération
acide*, une acrimonie* des sucs gastriques et intestinaux, causée par la fermentation acide du
lait en surcharge dans leur estomac ; ¢’est-a-dire une acidité anormale dans I’estomac et les
intestins causée par une décomposition de leur nourriture en élément acide.

- L épilepsie, et les affections convulsives dont la cause est la présence de substances
acides dans I'estomac.

- Le soda* ou fer chaud, dont nous donnons la définition dans le lexique.

- L’érysipéle* ayant pour origine la présence d’acides dans les premiéres voies, et non
pas un vice de la bile.

- Les dartres, les galles et autres affections de peau des enfants avec acidité des sucs
gastriques.

Nous constatons que toutes les maladies citées ont en rapport la présence d’acidité dans
’estomac ou les premiéres voies digestives, qui de nos jours serait sans doute dénommée

reflux gastro-cesophagien ou gastro-duodénal.
Fréquence de prescription :

Par ses lectures, P.-J. Barthez s’est rendu compte que la prescription des absorbants est trés

variable d’un pays a un autre. Dans certains pays, ils ne sont pas du tout utilisés, alors que
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dans d’autres ils sont prescrits abusivement, alors méme qu’ils n’ont pas d’effets bénéfiques,
ou qu’ils provoquent des effets indésirables plus ou moins graves, et que d’autres
médicaments conviendraient mieux. I met alors ses éléves en garde contre les excés
d’utilisation ou d’oubli de prescription des médicaments absorbants. Nous pouvons mettre
cette partie de son cours en relation avec la partie de son discours préliminaire o il incite ses
éléves & bien connaitre Jes vertus des médicaments pour pouvoir les prescrire de fagon
appropriée, et ol il critique la trop grande facilité & prescrire quand on débute comme
médecin. Il les engage 4 lire les expériences de leurs confréres, mais aussi a se forger leur
propre opinion quant au crédit 4 accorder & ces expériences ; ici par exemple, ils leur demande

de s’interroger sur I'utilité et le mode de prescription des absorbants avant de les encenser ou

de les exclure complétement de leur pratique personnelle.
Mécanisme d’action des absorbants :

Les absorbants ont une action locale : s’il y a présence d’acidité au niveau de I’estomac et
non intestinal, ils se combinent avec I’acide des premiéres voies et forment avec lui une
espéce de sel neutre analogue aux sels neutres a base terreuse, aux effets souvent purgatifs et
diurétiques. Les connaissances en chimie de Pépoque ne sont pas assez avancées pour que P.-

J. Barthez puisse pousser plus loin ses observations.
Inconvénients et contre-indications :

- Chez les enfants cachectiques avec dégénération acide accompagnée de glaires
visqueuses et tenaces, lutilisation trop répétée des absorbants provoque une atrophie
mésentérique, des consomptions et la mort. Quel est alors le mécanisme d’action des
absorbants ? « Les absorbants agissent sur les matiéres glutineuses pour former une espéce
de colle, de couche pldtreuse qui s applique aux parois de la tunique villeuse de I’estomac et
des intestins, bouche les orifices des vaisseaux lactés et des veines mésaraiques, et empéche
par conséquent ['enfant de recevoir sa nutrition ».

- S’ils sont trop utilisés, ils ont une action astringente directe sur les villosités
intestinales ; ils les asséchent, crispent les orifices des vaisseaux lactés et provoquent alors la
mort par obstruction du pylore.

- Les affections ou 'acidité de I’estomac n’est pas prédominante par rapport a la

présence de matiéres putrides et corrompues dans les gros intestins. Les absorbants agissent
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alors comme habituellement au niveau gastrique en absorbant I'acidité, mais ont un effet

septique et dangereux au niveau de I'intestin.
Autres indications possibles des absorbants évoquées par P.-J. Barthez :

- Les affections atrabilaires par adustion® du sang et des humeurs.
- La corruption acescente* de la bile, si les absorbants sont associés avec les délayants
et les atténuants pour empécher leur effet astringent et évacuer les humeurs brillées.

P.-J. Barthez dans son introduction aux absorbants s’ interroge sur la possible utilisation de
ces médicaments dans d’autres indications ; il cite alors des expériences de plusieurs de ses
confréres, mais semble trés sceptique sur leur véracité.

11 pose par exemple la question de savoir si les absorbants ont bien une vertu diaphorétique
alexipharmaque comme il ’a souvent été pensé, au 17°™ siécle, ou bien au 18*™ siécle dans
les pays du nord de I’Europe tels que I’ Angleterre ou I’ Allemagne, ou méme la France. Il cite
en conséquence des maladies guéries par les absorbants si I’on considére cette vertu comme
exacte.

Ces maladies sont :

- Les fiévres aigués des enfants, comme par exemple les fievres putrides universelles
et les fidvres essentiellement malignes.
- Les fiévres éminemment putrides universelles malignes pourprées.

11 explique alors pourquoi il n’adhére pas aux opinions de ses confréres sur cette propriété
des absorbants en faisant une critique de leurs raisonnements, de leurs maniéres
d’expérimenter ou en opposant leurs conceptions contradictoires. L.’ une des théories citées est
fondée sur les bases d’une science de la chimie trop peu avancée dans ses découvertes, et
donc peu fiable pour P.-J. Barthez, il expose la chimie comme ennemie de la pratique ; une
autre est établic sur la base d’expériences in vifro que P.-J. Barthez, dans son discours
préliminaire, a déjd démontrées comme étant non transposables au corps vivant. Enfin, la
propriété alexipharmaque diaphorétique démontrée dans une autre expérience est en fait
attribuable 4 d’autres composés présents dans le mélange médicamenteux utilisé pour soigner
ces fidvres.

I1 enjoint donc encore une fois ses €léves A bien lire et & bien interpréter les expériences

auxquelles ils peuvent étre confrontés.
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Plan du chapitre des absorbants tel que I’a dispensé P.-J. Barthez :

Art. 1 : Des Absorbans antiacides
- La Craie
- La Magnésie

Art. 2 : Des Absorbans non antiacides
- Le Cristal de montagne
- L’Os de Seiche
- L’Eponge brilée

Art. 3 : Des Absorbans gélatineux, ou absorbans proprement dits
- La Corne de Cerf préparée philosophiquement
- Les Yeux d’Ecrevisses
- Le Sel neutre acéteux & base terreuse
- Les Ecailles d’Huitres

Art. 4 : Des Incrassans

Sect, 1° :Des incrassans acides
§ 1 : Des acides minéraux
- L’ Acide vitriolique
§ 2 : Des acides végétaux
- Le Vinaigre
- Le Sel essentiel d’Oseille
- Les Tamarins
- La Créme de Tartre
- Le Suc de Citron
- La Limonade
- Les Groseilles, les Cerises, les Oranges
§ 3 : Des acides animaux
- L’Esprit de Fourmis

Sect. 2 : Des incrassans non acides
- La Gomme arabique
- Le Liniment
- La Gomme adragant
- Le Sagou
- La Créme d’Orge ou de Ritz
- Les Bouillons de Tortue, de Vipére, de Grenouille, de Limagon
- Les Bouillons d’Ecrevisse
- Le Lait
- Le Zythogala
- Le Posset

36




I1II-2 : ETUDE DES REMEDES CITES DANS LE COURS SUR
LES ABSORBANTS

Nous allons développer plus précisément chaque reméde déerit par P.-J. Barthez, qui n’a
lui méme choisi de développer que les médicaments les plus couramment utilisés dans la
pratique médicale de son époque. Il les a classés d’aprés leurs vertus primitives et
fondamentales, obtenues par ’observation correcte déja définie par P.-J. Barthez dans le

discours préliminaire & son cours, vertus 4 partir desquelles ont été déduites leurs indications.

En ANNEXE 3 nous publions les monographies de la plupart des plantes citées dans le
discours préliminaire et le cours des absorbants et extraites du cours de Matiére médicale
des Végétaux de P.-J. Barthez. Ces plantes étaient cultivées en 1778 au Jardin Botanique de

Montpellier ot P.-J. Barthez en faisait la démonstration.

II1-2-1 : Les absorbants anti-acides

Définition :

Ce sont d’aprés le cours, des médicaments qui luttent directement contre Pacidité des
premiéres voies, c’est-a-dire celle de Peesophage et de estomac. Nous pouvons ici penser
rapprocher ces acidités de ce que nous appelons « briilures d’estomac », ou « reflux gastro-
cesophagiens »,

Sont regroupés sous ce terme: la craie, la magnésie blanche, les bols* et les terres
sigillées*.

P.-J. Barthez ne traitera dans ce chapitre que la craie et la magnésie blanche.

Indications générales :

P.-J. Barthez semble étre d’accord avec I'utilisation des remédes absorbants anti-acides
qu’ont pu faire certains de ses confréres, sans préciser s’il les a lui-méme expérimentés ; et il
¢établit I'utilité des traitements par les absorbants anti-acides dans la dysenterie et d’autres

flux.
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P.-J. Barthez dans cette courte introduction ne fait pas de développement sur ces maladies
ou le mécanisme d’action des absorbants anti-acides ; pour la craie, il renvoie 4 la partie de

introduction ’ayant déja en partie traitée, et il ne développera que la magnésie blanche.

Les remédes ¢

La craie :

Utilisations : Dans le soda* ou fer chaud, produit par la présence d’acide dans les premicres

voies.

Effets indésirables : Utilisée en trop grande quantité, elle peut provoquer une obstruction

mortelle.

Meécanisme d’action : Elle a un effet astringent sur le pylore.

L:a magnésie blanche ;

Obtention, composition :

La précipitation des eaux méres du nitre et du sel marin & base terreuse par un alcali*

produit : la magnésie blanche.

Indications :
La magnésie blanche est appropriée dans les affections suivantes :

- Celles ou il y a surabondance d’acide dans les premiéres voies, telles les maladies
des enfants provoquées par une dégénérescence acide des humeurs* due au lait dont nous
avons déja parlé plus haut dans I’ introduction.

- Les affections des sujets Agés de constitution énervée et affaiblie.

- L’hypochondrie avec affections spasmodiques, vapeurs ou épuisement, et toujours

accompagnée d’une mauvaise digestion.

Nous nous devons ici de définir bri¢vement ce qu’est la digestion* dont parle P.-J. Barthez.
Selon P.-J. Barthez, la digestion est une fermentation vivante qui transforme les aliments
contenus dans I’estomac en chyle*, humeur vivante et propre & la nutrition, qui a pour

fonction de réparer. Quand la digestion se fait mal les aliments subissent alors une autre
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fermentation, souvent la fermentation acide, qui les transforme en d’autres composés que le
chyle ; par exemple en matiéres acides dans le cas d’une fermentation acide.
C’est pourquoi la magnésie est efficace dans ces maladies, puisqu’il y a présence de

matiéres acides avec lesquelles elle va se combiner.

- La constipation. C’est aussi a cause de la présence de matiéres acides dans les

premiéres voies lors de la constipation que la magnésie en est un traitement efficace.

Mécanisme d’action :

Elle forme un sel neutre purgatif en se combinant aux acides présents dans I’estomac.

Propriétés :
C’est une terre absorbante, peu susceptible de cristallisation.

Elle est laxative, non irritante, mais n’est pas purgative par elle-méme mais par le sel

qu’elle forme en présence d’acides.

Contre-indications :

Elle ne doit pas étre utilisée en 1’absence d’acides dans les premiéres voies.
p p

I11-2-2 : Les absorbants non anti-acides
Définition :

Pour P.-J. Barthez, ce sont des remédes qui ne font pas effervescence avec les acides;
¢’est-a-dire qui ne produisent pas de dégagement de gaz a leur contact. Nous pouvons donc
penser que les médicaments absorbants anti-acides précédemment décrits provoquent un
dégagement gazeux en se combinant aux acides.

Cependant, tous les auteurs ne donnent pas la méme définition des médicaments
absorbants, et P.-J. Barthez par exemple cite un de ses confréres montpelliérains, M. Venel,
qui ne compte pas parmi les absorbants, les médicaments qui ne créent pas une effervescence
en agissant avec les acides.

P.-J. Barthez va décrire trois remédes : le cristal de montagne, I'os de seiche, et I’éponge

briilée.
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Indications :

Les indications retenues sont celles déja décrites précédemment pour les absorbants anti-
acides : les affections avec acidité des humeurs ; mais aussi les affections avec acrimonie*,

méme non acide, telles que la gonorrhée, les fleurs blanches* et les autres écoulements avec

acrimonie des voies urinaires.

Les remeédes @

Le cristal de montagne :

C’est un cristal minéral, probablement le nitrate de potassium.
Des analyses chimiques poussées n’ont pas prouvé qu’il contient une partie absorbante.

Son mécanisme d’action est donc inconmu.

Utilisation ;
Ce minéral n’est utilisé que réduit en poudre trés subtile ; nous ne savons pas de quelle
maniére il doit étre administré, sans doute par voie orale ; mais nous savons en revanche qu’il

est peu utilisé.

Indications :

C’est dans le traitement de la diarrhée que [’utilisation du cristal de montagne semble la
plus fréquente ; méme si P.-J. Barthez ne I’a pas lui-méme expérimenté, nous pouvons dire
que la confiance qu’il porte en les méthodes d’expérimentation et les déductions de son

collégue Vogel lui permettent d’affirmer une efficacité relative du cristal de montagne.

L’os de Seiche : (Figure 3)

Indications .
Les gonorrhées sont la seule indication que P.-J. Barthez donne & I’os de seiche.

Cependant, il recommande de ne pas privilégier ce médicament dans de telles affections

quand d’autres plus efficaces sont connus.

Mécanisme d’action .

Son mécanisme d’action est inconnu, et P.-J. Barthez n’est pas d’accord avec ’attribution

de sa vertu absorbante au sel marin qu’il contient.
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L’éponge briilée :

Préparation ;
Elle est utilisée briilée jusqu’a noirceur, mais pas jusqu’a obtenir du charbon, et réduite en

poudre, sans plus de précision sur la finesse de cette poudre.

Mécanisme d’action .

La combustion provoque la séparation de sa partie terreuse* et de son alcali*, ainsi que le

dégagement d’une huile empyreumatique*, qui réunis forment un savon trés actif.

Indications :
- Les affections scrofuleuses®.
- Les tumeurs des glandes analogues aux écrouelles™.
Ces indications étaient déja citées par Dioscoride qui I’utilisait non briilée.

- Le goitre.

Efficacité :
D’aprés P.-J. Barthez, Pefficacité de I'éponge brillée est trés grande ; elle permet, d’aprés
sa propre expérience, la diminution des douleurs qui accompagnent ces affections, et la

diminution du diamétre des tumeurs.

Expérience personnelle ;

Nous retrouvons ici un exemple de la conduite & tenir pour la bonne pratique de la
médecine telle que ’entend P.-J. Barthez dans son discours préliminaire ; en effet, il cite ici
un cas de sa pratique personnelle. L’exemple est celui d’un malade avec une tumeur aux
fesses grosse comme un poing accompagnée d’énormes douleurs dans toutes les articulations.
Son ordonnance de doses « assez fortes» matin et soir d’éponge briilée a permis une
réduction de taille de la tumeur, et une diminution de I'intensité, et de la fréquence des

douleurs articulaires. La posologie utilisée est impreécise.
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II1-2-3 : Les absorbants gélatineux ou absorbants proprement dits

Sous le terme de gélatine, P.-J. Barthez entend celle retirée des os d’animaux, mais aussi

celle contenue dans les cornes de cerf, les yeux d’écrevisses ou les écailles d’huitres.

Mode de préparation :

On obtient la gélatine en faisant bouillir les os ou les cornes de cerf dans la machine de
Papin, (sorte d’autocuiseur actuel) ou dans un vase ordinaire ; ou bien par dissolution de la
partie terreuse englobant la partie gélatineuse par un acide.

On obtient la substance gélatineuse des yeux d’écrevisses en leur appliquant I'eau forte*
affaiblic par ’eau ou bien I'acide nitreux affaibli, qui va séparer les parties gélatineuse et
terreuse calcaire contenues dans les yeux en dissolvant la partie terreuse, puis ensuite un

alcali* fixe qui va précipiter la partie terreuse.
Les remédes :

La corne de cerf préparée philosophiquement* : (Figure 4)

Utilisation :

C’est le reméde gélatineux le plus couramment utilisé,

Efficacité :

C’est le plus puissant des absorbants, et aussi le plus efficace.
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Figure 4 : Corne de Cerf rapée
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Les veux d’écrevisses : (Figure 3)

Obtention .

« Les yeux d’écrevisse contiennent aussi une substance gélatineuse incorporée dans
leur terre calcaire surabondante.
Ces concretmns terreuses se trouvent & la fin du mois d’aoft entre les tuniques de
’estomac des écrevisses. il y a un rapport trés marqué entre le tems ol on les trouve
& celui oit les écrevisses ont la peau molle & dépouillée de sa cuirasse osseuse ; il
semble que la nature ait donné & ces animaux des provisions de suc osseux placées
prés de 'estomac qui doit les travailler pour étre repompés ensuite & servir a la
production d’une nouvelle écaille ».-

Ne sont donc utilisées que les écrevisses juste avant la mue car elles seules possédent des

concrétions terreuses en abondance entre les tuniques de I’estomac.

Indications :

Les indications des yeux d’écrevisses rassemblent la plupart des indications déja citées
dans les indications générales des médicaments absorbants. Ainsi nous retrouverons les
maladies causées par la présence d’acide dans les premiéres voies ; telles que :

- Les maladies des enfants du premier 4ge causées par ’acescence™® des premiéres
voies.

- Les maladies des adultes avec acescence des premiéreé voies, comme I’hypocondrie
avec vomissement de matiéres aigres.

- Les affections nerveuses convulsives des enfants causées par la prédominance
d’acide dans les premiéres voies.

Mais nous découvrons aussi une utilisation de ces yeux d’écrevisses dans d’autres cas ; le
médicament utilisé n’étant plus directement la gelée extraite, mais un sel neutre a base
terreuse formé par I'action du vinaigre sur cette gelée, puis par la neutralisation du mélange
par I’acide correspondant.

Ce sel neutre est surtout utilisé dans les pays du nord de I’Europe tels que I’ Angleterre ou
I’ Allemagne.

Il est utilisé en usage externe ou interne, selon que les affections sont externes ou internes.

Nous pouvons citer dans ces affections :

- Les tumeurs* des glandes.
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- La péripneumonie, par résolution* de Phumeur pituitomuqueuse trés épaissic 4
Iorigine de engorgement® du poumon.

- Les figvres putrides malignes pourprées avec €paississement muqueux général des
humeurs dans une premiére période, et putréfaction colliquative® dans une seconde période.
Le sel neutre rétablit la crase naturelle* des humeurs et diminue de ce fait Pépaississement ’

mugqueux précédent la fonte putride.

Vertus .

Ce sel & base terreuse est un résolutif, atténuant* apéritif et incisif.

Enfin la derniére affection citée par P.-J. Barthez et qui peut étre soignée par les yeux
d’écrevisses est le rachitisme, maladie appelée par lui rachitis; ces termes étant
indifféremment employés a I’époque.

Le rachitisme est une maladie qui a pour cause un défaut essentiel dans P’ossification, la
force plastique générale organisant trop rapidement et trop incomplétement la substance des
os. Mais seul le rachitisme dont la cause est la surabondance d’acide dans les premicres voies,
ou Pacescence générale et manifeste des humeurs, peut étre soigné par les yeux d’écrevisses.
En effet, les yeux d’écrevisses en éliminant la cause du rachitisme, guérissent le rachitisme

fui-méme.
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Figure 5 : Yeux d’Ecrevisses
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Les écailles d’huitres :

Une seule indication, tirée de 'expérience personnelle de P.-J. Barthez est ici décrite :
P’érysipéle causé par la présence de matiéres acides dans les premiéres voies ; et non pas celui
causé par un vice de la bile, pour lequel les absorbants seraient contre-indiqués. Leur action

bénéfique s’effectue par la neutralisation de I'acide situé dans I’estomac.

Une indication commune & tous les absorbants gélatineux est ensuite évoquée par P.-J.
Barthez ; ¢’est le soda*.

Mais leur utilisation nécessite des précautions d’emploi, & savoir I’ utilisation concomitante
de sels apéritifs, incisifs ou de légers évacuants comme par exemple la rhubarbe, pour ne pas

provoquer I'effet indésirable d’atrophie mésentérique déja évoqueé précédemment.

I11-2-4 : Les incrassants

o Définition générale :

Du latin crassus : gros, épais.

Les incrassants* sont des substances qui ont la propriété d’augmenter la consistance des
humeurs ; ils sont également dénommés épaississants, inspissants ou invisquants.

IIs sont, dans le cours de P.-J. Barthez, subdivisés en deux groupes : les incrassants acides,
et les incrassants non acides, ou incrassants proprement dits, groupes que nous définirons plus

loin,
o Les incrassants acides :
Définition :

Ce sont, d’aprés le cours, des médicaments qui ont la faculté, in vitro, d’épaissir et de

coaguler le sang et les humeurs.

Propriétés :

Ils calment le feu violent des humeurs, leurs mouvements intestins fermentatifs trop

rapides, leur dissolution putride, les hémorragies... (Voir pour cela ce que nous avons dit a
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propos de la digestion et de la fermentation dans le chapitre des médicaments absorbants, au
chapitre magnésie).

lls sont coagulants.

Plus ils sont concentrés, plus leur effet coagulant est marqué ; les acides minéraux sont
dong plus actifs que les acides végétaux, puisque ces derniers, plus riches en mucilages, sont
moins concentrés en principes actifs incrassants.

L’action des acides sur les solides est double ; elle varie en fonction des circonstances
d’utilisation de ces acides. Soit les acides peuvent fixer le mouvement des vaisseaux et des
autres solides ; soit ils peuvent augmenter le mouvement oscillatoire tonique des vaisseaux et
des solides, P.-J. Barthez conforte le bien-fondé de son opinion par un exemple des
mouvements imprimés aux fibres musculaires, éléments solides par le principe vital.

~ IIs ont, en fonction des quantités utilisées, une vertu antiseptique ou une vertu septique.

Mécanisme d’action des incrassants acides :

P.-J. Barthez explique par 'exemple de I'acide vitriolique*, en invoquant I’intervention
du principe vital : appliqué sur ’estomac ou sur les sucs gastriques, cet acide a un effet
coagulant ; cet effet va se répéter dans tout le systéme des solides et dans toute la masse des
humeurs, le principe vital recevant I'impression de P'acide, il la répéte automatiquement dans
toutes les parties du corps ; méme quand la cause de I'impression n’est plus appliquée, le

mécanisme se poursuit,

Enfin nous pouvons dire, concernant cette introduction générale aux incrassants acides,
que P.-J. Barthez y applique totalement les régles établies dans son discours préliminaire. Il
s’interroge sur 'utilité de la chimie, de la physique ou des expériences menées in vifro, dans
la recherche de la vertu des médicaments incrassants acides ; en y opposant des faits de
médecine pratique. Et il exprime A nouveau I'importance 4 accorder aux connaissances
médicales, malgré leur faible avancement, pour pouvoir progresser dans {'utilisation la plus
adaptée des médicaments.

Par exemple, P.-J. Barthez démontre I'impossibilité & déduire les vertus des incrassants
acides 4 partir des expériences de Schwencke et de Gaubius en y opposant un contre-exemple
prouvant que les déductions qu’ils en ont faites sont erronees.

Il s’attache aussi & prouver que I’application des théories mécanicistes et animistes pour

expliguer le mécanisme d’action des acides conduisent a des conclusions invraisemblables.
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Enfin, nous pouvons le citer pour prouver son scepticisme vis-a-vis de I'avancée des
connaissances des sciences en général :
« En voild assez pour prouver 'insuffisance des lumiéres que nous tirons de l'effet physique
pour nous éclairer dans la pratique, nous n’avons que des fragments de théorie, des
probabilités qu’il faut savoir apprécier » ; puis en parlant de I'importance de déterminer les
quantités d’acide 4 appliquer relativement aux circonstances : « ... nous n’avons la-dessus
que des apergus bien utiles certainement, mais qui font une bien petite partie des lumiéres
qu'on pourrait avoir sur cet objet. la partie médicinale est bien moins avancée puisqu’a peine
conndit-on quelques unes des différentes circonstances oit se trouve !'homme malade qui

peuvent modifier leffet de ces acides que nous donnons dans telle vue ».

*» Les acides minéraux :

Propriétés :

Les incrassants acides d’origine minérale sont des excitants et stimulants trés forts des

mouvements toniques par le principe salin qu’ils contiennent.

Indications :

- Les fidvres avec mouvements rapides de colliquation* putride, d’hémoptysie, ou
d’hémorragie considérable.

- Les figvres aigués simples.
" Mode d’action :

Ce sont des médicaments qui épaississent les humeurs et enrayent leurs mouvements

intestins trop forts ; ils arrétent les hémorragies.
Propriétés :

Les acides minéraux sont excitants des solides, ils sont coagulants des humeurs.

[is sont des médicaments spécifiques des fidvres aigués a grandes doses.
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Contre-indications :

- Les menstruations sont une contre-indication & leur utilisation, car ils s’opposent a
fonte naturelle du sang et donc 4 I’évacuation de celui-ci ; Iutilisation d’acides malgré cette
mise en garde serait funeste en contrariant les mouvements habituels du principe vital.

- Les affections ou la bile est absente ou épaissie ne peuvent étre soignées par les
acides car la bile épaissie, de nature trés proche de celle des alcalis, ne réagit pas avec les
acides, lutilisation des acides dans ces affections provoquerait donc [Papparition de
dégénérations acides.

- L’utilisation des acides minéraux purs chez les sujets hectiques* ou avec une
ulcération interne est contre-indiquée; en effet, chez elles, Pulcération du viscére
s’accompagne toujours de phlogose* et d’une pente a la colfiquation* putréfactive, elles ont
donc plus de susceptibilité & ’action stimulante des acides sur les mouvements toniques, Les
acides purs détermineraient des mouvements de contraction et de reldchement de la part des
forces motrices, donc une augmentation de la fonte du viscére ou méme le déclenchement de

cette fonte.
Précautions d’emploi :

IIs sont utilisés & faible dose et toujours associés a4 des mucilagineux, comme la consoude
ou I’althea, afin d’éviter de provoquer des mouvements toniques intestins trop forts par leur
action stimulante.

Les remédes ¢

L’acide vitriolique :

Il est actuellement nommé acide sulfurique.

Indications :
I est utilisé dans le soin d’affections d’origines variées ; ainsi nous citerons :
- Les fievres ardentes putrides ; dans lesquelles c’est son action rafraichissante et

épaississante qui intervient ; & haute dose, il augmente méme les forces toniques.
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- Les affections chroniques, méme celles a saburrd acida, ¢’est-a-dire « avec présence
de sables acides », comme la goutte ou Parthrite ; ou dans les affections sans espoir de
guérison et ou la mort est proche, comme la petite vérole ou variole; on Putilise alors en
grande quantité. La nature, affectée de I'état de dissolution des fluides, est alors moins
susceptible de I’action de I’acide vitriolique.

- La pulmonie* débutante ; des précautions sont alors & prendre pour Putiliser : il doit
&tre donné a faible dose, et toujours administré avec des substances mucilagineuses telles que

P’althea ou la consoude.

Propriétés :
C’est un excitant et un stimulant trés fort des mouvements toniques de par le principe salin

qu’il contient; il est aussi un reméde caustique, et un poison violent 4 haute dose.

Contre-indications :

Sont contre-indiqués : son emploi pur qui pourrait exciter trop fortement certains
mouvements toniques ; son utilisation chez les sujets gréles, nerveux, de constitution faible et

délicate, donc trés disposés aux mouvements trés vifs des solides ; et enfin son emploi chez

les sujets irritables.

= J.es acides végétaux :

P.-J. Barthez compte parmi les acides végétaux : le vinaigre, qu’il classe comme le plus
puissant des acides végétaux ; le suc de citron et ses dérivés comme la limonade, qu’il qualifie
de puissant acide ; le sel essentiel d’oseille, la créme de tartre, les tamarins ; et enfin les fruits
aigrelets comme les groseilles, les cerises ou les oranges.

Nous conserverons pour les décrire I’ordre établi par P.-J. Barthez.

Le vinaigre :

Une question primordiale sur les propriétés du vinaigre est posée en début de chapitre : le
vinaigre est-il un épaississant ou bien un atténuant des humeurs ?

I est difficile pour P.-J. Barthez d’y répondre facilement, car selon lui, les connaissances
chimiques et médicales sont encore trop peu avancées. Trop peu d’expériences ou

d’observations ont été menées pour connaitre sa maniére d’agir.
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Cependant P.-J. Barthez concéde des qualités au vinaigre, vertus qui ont pu étre déduites
de trois fagons différentes, a savoir : |
- par des déductions faites & partir d’expériences menées in vitro sur les cadavres du
sang et des humeurs.
- par des observations sur son usage.
- d’aucune théorie connue, seule son utilisation depuis toujours permet d’aboutir a la
connaissance de ses vertus.
La description dans le cours des vertus du vinaigre et donc de ses applications suit I'ordre

des moyens de connaissance de son action.

Composition :
Le vinaigre est un sel acide volatil huileux, miscible a toutes les humeurs. Il est constitué

de deux principes : un principe acide et un principe huileux ou spiritueux.
Cet esprit ardent inflammable s’obtient par distillation du liquide obtenu en versant sur du

sel de Saturne* ou d’autres sels acéteux a base métallique, [’acide vitriolique*.

Propriétés ;
- Vertus radicales et fondamentales :

Par son principe acide salin, le vinaigre améne la cessation des mouvements intestins des
humeurs en les fixant et les épaississant ; la combinaison de ce premier principe au second,
huileux, aboutit 4 la formation d’un savon qui résout la ténacité des humeurs.

Ces propriétés coagulantes de fixation des humeurs ou atténuantes, résolutives, seraient
fonctions des humeurs, et de la disposition du principe de la vie & étre affecté de 'un ou de
’autre de ces effets.

- Autres propriétés :

I est stimulant et de ce fait agit de deux maniéres distinctes sur les solides, soit en excitant
des frémissements ou oscillations toniques, vives et répétées, soit en fixant ou en enrayant ces
mouvements toniques de contraction non permanente.

C’est un excitant.

Il est aussi rafraichissant et antiseptique par sa partie acide ; et cordial* et diaphorétique*

par sa partie spiritueuse.

Indications
Nous déerirons ici briévement pour chaque maladie, le mécanisme par lequel le vinaigre

est actif.
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- Dans les figvres bilieuses avec diarrhée bilieuse, causées par une fonte de la bile, le
vinaigre en général fixe ’humeur bilieuse trop fluide et prévient sa dégénération putride.

- Le vinaigre est recommandé dans les fi¢vres ardentes exanthématiques, car par sa
propriété stimulante, il prévient les coagula du sang.

- La péripneumonie dans un stade avancé et tous les cas de « mucores vapidi » peuvent
étre soignés par des vapeurs de vinaigre inhalées par la bouche ; le vinaigre est un résolutif
prompt et siir des humeurs épaissies comme la lymphe épaisse, il va donc résoudre ces
humeurs et diminuer Pinflammation et Pengorgement du poumon, causes de la
péripneumonie. Mais un autre mécanisme d’action est aussi décrit ; le vinaigre pourrait aussi
imprimer au principe vital une force qui le rend susceptible de la résolution.

- Par son effet stimulant excitant supérieur a celui des alcalis volatils habituellement
utilisés, le vinaigre agit sur les affections hystériques, et les défaillances des sujets vaporeux.

P.-J. Barthez le conseille suivant sa propre expérience utilisé en trés grande quantité dans
les affections soporcuses* léthargiques ; il y excite des mouvements d’oscillation tonique vifs
et répétés qui raniment la chaleur vitale.

- Son utilisation dans les fidvres pestilentielles s’explique parce qu’il provoque des
sueurs critiques et modérées qui vont enrayer le mécanisme de la fidvre. Cette vertu,
généralement obtenue par ’association des diaphorétiques et des acides, a été confirmée par
des études sur la peste, et a été utilisée par la suite dans sa prophylaxie. P.-J. Barthez conseille
Pemploi du vinaigre, plutét que [Dassociation diaphorétique-acide, estimant que les
proportions de chaque principe actif pour une efficacité optimale seront toujours meilleures
dans le vinaigre.

- Une autre indication de ce reméde est embonpoint excessif; on ie prescrit alors a
hautes doses ; appliqué au chyle, humeur analogue au lait et aux émulsions, le vinaigre
précipite la partie vraiment nourrissante, la coagule, et rend donc le chyle séreux, presque
aqueus, il ne peut plus alors réparer les parties.

- P.-J. Barthez reconnait aussi au vinaigre des vertus spécifiques mais dont le

mécanisme est inconnu ; ¢’est un anthelmintique ; et il agit sur les manies.

Précautions d'emploi :

En conséquence de ses connaissances sur les vertus du vinaigre, P.-J. Barthez conseille son
utilisation & faibles doses et de maniére discontinue ; sinon la nature s’habitue a son stimulus,
4 son action excitante et atténuante, et n’est plus susceptible que de son effet physique

nécessaire et coagulant indépendant du principe vital.
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Ces précautions sont nécessaires, car comme nous 1’avons déja dit, emploi a forte dose et
& doses répétdes est dangereux, car I'effet coagulant existe toujours par habitude, et agit sur
les membranes de estomac qu’il crispe ; des apparitions de squirres* au niveau du pylore

sont alors possibles.

Mode d'utilisation :

- Le vinaigre peut étre utilisé extéricurement, dans les inflammations de la peau par

exemple. I produit alors des contractions fixes des parties enflammées, et enraye les
oscillations toniques de leurs fibres a Porigine de la chaleur animale ; il procure donc un
rafraichissement.

Par un principe assez semblable, il diminue les douleurs des contusions, des foulures des
parties ligamenteuses ou de la goutte. 1I agit sur le principe vital en arrétant ses oscillations
irréguliéres a Porigine de la douleur trés vive. Associé 4 I’eau chaude, son action est encore
plus grande puisque 1’eau ramollit les parties lésées et les prépare & I'action du vinaigre.

Cependant un effet indésirable se produit souvent : on observe une paralysie des parties
soignées, par destruction de I’état moyen et naturel des mouvements des muscles.

- 1l peut étre humé aprés avoir été réduit en vapeurs. On retrouve ici un mode

d’utilisation assez proche de nos actuels aérosols.

Le sel essentiel d’oseille, la créme de fartre ou tartrate acide de potasse des tonneaux, les

tamarins :

Ce sont des remédes moins dessicatifs que le vinaigre car ils sont plus riches en mucilage.
Ce sont des stimulants et des purgatifs. Ils sont utilisés associés 4 la manne pour soigner les

maladies qui ont pour origine une prédominance ou un vice de la bile.

Propriétés :

Ce sont d’excellents purgatifs des premiéres voies, ct aussi de bons rafraichissants car,
aprés avoir exercé dans les premiéres voies leur effet évacuant, ils y laissent une partie qui
exerce cet effet rafraichissant.

1ls évacuent les humeurs et arrétent la fermentation bilescente dans tous ses degrés.
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Figure 6 : Rumex Oseille (Rumex acetosa)
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Le sue de citron :

Propriétés :

C’est un puissant acide ; aux effets excitant, purgatif et diurétique.

11 contient du mucilage en lui-méme, par opposition au vinaigre.

11 corrige et arréte la fermentation bilescente des humeurs, et a aussi un effet coagulant, il
augmente donc la consistance de la bile trop fluide. |

II posséde aussi des propriétés rafraichissantes.

Indications :
Les indications étudiées par P.-J. Barthez sont en relation directe avec ses proprictés ; il
peut étre employé dans :
- Les maladies, aigués ou chroniques, causées par la surabondance et la trop grande
fluidité de la bile ; maladies des pays chauds le plus souvent ;
- La dégénération du sang et des humeurs en bile ;
- Les diarrhées séreuses ou bilieuses ;

- Les figvres aigués, ardentes, putrides, pour son effet rafraichissant.

Effets indésirables :

Pris en exces, le suc de citron produit des affections analogues aux aphtes, des excoriations

au niveau de la tunique villeuse de I'estomac et des intestins, ce qui provoque des cours de

venire et la lienterie*,

Les fruits aigrelets : groseilles, cerises, oranges...

Propriétés :

lIs diminuent la chaleur, apaisént la soif.

Ils provoquent des flux de ventre salutaires ou suppriment des diarrhées nuisibles en
fonction de leur dose d’utilisation.

Ce sont des laxatifs, évacuants.

Indications :
Utilisés dans la corruption de la bile en été, dans les fidvres putrides inflammatoires avec
bile surabondante et recuite ou dans ’humeur mélancolique atrabilaire, le mécanisme d’action

mis en jeu est toujours le méme.
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Meécanisme d’action :

Le principe vital donne & I’estomac une force digestive qui Iui permet d’imprimer une
fermentation vivante aux aliments. Les aliments subissent pour leur part une transformation
fermentative. Quand les aliments, ici les fruits, sont en trop grande quantité, ils ne subissent
pas la force digestive de I’estomac, mais uniquement la fermentation vineuse. Si cette
fermentation est trop importante, elle cause le cholera morbus* ; si cette fermentation est
modérée, elle provoque une diarrhée douce qui entraine les matiéres mélancoliques. Donnés
en petite quantité, ils remédient aux cours de ventre, diarrhées nuisibles car ils subissent la

fermentation acéteuse et agissent comme coagulants.

Une autre indication, les délires maniaques, est citée par P.-J. Barthez. Il ne scmble pas

I’avoir soignée lui-méme par I'utilisation de fruits aigrelets.

" Les acides animaux :

Dans son cours, P.-J. Barthez ne cite comme acide d’origine animale que Pesprit de

fourmis.
Il est trés analogue & ’acide du vinaigre par sa nature, mais n’est pas utilisé en France, il

Pest uniquement en Allemagne pour traiter I’atrophie des enfants.
a Les incrassants non acides, ou incrassants proprement dits :
Définition générale :

Ce sont des médicaments constitués par les gommes ; ils sont la plupart du temps retirés

des aliments, en particulier des farineux.
Indications générales :
D’aprés P.-J. Barthez, les incrassants non acides traitent efficacement les maladies

produites et entretenues par "acrimonie* salée des humeurs, qu’elle soit universelle, ¢’est-a-

dire qu’elle affecte toutes les humeurs, ou particuliére aux premiéres voies.
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Mode d’action des incrassants non acides @

Pour bien le faire percevoir a ses éléves, P.-J. Barthez doit restituer au préalable le
mécanisme d’action de la digestion* tel qu’il I'imagine.

Ainsi, pour lui la digestion est une fermentation qui décompose les principes des aliments
en un chyle* qui sert & la réparation du corps. D’aprés des expériences, il assure que cette
fermentation a plusieurs points communs avec les autres fermentationsl exécutées par la
nature, par exemple celui qu’a le chyle de retenir les qualités des aliments dont il est issu,
comme le moiit issu de la fermentation vineuse retient les qualités du raisin, donc les qualités
du terroir ou le raisin a cril.

P.-J. Barthez conclut par le fait que les aliments visqueux et incrassants résistent jusqu’a un
certain point 4 la dissolution que les forces digestives de Pestomac leur appliquent. Seule une
partie de ces aliments va passer sans étre altérée dans les secondes voies, la partie la plus
fragile de ces aliments subissant plus rapidement la fermentation digestive, et la séparation de

ses différents composants.
Les remédes :

Les gommes arabique et adragante :

Indications générales des gommes .

Elles sont utilisées dans le traitement de la chaude-pisse*, et y sont d*aprés P.-J. Barthez,
d’une grande utilité, Elles y apaisent les fortes douleurs provoquées par le passage de I'urine
dans l’urétre. P.-J. Barthez les utilise lui-méme dans sa pratique personnelle, et nous indique
ses mode et forme d’utilisation ; il utilise localement et en petite quantité, une émuision de
gomme adragante et d’orgeat, qu’il introduit directement dans 'urétre lésé. Il préfere utiliser
cette émulsion 4 base d’orgeat plutdt que I'émulsion nitrée habituellement utilisée qui a des
effets secondaires importants stimulants qui augmentent I’inflammation par stimulation de

I’effet du principe vital.

- La pomme arabique, Acacia senegal et Acacia catechu, Fabacées : (Figure 7)

Modes d’utilisation ;

11 existe pour P.-J. Barthez deux maniéres d’utiliser la gomme arabique : intérieurement ou

extérieurement, « résoute » dans un blanc d’ceuf, dans les deux cas pour adoucir.
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Figure 7 : Acacia senegal et Acacia catechu
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Indications :

Les indications externes regroupent les affections cutanées ol la peau est irritée par
PPacrimonie* des humeurs qui y affluent ; la gomme arabique soulage les brilures et les
gercures du mamelon des femmes aprés I’accouchement.

Par voie interne, elle calme Dirritation des premiéres voies, lors des coliques ayant pour

origine ’accumulation de matiéres dcres dans I’estomac et les intestins.

Propriétés ;

La gomme arabique n’est ni détersive comme le sont comme les savonneux, ni émolliente
comme le sont les mucilagineux, elle est simplement demulcens , ¢’est-a-dire adoucissante,
intérieurement et extérieurement.

Elle provoque aussi une transpiration douce ; elle a donc une vertu diaphorétique, mais

n’est pas classée dans le chapitre des sudorifiques-diaphorétiques par P.-J. Barthez.

Mécanisme d’action :

Elle émousse et enveloppe Icreté des humeurs contenues dans les premiéres voies. Son

effet se répercutant jusqu’a la peau comme le prouve son effet sudorifique.

Effets indésirables :

L’usage interne prolongé de la gomme arabique excite des nausées en révoltant I’estomac.

H ne faut donc pas prolonger son utilisation.

- La pomme adragante, Astragalus gummifer, Fabacées : (Figure 8)

Orthographiée sans « e » final dans le manuscrit et dans le dictionnaire de médecine
Adelon de 1821, (Réf. 3), nous I'écrirons ici de fagon moderne, avec le « e ».

La gomme adragante a les mémes propriétés et les mémes indications que la gomme
arabique. P.-J. Barthez dit simplement que son utilisation est plus importante dans le

traitement de la rougeole des enfants.
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Figure 8 : Astragalus gummifer
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Le sagou, moelle granulée d’un palmier, le Cycas circinalis :

Le sagou est un reméde couramment employé, mais P.-J. Barthez n’est pas d’accord avec
certains médecins en ce qui concerne son efficacité qu’il juge, contrairement 4 eux, inférieure

a celle de la créme d’orge ou de la créme de « ritz » (probablement iz, autre graminge).

Les bouillons de tortue, de vipére, de grenouille, de limacon :

Ces préparations sont plus longuement traitées dans le chapitre des sudorifiques, car P.-J.
Barthez les classe a la fois parmi les sudorifiques, et parmi les incrassants non acides. Les
sudorifiques étant des médicaments appartenant a [a classe des évacuants spécifiques et ayant

pour propriété de provoquer la sueur ; ce sont des dépuratifs,

Préparation .
Les bouillons sont des préparations magistrales dont la base est la chaire des animaux.

Ces préparations suivent plusieurs régles :

- on doit se servir uniquement de substances animales trés fraiches dont on a eu soin
de retirer toutes les parties qui pourraient donner au bouillon une odeur ou une saveur
désagréables ou étrangéres, telles que les intestins ou les coquilles.

- si Ie bouillon ne contient rien que le feu puisse dissiper, on peut opérer a feu nu,
sinon on opérera au bain-marie et & couvert ; dans les deux cas, un vase de terre sera préféré a
un vase de métal.

- la durée de cuisson est d’environ deux heures ; les aromates sont toujours ajoutés a la
fin. '

- enfin, la quantité ne doit pas &tre prévue pour une consommation supérieure & un ou

deux jours.

Composition :

Ce sont des substances qui contiennent des principes volatils salino-alcalins combinés 4 la
partie gélatineuse épaisse de la substance animale utilisée.

La chimie n’ayant pas encore pu établir la composition exacte de ces bouillons, ne
parvenant pas 3 en séparer les principes volatils qui les constituent, a conclu a une identité de
leur composition. P.-J. Barthez s’oppose & cette conclusion en invoquant que la consistance
différente de ces bouillons implique une proportion différente en principes volatils salino-

alcalins combinés a la gélatine. Cette proportion variable est pour P.-J. Barthez a la base
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d’une différence d’efficacité et de propriétés des bouillons, fonctions de leur origine, et donc &

’origine d’un classement.

Propriétés :

Les bouillons possédent des vertus diaphorétiques, dépuratives et échauffantes directement
liées a la proportion en principes salino-alcalins.

P.-J. Barthez établit donc son classement des bouillons en fonction dell’intensité de ces
propriétés.

Les bouillons les plus échauffants sont ceux de vipére et d’écrevisses (Figure 9); les
bouillons de tortue sont moins échauffants que les précédents, mais plus invisquants* que
ceux de la derniére classe : les bouillons de grenouilles et de limagons. Ces derniers possédent
des vertus moins marquées que celles des bouillons précédents, et semblent avoir uniquement
un pouvoir épaississant faible et méme quelquefois aucun pouvoir traitant.

Cette échelle de vertus est pour P.-J. Barthez trés importante pour pouvoir appliquer au

malade et 4 sa maladie le reméde le plus adapté.

Indications :

Les indications des bouillons sont entiérement dépendantes des vertus qu’ils possédent.

Les bouillons sont employés pour le traitement des affections cutanées, des dartres
externes, mais aussi internes comme celles qui surviennent 4 la surface des vaisseaux aériens
des poumons des sujets tabides*.

Dans les affections cutanées, les sucs gélatineux enveloppent et adoucissent les humeurs
4cres, qu’elles se situent dans les premiéres voies ou dans les secondes, ou que leur effet soit
1épété sympathiquement & tout le corps ; ils les évacuent ensuite par une diaphorése douce et
ils réparent la crase des humeurs.

Dans les affections dartreuses internes, ils agissent de la méme fagon, mais rétablissent en

plus la fonction de transpiration dans le poumon, et done les autres fonctions,
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CRUSTACES

Figure 9 : Ecrevisse
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Le lait :

Le lait est le remede absorbant le plus déerit par P.-J. Barthez dans son cours; il lui
consacre les deux tiers du développement de cette classe.
Pour P.-J. Barthez, le lait est 'un des principaux aliments médicamenteux incrassants ;

sans doute parce qu’il est facile de s’en procurer, et que son utilisation est simple.
parce q p ‘

Deux pages du manuscrit qui concernent le lait semblent avoir été ajoutées au cours lui-
méme ; elles portent les numéros 66bis et 66ter, ne sont pas écrites tout a fait de la méme
maniére, et paraissent éfre des extraits de rapports établis par Cabanis comme le suggére la
note au bas de la deuxiéme page qui fait référence a cet auteur.

Nous présenterons donc d’abord les faits établis dans ces deux pages, avant de décrire ceux
des pages suivantes, pages qui sont elles avec certitude le cours de P.-J. Barthez.

Selon Cabanis, le lait comme aliment peut produire des effets trés divers, suivant le
tempérament primitif, et 1’état accidentel de I’économie animale, au moment oll on en fait
usage.

C’est-a-dire que les effets du lait peuvent différer chez une méme personne si celle-ci est

malade par exemple.

Composition :
Quelle que soit son origine, le lait est toujours une émulsion composée d’huile, de simple

mucilage et de gluten faiblement animalisé; ces composés sont présents en différentes

proportions.

Propriétés ;

Le lait est une nourriture copieuse et réparatrice. Il imprime des habitudes de lenteur aux
mouvements musculaires dont il parait propre a conserver la force organique, mais il ne fait
qu’en modérer I’action sans en cesser la sensibilité profondément et durablement.

If subit des transformations propres ou peut étre modifié dans des préparations ; dans ces
deux cas, son mode d’action et ses effets varient.

Frais et pur, le lait est un sédatif direct, non stupéfiant : il modére la circulation des
humeurs, il porte dans les organes du sentiment un calme particulier, il dispose les organes
moteurs au repos. I1 rend les idées plus nettes, mais peu vives ; il méne 4 I’apaisement et a la
douceur des tempéraments, mais diminue leur énergie. Enfin, il entretient une force totale

suffisante, mais fait prédominer les goits indolents.
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Indications :

Le lait est préconisé de fagon trés courante dans le traitement des affections lentes de
poitrine, mais des précautions sont 4 prendre quant & son moment et son mode d’utilisation

pour ne pas provoquer d’effets indésirables préjudiciables.

Conseils d’utilisation :

Mieux toléré chez les personnes actives que chez les sédentaires, on le déconseille le plus
souvent a ces derniéres car il peut devenir pour elles un poison.

il est particuliérement déconseillé aux personnes bilieuses ou dont les hypochondres* sont
gonflés.

11 est encore déconseillé aux personnes trés actives moralement.

Effets indésirables :

Son action habituelle est modifiée par certains tempéraments ou par certaines maladies. Il
peut &re a lorigine des affections coliques clles-mémes & P'origine de désordres de
I’imagination et d’écarts de volonté,

Un autre de ses effets indésirables est de provoquer des indigestions putrescentes tres
funestes ou bien des dégénérations bilicuses, des obstructions du foie, de la rate et de tout le
systéme hypochondriaque, qui peuvent eux aussi étre & P'origine de lésions profondes de

fonctions organiques importantes.

D’aprés P.-J. Barthez, la présentation du lait faite dans le Dictionnaire encyclopédique,
quoique digne d’intérét, reste incompléte en raison des connaissances trop peu avancées de la
chimie. L’analyse chimique du lait et la description de ses qualités physiques sont encore
insuffisantes pour élucider certaines questions presque toutes liées & I"origine des mécanismes

de décomposition du lait.

Propriétés :

P.-J. Barthez se pose la question du caillage du lait.

Le mécanisme chimique de décomposition spontanée du lait n’est pas connu, bien que
’observation du lait laissé & lui-méme prouve la séparation de ses éléments constitutifs.

La présence d’une substance alcaline comme composant du lait reste & confirmer.
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Aucune cause sur I'origine de la coagulation du lait n’est encore expliquée.

Dans cette partie du chapitre, nous découvrons que P.-J, Barthez, comme il I’avait déja fait
dans son discours préliminaire au cours, s’interroge sur ce que peut réellement apporter la
chimie 2 la médecine, et dans quelle mesure les médecins peuvent s’appuyer sur cette science,
pour lui encore trop peu avancée.

Différentes observations faites sur la décomposition spontanée du lait sont consignées dans
le cours, avec pour chacune, une ébauche d’explication sur le mécanisme 4 Porigine de la
réaction.

Par exemple, la coction est un retardateur de la séparation spontanée des parties du lait ;
I’explication fournie est celle de ’évaporation de la partie aqueuse du lait, nécessaire 4 toute
fermentation ; ici la décomposition s’apparenterait & une fermentation comme on peut en
rencontrer dans le corps.

Le tonnerre est lui un accélérateur de cette séparation ; P.-J. Barthez évoque I’hypothése
que ¢’est I électricité présente dans I’atmosphére qui en est la cause.

L’ail est lui un retardateur du mouvement de décomposition spontanée du lait.

Le lait est susceptible d’une fermentation spiritueuse dont le mécanisme est encore inconou
a Pépoque ot le cours de P.-J. Barthez a lieu. P.-J. Barthez ne s’étonne pas de cette
fermentation qu’il explique par la présence d’un sel sucré, le sucre étant A Porigine de la

fermentation.

Le lait est décomposé par fermentation au niveau des premiéres voies, et est recompos¢ en
un autre mixte qui est imprégné de la vitalité et rendu propre a former des humeurs vivantes et
des solides vivants.

Cependant, une trop grande faiblesse des organes digestifs, en particulier de I’estomac, ne
permettra pas d’imprimer aux aliments, donc au lait, la fermentation vivante, et le conduira
alors & différentes dégénérations telles que les fermentations putride ou acide, sans qu’aucune
maladie ne soit & Porigine de cette faiblesse. Nous développerons au fur et & mesure de la
description de cette partie du manuscrit, et dans I'ordre du chapitre les différentes

dégénérations possibles.

Composition :
Le lait est une émulsion composée de trois parties : séreuse, caséeuse et butyreuse, dont les

propriétés sont peu connues. I1 contient aussi des parties saccharines, sucrées.
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Les proportions des parties constitutives du lait varient avec son origine, ainsi, les laits de
femme, d’anesse, de vache, de chévre, de brebis sont différents.

D’autres expériences qui lui semblent intéressantes sont suggérées par P.-J. Barthez,
expériences en rapport avec les différences de composition des laits des animaux herbivores et
des animaux carnivores.

Enfin, une partie du cours démontre I"utilité de noutrir animal qui fournit le lait par des
végétaux propres A soigner les maladies que I'on a A traiter ; méme si {e mécanisme d’action
de la transmission des vertus des plantes au lait est inconnu, cette utilité est reconnue. Le lait

en devient bien plus énergique et plus médicamenteux.

Modes d’utilisation

Les usages du lait sont de deux sortes : il est employé soit comme aliment, soit comme

médicament.

Cette distinction est importante selon P.-J. Barthez pour pouvoir en obtenir le meilleur

résultat dans son application.

- Le lait « aliment » :

Propriétés :

C’est un aliment indigeste pour les adultes, mais trés digeste pour les nouveau-nés. Une
longue interruption de son administration chez ’homme entre 'enfance et age adulte a fait
perdre 4 I'estomac I’habitude de le digérer. De plus, pris en grande quantité, le lait élude
I’action des organes digestifs par sa grande disposition 4 se décomposer spontanément, et
n’est plus soumis 4 la fermentation vivante naturelle.

Cependant, la digestion du lait se fait mieux dans les pays du nord ou les enfants sont allaités
plus longtemps que dans les pays du midi, ou bien chez les peuples nomades qui ne cessent

jamais de le consommer. Il est méme pour eux un aliment fort sain.

Inconvénients, effets indésirables du lait .

Du fait qu’il est indigeste, il est laxatif chez les sujets robustes ; il devient un corps irritant
pour I"estomac qui va "expulser vigoureusement et donc provoquer une diarrhée.

I est aussi constipant ou élément aggravant de la constipation des sujets faibles comme le
sont les vaporeux, les hypochondriaques ou les hystériques. Le lait, qui surcharge I'estomac,
en anéantit les forces et I’énergie expultrices ; il empéche donc l'arrivée dans Uintestin des

excréments, et par conséquent leur expulsion.
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1l provoque aussi d’autres effets indésirables tels que: les flatulences, le gonflement
abdominal, les pesanteurs d’estomac, les douleurs de téte, ou les sueurs abondantes, découlant
de mécanismes qui ne sont pas liés & des maladies. La réplétion de I'estomac fatiguant le
travail de digestion du lait, excite par son action sympathique ’organe de la peau, ce qui
produit une transpiration forcée et imparfaite ; le passage d’un chyle corrompu dans les
secondes voies déprave les autres produits des digestions et n’est pas propre & aider a la
constitution du sang ou des humeurs vivantes. Le chyle dépravé résorbé par les veines
mésaraiques*® est un principe d’irritation a I’origine des mouvements fébriles et des sueurs.

D’autres causes, comme une aversion pour le lait, peuvent rendre la digestion de cet aliment

difficile.

Précautions :

Pour qu’il soit efficace, qu’il forme un bon chyle, il doit étre bien digéré ; et le médecin doit
tenir compte de la situation exacte du patient et de sa tendance 2 la maladie. P.-J. Barthez
rejoint par ce conseil les régles édictées dans le discours préliminaire sur la conduite & tenir
pour bien exercer. Pour qu’il soit bien digéré et qu’il ait un effet bénéfique dans les maladies
qu’on cherche & soigner, il doit étre fait usage de médicaments correctifs qui le rendront
moins indigeste.

Par exemple, les purgatifs peuvent étre utilisés au début ou  la fin de la consommation du lait
ou méme pendant celle-ci pour chasser des organes digestifs les matiéres cpaisses et
caséeuses, produits de dégradation du lait, qui les farcissent afin de faciliter sa transformation
en élément utile et actif. Les purgatifs agissent en affaiblissant le ton et les forces des organes

digestifs.

- Le lait « médicament » :

Comme dans le cas du lait utilisé comme aliment, pour I'utilisation du lait comme
médicament le médecin doit, pour chaque sujet, établir la meilleure maniére d’administrer le
lait ; c’est-a-dire évaluer pour chacun ce qui rend le lait plus facile a digérer, telle que sa
crudité, sa cuisson, son mélange a d’autres composeés...

Le tempérament de chaque individu doit étre évalué pour savoir en quelle quantité et dans

quelles conditions le donner pour éviter sa mauvaise digestion.
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Précautions d’emploi ;

Le lait doit étre pris seul, & distance des repas, en I'absence d’activité physique trop
intense.

En effet, quand il est pris avec d’autres aliments, I’estomac surchargé en aliments divers,
qui doivent chacun subir une fermentation particuliére, n’est pas concentré sur la seule
digestion du Iait, et cette digestion devient plus difficile. De plus, lors d’un effort, les forces
du principe vital ne sont plus concentrées sur la seule digestion mais a la réalisation de cet
effort , Pestomac est donc moins apte 4 établir une bonne digestion.

1l ne faut pas se coucher immédiatement aprés son absorption, car le lait provoquerait

alors des rapports nidoreux*, effet dont nous donnerons la définition plus loin.

Modes d’utilisation :

Utilisé avec des correctifs appropriés, le lait peut avoir de trés bons effets, méme chez les
personnes qui répugnent 2 le combhmer.

Contre I’effet constipant du lait, il est conseillé d’utiliser des émollients tels que le suc de
violette, de mauve ou Peau de poulet ; contre son effet laxatif, on utilisera des astringents.
Dans tous les cas, ces remédes correctifs ne font que corriger Peffet de la mauvaise digestion
du lait ; ils ne permettent en aucun cas de I’enrayer. Lorsque les correctifs sont inefficaces, il
faut arréter I’usage du lait.

Chez les sujets gréles avec « intempérie chaude des viscéres », I'usage des demi-bains

associé a celui du lait doit étre choisi pour produire de bons effets.

Effets indésirables :

Dans les maladies chroniques, ou dans la phtisie pulmonaire, le lait peut étre trés bien

digéré dans I’estomac et produire néanmoins de mauvais effets dans les secondes voies et
dans tout le corps, a type de sueurs ou de pesanteurs.

En tant qu’aliment, il vaut mieux alors s’en abstenir.

En tant que médicament, on peut alors forcer I"usage des correctifs.

D’autres effets secondaires consécutifs & Pabsorption du lait peuvent avoir lieu;
diagnostiqués uniquement par la présence dans les secondes voies d’affections calculeuses,
pituiteuses* et bilieuses, ils sont le résultat de trois sortes de dégénérations subies par le lait
dans Pestomac et les premiéres voies. Ce sont :

- la dégénération acide coagulante ;
- la dégénération nidoreuse grasse ;

- la dégénération lente muqueuse.
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Nous décrirons, suivant le plan du cours, ces trois dégénérations, ainsi que les méthodes ou
les correctifs utilisables pour les prévenir.

P.-J. Barthez se targue ici d’étre le premier & avoir fait des deux premiéres dégénérations
une description aussi longue, et d’avoir découvert la troisiéme: «J'ai parlé des deux
premiéres beaucoup plus au long qu’on ne I'avait fait avant moi, & la découverte de la 3ome

m’appartient en entier »

Le lait tend & coaguler trés facilement dans Iestomac du fait de la présence de plusieurs
circonstances favorisantes, telles que la chaleur ou les restes acides des précédentes
digestions, qui forment une espéce de présure pour le lait.

La bile et les sucs gastriques peuvent prévenir cette dégénération acide en dissolvant le
caillé A mesure de sa formation. IIs le rendent alors propre & la digestion vitale. Cependant si
ces sucs ne parviennent pas & cette résolution, le conglomérat peut devenir funeste et méme

un poison pour les enfants et les adultes.

Meédicaments correctifs de la premiére dégénération du lait dans les voies digestives :
- Ce sont les eaux minérales, ’eau de chaux, les yeux d’écrevisses.
- Le sucre est un autre correctif de cette dégénération acide.

- Enfin les acides sont aussi de bons correctifs dans ce cas.

Posologie et mécanisme d’action de ces correctifs :

Pour obtenir un bon résultat, le lait doit étre coupé & parties égales d’cau de chaux ou d’eau
minérale. Ce mélange capte I’acide dans I’estomac a mesure qu’il se forme.

Le sucre est un autre correctif de cette dégénération acide. Il se mélange aux parties
saccharines du lait, prolonge la fermentation vineuse, ce qui retarde la fermentation acéteuse
et assure I’influence de la fermentation digestive.

Les derniers correctifs, les acides, donnés au moment ol le lait s’aigrit dans I’estomac,
permettent de produire la fermentation acéteuse. Ils remédient ainsi aux mauvais effets de
Iacescence® comme les vents et les pesanteurs d’estomac, en abrégeant et en délivrant
I’estomac du travail lent et pénible mis en jeu lors de Pacescence.
Description de la dégénération nidoreuse grasse ;.

C’est la séparation spontanée des parties grasses ou butyreuses du lait qui, dégagées de la

masse entiére, subissent la fermentation qui leur est propre, ¢’est-a-dire le rancissement.
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Elle a principalement lieu chez les habitants des pays chauds, et chez les sujets bilieux.

Conséquences :

Elle produit des diarrhées bilicuses et a de mauvais effets dans les affections fbriles

causées par un vice de la bile.

Correctifs de la dégénération nidoreuse grasse :
Différents moyens existent pour prévenir ce type de dégénération :

- On peut couper le lait avec une grande quantité d’eau d’orge, ce qui noie les parties

grasses dans P'eau et empéche la fermentation rance ; de plus orge tend plus facilement a la
fermentation acide qu’au rancissement.
Cet hydrogala*, composé de 3 ou 4 parties d’cau pour une de lait, est un aliment trés
nourrissant, plus que le lait pur, ’eau étant le meilleur moyen d’assimiler les sucs nourriciers
du lait. 11 n’a aucun inconvénient, et ses indications sont les maladies inflammatoires telles
que I’inflammation de poitrine, la petite vérole ou les fievres ardentes bilieuses.

- Le sucre est lui aussi un correctif de cette dégénération ; il prolonge la fermentation
vineuse et ralentit done la fermentation nidoreuse putride.

- Le vin, autre correctif, agit de la méme maniére pour faire obstacle a la dégénération
rance.

- Enfin, le moyen le plus certain pour arréter cette dégénération est d’ajouter des
acides au lait. Peuvent étre utilisés le suc de citron, la limonade, I'orangeade, P'élixir de
vitriol, les fruits acidulés (cerises, fraises, groseilles)... Leur choix est fonction de chaque
patient, de ses dispositions ou de sa maladie.

Malgré la croyance frangaise qui veut que le lait s’aigrisse avant toute transformation dans
I’estomac, et donc que la présence des acides ne peut qu’en augmenter la corruption, P.-J.
Barthez les juge utiles car il congoit que c’est précisément en décidant tout 4 coup la
fermentation acide qu’ils sont trés avantageux pour prévenir le rancissement contracté dans

Pestomac.

Utilisations .

Les acides mélangés au lait sont utilisés chez les sujets irritables attaqués de maladies
aigués ou chroniques, de fievre lente ou d’intempérie chaude, chez lesquels la prédominance
de la bile sollicite des rapports nidoreux .

P.-J. Barthez dans sa pratique utilise ce mode de correction de la dégénération nidoreuse en

faisant prendre de la limonade ou de "orangeade avec le lait. Le but en étant que le lait soit
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saisi de la fermentation vivante digestive dans I'estomac avant de subir la dégénération

putride.

Description de la. dégénération muqueuse lente .
Elle est causée par la séparation spontanée des parties caséeuses du lait, qui, livrées a elles-

mémes, se fixent, s’épaississent et deviennent mucides.

Conséquences !
Elle produit des pesanteurs de I’estomac, des tensions cardialgiques, surtout chez les sujets
pituiteux* et hydropiques*. Chez les personnes avec surabondance de pituite manifeste, le

ventricule est inondé de glaires.

Correctifs de la dégénération lente muqueuse :

Tous les remédes capables d’exciter les forces languissantes des organes digestifs et de les
metire en état de surmonter cette dégénération lente.

Par exemple, les stomachiques excitants comme les infusions de menthe ou Peau de fleurs
d’oranger peuvent étre mélangés au lait.

P.-J. Barthez utilise par exemple Ie petit lait vineux, trés employé aussi en Angleterre, fait

avec du lait et du vin blanc sec, chez les phlegmatiques.

Mode d’administration du lait de femme :

Lorsque son utilisation est jugée utile, le lait de femme doit étre administré directement au
sein ; une émanation subtile des humeurs vivantes de la femme, analogue a I’esprit recteur des
plantes, s’effectuant dans ces circonstances permet de réparer les forces des malades en
consomption. La présence d’un esprit analeptique, restaurant et vivifiant dans le lait, comme
celui présent dans les eaux distillées des chairs de vipére et de grenouille, étant exclue par P.-
J. Barthez.

P.-J. Barthez par contre affirme que ’excitation fréquente des désirs sexuels, non poussée
jusqu’a la jouissance, chez les vieillards et les sujets en consomption est une bonrre méthode
de « revivification » ; en effet, le systéme radical et universel des forces est augmenté quand
toutes les fonctions de I'dme et du corps sont excitées modérément et successivemnent, dans
une proportion relative aux forces des autres fonctions. Lors de Iexcitation sexuelle, l’énergie
des forces du principe vital se trouve augmentée, comme elle Uest lors de la digestion, de

Pexercice physique ou du sommeil lorsqu’ils ont lieu 4 intervalles réguliers.
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Contre-indications du lail :

La presque totalité des contre-indications décrites par P.-J. Barthez est issue des
recommandations faites par Hippocrate. Nous pouvons réaffirmer ici la grande estime que P.-
J. Barthez portait 2 ce médecin dont il a fait son maitre.

- La céphalgie* ou les maux de téte sympathiques occasionnds et entretenus par des
crudités* amassées dans les premiéres voies sont une contre-indication au lait qui, indigeste,
ne peut qu’augmenter ces crudités et déterminer sympathiquement vers Ia téte une congestion
aggravant la douleur.

- La céphalgie* des vaporeux ne doit pas étre traitée par le lait; les vapeurs
s’accompagnant toujours d’une mauvaise digestion due & la diminution des forces digestives &
Porigine de la fermentation vivante, elles pourraient contribuer & la mauvaise digestion du lait
dont nous avons vu les conséquences néfastes précédemment ; de plus par sa vertu calmante
et semi-narcotique, le lait peut, en augmentant P’état de relachement et de détente ou se
trouvent les vaporeux, aggraver la douleur qu’ils éprouvent.

- Le lait est contre-indiqué chez les fébricitants dans les fiévres aigués bilieuses.
Cependant il peut étre avantageux dans ces cas comme boisson ordinaire coupé avec ’eau ou
sous forme de zytogala* ou de posset* pour empécher sa dégénération nidoreuse grasse ou
bilieuse. Mais le couper avec la biére est peu efficace.

- La bouffissure des hypocondres qui a pour origine un état passif des intestins ne peut
pas étre traitée par le lait.

- Les fidvres aigués ou ardentes avec grande soif, les fievres ardentes bilieuses avec
prédominance de la bile et sa dépravation, ne peuvent pas &tre traitées par le lait car il
augmenterait la disposition bilescente universelle des humeurs et il pourrait y avoir corruption
réciproque du lait et de la bile viciée présente dans les premieres voies.

- Le lait ne doit jamais étre utilisé comme aliment dans les fievres, mais il peut étre
utilisé comme médicament laxatif sous forme de petit lait & grande dose.

- Dans Iictére commengant, le lait peut soit provoquer une guérison par effet laxatif,
soit accélérer la jaunisse par obstruction du foie. Il est done déconseillé.

- Enfin, chez les sujets qui ont perdu beaucoup de sang ou chez lesquels il y a pléthore

sanguine, le lait est contre-indiqué.
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CHAPITRE 1V

COMMENTAIRE DU COURS DE MATIERE
MEDICALE DE P.-J. BARTHEZ

IV-1: LA THEORIE DU PRINCIPE VITAL ET LA NOTION
DE MALADIE

Afin de mieux comprendre les notions en rapport avec la maladie que P.-J. Barthez
développe dans son cours, notamment le mécanisme d’action des médicaments, nous nous
devons de redonner la notion de maladie telle que I'entend P.-J. Barthez. Cette définition est

entierement liée 2 la notion de principe vital qui revient tout au long du manuscrit.

La définition de la maladie telle que nous pouvons la comprendre d’aprés le cours est un
déséquilibre de ce couple de forces sensibilité/mobilité commandé par le principe vital. Ainsi,
les médicaments devront-ils avoir une action sur le principe vital pour que le rétablissement

de I’équilibre s’opére.

« Il faut que le principe vital affecté par I'impression du reméde, congoive de certains
mouvemens qui puissent changer la chaine des mouvemens contraires qui constituent
la maladie ». Tome 1, p. 3.

« Is mettent [les toniques] le principe vital dans la meilleure disposition pour la cure
des maladies ; car la nature n’affecte pas toujours la voie la plus courte pour se
délivrer de la cause hostie, souvent elle s'écarte de la voie la plus simple pour
laquelle elle pourrait & devrait guérir. c’est donc un moyen de guérison dans les
maladies chroniques ot ils peuvent rappeler la nature au développement des forces
motrices correspondant o ['affection des forces sensitives qui doivent éire dans 1'état

naturel ». Tome 2, p. 2.

« Dans ce cours il ne faut jamais perdre de vue la différence qui existe entre la
mobilité & la sensibilité, facultés qu’il est essentiel de bien distinguer pour une raison

principale, c’est que, quoiqu’elles appartiennent & un méme principe {le principe
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vital), qu’elles se confondent dans le méme sujet, elles ont cependant entr’elles des
rapports intimes de proportion, d’énergie & d’influence (c'est-G-dire que les forces
sensitives influent sur les forces motrices & en déterminent I'exercice, & que celles-ci
agissent & leur four, quoique plus rarement, & d’une maniére moins déterminée sur
les forces sensitives) qui dans diverses circonstances, & dans les différens organes
sont irés différens. de méme que les mélaphysiciens reconnaissent dans 1'dme
pensante, qui est une, ’enfendement & la volonté qu’ils considérent séparément &
comme trés distincts, quoiqu’appartenans aussi d un méme principe.

Les Toniques sont donc des médicamens qui rétablissent I’ordre naturel & constant,
le degré moyen d’influence réciprogue qui doit régner enire les forces sensitives & les
forces motrices ; ordre qui constitue ce que j'appelle stabilité d'Energie ». Tome 1, p.

21.

Toute la thérapeutique de P.-J. Barthez est lice 4 cette théorie, et P.-J. Barthez s’applique tout

au long du manuscrit & s’y rapporter, a I’expliquer.

« Il y a dans le principe vital deux sortes de forces (les sensitives & fes motrices) qu’il
faut distinguer les unes d’avec les autres parce qu'elles produisent des éffefs
entierrement dissemblables, & qu’on ne peut s'en faire une idée juste qu’en les
considérant séparées, soit dans I'état de santé, soit dans celui de maladie, soit dans la
maniére d’agir des médicamens, ou enfin dans [Uinfluence qu'elles ont
réciproquement les unes sur les autres (C'est ainsi que dans I'dme qui est une fes
métaphysiciens distinguent 1'entendement & la volonté parce que les opérations de
ces deux facultés sont évidement diverses) la distinction de ces deux sorles de forces
est confirmée par ce qu’elles ont des proportions trés différentes d’activité dans les

divers organes ». Tome 1, p. 311,

« C’est cet état moyen & constant d’influence réciproque des forces sensitives sur les
forces motrices du principe vital, le plus conforme & la nature universelle que nous
procurons par les médicamens foniques; ils rétablissent la stabilité d’énergie

considérée dans I’homme en général ». Tome 2, p.4.
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IV-2 : L’ELOGE DE LA NATURE PAR P.-J. BARTHEZ

Dans cette introduction au chapitre des absorbants, P.-J. Barthez aborde une notion qui lui
est chére, et que nous retrouverons plusieurs fois tout au long de ces manuserits ; il fait ’éloge
de la Nature. Pour lui, comme c¢’était le cas pour Hippocrate, la Nature est la. premiére & guérir

les maladies, et tous les remédes que ’on peut utiliser ne font que I'aider dans cette action.

1! donne d’ailleurs a la page 3 du tome 2 une définition de la Nature que nous avons choisi
de retranscrire en partie.

« Puisque nous parlons de Nature, que ce mol revient toujours dans la médecine, que
suivant Boérhaave, le médecin doit étre son esclave, il ne sera pas inutile d’'en donner
une idée plus exacte que celle qu’on en a communément.
Il faut considérer deux sortes de Nature ; I'une individuelle, propre & chaqu’homme,
I'autre universelle, générale & commune & tous les hommes a laquelle le médecin doit
toujours se rapporter, & qui est le modéle idéal le plus parfait de la nature
individuelle. Comme le type du beau & du bon est idéal, & que c'est a ce lype que
nous rapportons nos jugemens sur les beautés & les qualités que nous remarquons
dans les objets qui nous frappent, nous devons de méme en médecine nous former une
idée de la nature individuelle d’aprés I’ensemble, le tableau des observations connues
oit la nature universelle a été salutaire dans différens cas de maladie ».
« [...] ¢’est la nature seule qui produit ces mouvemens salutaires auxquels les remédes
ne font que I'exciter par les changemens mécaniques ou autres qu ils opérent sur les

parties auxquelles ils sont appliqués ».

De plus dans le discours préliminaire au cours, il ressort déja comme idée principale que la
Nature seule établit les caractéres naturels des plantes, les vertus médicinales des remédes, et
que Jes sciences ne peuvent qu’aider a découvrir et mieux utiliser ses vertus des remédes pour

aider la guérison, (cf, Tome [ p.16)
Cette maniére de considérer la nature par P.-J. Barthez est un point important pour

comprendre sa conception de la thérapeutique ; il est défenseur d’une médecine curative

uniquement si la Nature a besoin d’étre aidée.
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Ainsi sa thérapeutique peut-elle étre :
- naturelle : pour les maladies bénignes que la Nature guérira seule ;
- analytique : afin de déceler les principes élémentaires, ou éléments morbides, qu’il
convient de combattre lorsaue la Nature a besoin d’étre épaulée ;
- empirique : en cas d’échec des deux étapes précédentes, P.-J. Barthez accepte tous
les médicaments pourvu qu’ils soient efficaces. 11 les classe en trois groupes : médications
perturbatrices, qui, brutales, constituent un traitement de choc ; médications imitatrices, qui

s’apparentent & I’homéopathie, et médications spécifiques.

IV-3 : LE MECANISME D’ACTION DES MEDICAMENTS
SELON P.-J. BARTHEZ

C’est par action directe sur le principe vital dont le couple de forces est déséquilibré lors de

la maladie que le médicament va permettre le retour & I'équilibre et dong fa guérison.
« 1l faut que le principe vital affecté par 'impression du reméde, congoive de certains
mouvemens qui puissent changer la chaine des mouvemens contraires qui constifuent

la maladie ». Tome 1, p. 3.

« 1l faut considérer les médicamens comme agissans sur notre corps vivant composé
de solides & de fluides animés d’un principe sensifif & moteur qui est affecté & altéré
dans sa sensibilité & sa mobilité par le changement introduit dans ces solides & ces
fluides par Uapplication du médicament, changement qui s’opére non seulement dans
la partie de ces solides & de ces fluides a laquelle il s’applique, mais qui se répete
encore sympathiquement dans toul le corps jusqu ‘aux parties les plus éloignées de

celle qui touche immédiatement le médicament ». Tome 1, p.12.

« Les épreuves faites sur [’homme sain pour connaitre les vertus des médicamens &
les appliquer & I’homme malade peuvent induire en erreur parce que les médicamens
ne sauraient avoir constamment le méme effet dans les deux cas puisque le principe de
vie a dans ’état de santé des affections toutes différentes de celles qu'il a dans Iétat
de maladie : il est tout différement susceptible dans ces deux états de l'action du
méme médicament. la maladie change I'état de ses forces & la forme de ses affections.
elle lui imprime une susceptibilité majeure de 'action de tel médicament ». Tome 1,

p. 15.
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Pour déterminer le choix d’un médicament, les médecins ne s’éloignent jamais de cette
théorie; ils doivent considérer ’homme malade comme atteint d’un dysfonctionnement du
principe vital, et plus particuli¢rement d’un déséquilibre du couple des forces sensitives et
motrices.

« Dans l'action d’un médicament sur le corps humain on ne doif pas considérer
I’homme comme un corps mixte seulement, comme une machine pﬁr'emenf physique,
mais [..] comme un corps vivant & animé [..] & déterminé a | ‘action par
I'excitation des forces du principe vital, lequel a ses lois primordiales ; ainsi nous
voyons que tous les grands médecins ont toujours, dans 'estimation des remédes, eu

égard & un principe sensitif & moteur ». Tome 1, p. 7.

IV-4 : P.-J. BARTHEZ : SON EXPERIENCE MEDICALE

« [...] des observations sans nombre que je rapporie dans ma Science de 1’homme
[.]»

« j'ai traité un malade qui avait... »

« Jai vu de trés bons éffels... »

« je Iai employé en trés grande quantité... »

« j 'emploie la gomme adragant... »

« j’ai parlé des deux premiéres beaucoup plus au long qu ‘on ne Davait fait avant moi,
& la découverte de la 3™ m’appartient en entier. »

« je m’en sers avec le plus grand succés dans ma pratique... »

P.-J. Barthez, par des citations de ses propres expériences énoncées tout au long des
manuscrits, démontre qu’il a trés souvent pratiqué des essais « thérapeutigues » sur ses
patients, qu’il a comparé les effets de médicaments donnés a différentes doses, 4 différents
sujets... Ses expériences confirment ou font s’effondrer les résultats des expériences des
autres scientifiques ; il les a pratiquées le plus souvent quand il voulait prouver son désaccord
avec les faits énoncés par ses collogues, mais aussi pour prouver leur bien-fonde.

11 applique ainsi & la lettre les principes qu’il a énoncés dans le discours préliminaire, a
savoir qu’il faut se forger sa propre expérience médicale par la pratique personnelle, et ne pas

toujours faire aveuglément confiance 4 des théories, méme si elles semblent crédibles.
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IV-5 : LA CRITIQUE DES AUTRES SCIENCES DE L’EPOQUE

« Il est étonnant qu’on soit obligé de vous prévenir conire I'opinion que vous
pourriez étre que les médecins de tous les tems se sont attachés aux observations
clinigues pour déterminer les vertus des médicamens ; il n’est cependant que trop vrai
 qu’on a toujours méconnu les vrais principes, & que par un défaut de I'esprit humain
qui tient & 'imagination qui nous entraine dans des hypothéses plus agréables & plus
aisées, on s'est attaché dans la considération du probléme des vertus des médicamens
a des vues éloignées, hétérogénes, au lieu d’aller droit au but. c’est ce vice universel
qui §est introduit dans toutes les branches de la médecine, qui a fait employer dans la
Physiologie, la Pathologie &c, & méme dans histoire des maladies, des sciences
étrangéres comme 1’hydrolique, la chymie, ’histoire naturelle, mais si {’on veut faire
des progrés dans notre science, il faut éloigner autant qu ‘il est possible, les

connalssances & les faits éirangers ». Tome 1, p. 12.

Le cours de P.-J. Barthez est basé sur ’expérience et la critique ; ainsi, les sciences autres
que la science médicale ont-elles été étudides par P.-J. Barthez, afin de savoir si elles
pouvaient apporter un bénéfice quelconque a la médecine,

La chimie et Ia botanique sont les deux principales sciences critiquées par P.-J. Barthez.

Ainsi, quelques passages relevés dans le cours démontrent que P.-J. Barthez se rend
compte que les sciences ne sont pas, 4 son €poque, encore assez avancées dans leurs
découvertes pour permettre une pleine expansion de la médecine. Il en donne les limites. De

plus, il souligne & nouveau I"importance a porter a la crédibilité des sources qu’on utilise.

« Nous allons voir jusqu’ott la science de la matiére médicale peut étre aidée par la
Chymie & la Botanique & ce que celles-ci ont de dangereux lorsque d’apreés les
notions qu'elles nous donnent, on veut conclurre a leur usage pratigue ». Tome 1, p.1.
« Les connaissances chymiques récentes ont été (rés utiles dans la recherche des
vertus des médicamens, en ce qu ‘elles ont corrigé les erreurs anciennes ». Tome 1, p.
8.

« L’Académie de Paris, au commencement de ce siécle, crut beaucoup avancer la
science de la matiére médicale en donnant I'analyse forcée au feu de toutes les

plantes [...] il semble que la simplicité & identité des principes qu’on retiraif de
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toutes les plantes, & qui étaient plutét des producta par la violence du feu, que des
educta de ces plantes, auraient dii lui découvrir son erreur, & lui déssiller les yeux.

La chymie nous fournit une autre analyse qui se nomme menstruelle comme s'opérant
par différents menstrues™ qui appliqués aux médicamens en séparent, sans les altérer,
& successivement, sans les méler, les différens principes constituans, fels que les
parties gommeuses, résineuses, huileuses, salines, extractives. Ainsi Boulduc qu’on
peut regarder comme ['auteur de cette analyse [...] a expérimenté ddns la pratique les
différens produits qu’il en avait obtenu ; il faut bien garder cependant de conclure de
la nature, & de la quantité de ces produits & leur application dans telle ou telle
maladie.

[...] des chymistes allemands, entre lesquels il faut remarquer Neuman qui a donné
une chymie médicale trés instructive ». Tome 1, p.8 et 9.

« La chymie [...] est trés utile dans la matiére médicale. [...] c’est une frés belle
science dans laquelle il y a une infinité de vues qui peuvent toutes Sfournir des théories
lumineuses fondées sur les faits | elle doit avoir le pas sur les autres sciences qu’on
étudie relativement a la médecine.

L histoire naturelle est sujette & trop d’hypothéses & est trop peu avancée il faut
avoir une téte bien organisée pour y faire quelques progres.

La pharmacie ne doit pas non plus éire négligée ; on lira avec beaucoup de fruit
'ouvrage de Baumé qui en traite ». Tome 1, p. 10.

« [...] ce retour continuel de la médecine pratique a I'histoire naturelle qui peut nous
donner des aphorismes utiles sur la matiére médicale, & Jaire de la bofanique une

science plus belle & plus précieuse ». Tome 1, p. 19.

IV-6 : L’ERUDITION D’UN MAITRE
(Réf. 8, 11, 12, 16, 19, 22, 23, 26, 35, et 41).

La biographie de P.-J. Barthez nous révele que cet homme de grande érudition s’est

illustré, dans le domaine de la médecine notamment, gréce A son immense culture générale,

culture qui s’étendait & tous les domaines et quil avait acquise grice a ses lectures,

innombrables, et & une capacité de synthése et une mémoire phénomenales.

Par la lecture de ces manuscrits de matiére médicale, nous pouvons confirmer cette

caractéristique de la personnalité de P.-J. Barthez; il y cite en effet plusieurs dizaines
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d’auteurs d’ouvrages et de rapports qu’il semble trés bien posséder et qu’il a critiqués,
quelquefois en les citant.

En ne tenant compte que des personnes citées dans la partic étudiée du manuscrit, d’une
centaine de pages, nous avons pu relever 80 noms.

Nous avons par nos recherches réussi a établir 77 biographies de ces personnes, plus ou
moins complétes ou succinctes, ou méme exacles, du fait de la possible mauvaise orthographe
de ces noms par ’auteur du manuscrit, ou bien simplement du fait de Pexistence d’auteurs
scientifiques aux noms homonymes.

Quelques statistiques effectuées 4 partir de 'examen de ces biographies nous ont permis de
déterminer que P.-J. Barthez a lu plus particuliérement les écrits de ses contemporains : 52
auteurs cités ont vécu au 18°™ siecle, 12 au 17°™ et 4 au 16%™. Les auteurs les plus anciens,
Dioscoride, Galien et enfin Hippocrate ont vécu respectivement aux 1% et 2°™ siécles aprés J.-
C., et au 5™ siécle avant J.-C.

Hippocrate est donc le plus ancien auteur lu par P.-J. Barthez, mais c’est aussi celui, avec
Stahl, qui a été le plus souvent cité dans cette partie du manuscrit, exactement 14 fois. Bien
que ses écrits soient trés anciens, nombreux et sans doute en grec, P.-J. Barthez s’y référe trés
souvent, et calque méme les bases de sa théorie médicale sur la médecine hippocratique, les
nombreux aphorismes d’Hippocrate auxquels P.-J. Barthez se référe, notamment dans le
chapitre sur le lait, en sont la preuve. Le manuscrit nous confirme bien que le maitre a penser

de P.-J. Barthez est Hippocrate.

Nous n’avons compté que 16 frangais parmi ces auteurs, tous les autres étaient étrangers,
parmi eux sont cités 19 britanniques, 16 allemands, 7 hollandais, 6 italiens, 5 suisses, 2
autrichiens, 2 suédois, et enfin 3 grecs.

Nous pouvons ajouter que P.-J. Barthez les a sans doute lus dans leur langue d’origine,
puisqu’a I'époque peu d’ouvrages taient traduits, sinon en latin, langue utilisée par la quasi
totalité des scientifiques pour transmettre leur savoir.

Enfin pour conclure sur I'origine de ces auteurs, la trés grande majorité d’entre eux était
médecins, d’autres chimistes, chirurgiens, naturalistes, botanistes, pharmaciens, philosophes,

professeurs dans leur spécialité respective... Et la plupart cumulait plusieurs de ces fonctions.

Voici donc leurs biographies classées par ordre alphabétique pour plus de facilité a les

consulter.
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ADANSON :

1727-1806 ; botaniste, naturaliste et explorateur frangais ; entre 1749 et 1753, il séjourna au
Sénégal, ot il découvrit notamment P’acacia et le baobab (Adansonia digitata), dont il donna
les premiéres descriptions. Il est auteur d’une Histoire naturelle du Sénégal (1757), des
Familles naturelles des plantes (1763) et d’autres ouvrages ol transparait son souci d’établir

une classification naturelie fondée sur ’ensemble des caractéres des plantes.

ALEXANDER Williams :

1726-1783 ; médecin et chirurgien anglais, docteur en médecine a Londres (Angleterre) en
1769, il exerca par la suite a4 Edimbourg (Ecosse); il effectua des recherches sur les
antiseptiques et la putréfaction, et expérimenta méme sur lui-méme certaines substances

comme le quinquina.

BACON Roger :

1214-1294 ; moine anglais inventeur de la poudre.

BAGLIVI Giorgio:

1669-1707 ; médecin italien, professeur de chirurgie, de médecine théorique et d’anatomie au
collége Sapience de Rome (ltalie), il fut éléve et ami de MALPIGHI , exerga & Naples et a
Bologne ; philosophe, grand clinicien, il fut considéré comme I'homologue italien de
SYDENHAM pour sa clairvoyance clinique et fut aussi I'un des reprééentants les plus

excessifs du iatromécanisme.

de BAILLOU Guillaume :
1538-1616 ; doyen de la faculté de médecine de Paris.

BARRY :

médecin anglais.
BAUME Antoine :

1728-1804 ; pharmacien et chimiste frangais, membre de I’ Académie des Sciences, éléve de

GEOFFROY.
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BOBRHAAVE Hermann :

1668-1738 ; médecin, chimiste et naturaliste hollandais ; apreés des études de philosophie et de
langues orientales, il se langa dans les études de médecine, chimie et botanique, fut fait
docteur de I'Université de Harderwick (Pays-Bas), et devint professeur de botanique, de
chimie et de médecine pratique a I'Université de Leyde (Pays-Bas), puis recteur de cette
derniére ; ses cours ont eu une {rés grande renommée dans le monde entier, et il fut trés écouté
par I’opinion. Historien, philosophe, mathématicien et physicien, il fut un des premiers
cliniciens. Partisan du jatromécanisme, il attaqua la doctrine de Paracelse, et fut lui-méme pris
4 partie par les vitalistes de Montpellier. Pour Boérhaave, le médecin doit avoir pour unique
but la guérison du malade et se garder de tout dogmatisme. If distingue les maladies des
parties solides et celles des humeurs, il accorde beaucoup d’importance au pouls dans le
diagnostic de la fiévre. Il conserve I’étiologie humorale de la mélancolie et est adepte des
ecaux de Spa. C’est lui qui classe les plantes a fleurs selon les caractéres des étamines et du
pistil.

Il compta parmi ses patients le Tsar Pierre le Grand, le Roi de Prusse, le Pape Benoit XIII et

le Prince Eugéne.

BONNET Charles :
1720-1793 ; naturaliste et philosophe né a Genéve (Suisse).

de BORDEU Théophile :

1722-1776 ; médecin anatomiste et philosophe frangais, il fit ses études & Montpellier, fut
intendant des eaux minérales de Barége, puis exerca & Paris aprés avoir di repasser le
dipléme parisien en raison des jalousies des médecins de la capitale. Fondateur de la «
physiologie pathologique » en France, anatomiste pfécurseur de BICHAT il fut aussi I'un des
précurseurs avec P.-J. BARTHEZ du vitalisme selon lequel un principe vital indépendant de
’ame et du corps gére toutes les fonctions physiologiques. Mais pour qui les organes ont
chacun leur sensibilité propre - & la fois principe sentant et principe mouvant - qui est
commandé¢ par le cerveau. C’est sa conception des « petites vies ». Reprenant le trépied vital
de GALIEN, il définit le cceur, Pestomac et le cerveau comme les trois organes principaux.
On lui doit la description du tissu muqueux ou tissu cellulaire comme un milieu qui remplit
I’ensemble du corps et nourrit les organes. Ses éerits sur le pouls sont remarquables, et on lui
doit aussi d’avoir démontré que les glandes ne filtrent pas les constituants du sang mais sont

le siége d’une activité propre.
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BOULDUC Gilles-Frangois :
1675-1742 ; chimiste frangais, il publie en 1731 le procédé de fabrication du tartrate double
de soude et de potasse, préparé pour la premiére fois en 1672 par SEIGNETTE.

BRETINI :

Aucune biographie le concernant n’a pu étre trouvée dans les ouvrages consultés.

BROKLESBY Richard :

1722-1797 : médecin anglais ayant exercé & Londres (Angleterre).

CABANIS Pierre Jean Georges :
1757-1808 ; médecin, philosophe, professeur d’hygiéne a Paris.

CAPPIVACIO ou CAPO DI VACCA Jérbme :

début 16™- 1589 ; professeur de médecine de Padoue (Italic).

CARTHEUSER Jean-Frédéric :

1704-1777 ; médecin allemand, professeur de chimie, botanique, anatomie, pathologie et
thérapeutique de I"Université de Francfort (Allemagne) ; a écrit « les ﬁudiments de Matiere
Médicale », a publié des travaux de chimie médicale, et s’est efforcé de classer en six

catégories « les principes que 1’on pouvait extraire des végétaux ».

CHEYNE Georges :
1671-1743 ; médecin écossais, il exerga a4 Londres (Angleterre) ; membre de la Société

Royale des Sciences de Londres, il a écrit un « Traité sur les eaux de Baths ».

COELIUS AURELIANUS :

traducteur des ouvrages de Solanus, chef de file du méthodisme ; il vécut vers le 6

siecle.

COHAUSEN Jean-Henri :

1665-1750 : médecin allemand, praticien, il a laissé de nombreux écrits.

CRANTZ Henri Joachim Nepomuecne :
1722-1786 ; professeur d’accouchements, de physiologie et de maticre médicale de Vienne

(Autriche).
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CULLEN William :

1712-1790 ; médecin, clinicien et théoricien écossais, fondateur de la Société Royale de
Médecine d’Edimbourg (Ecosse), chirurgien de marine, puis chirurgien 2 Hamilton (Ecosse),
professeur de Plnfirmerie Royale d’Edimbourg, il enseigna la physiologie, la matiére
médicale, puis la médecine pratique. Il est parmi les premiers & utiliser 'anglais comme
langue d’enseignement. 11 était partisan de la théorie solidiste, pour lui le systéme nerveux est
le centre de la vie, ses anomalies entrainent des perturbations des fonctions vitales , par

perturbations des mouvements atomiques. C’est Jui qui créa le terme de névrose.

DE HAEN Antoine :

1704-1776 ; médecin hollandais, trés grand théoricien, il fit ses études 4 Leyde comme €léve
de BOERHAAVE ; il fut médecin & La Haye (Pays-Bas), puis & Vienne (Autriche) o il fonda
la clinique médicale. Il seconda puis succéda a VAN SWIETEN comme médecin de
PImpératrice Marie-Thérése. Il fut I'un des premiers & utiliser le thermometre médical, et il
codifia en 1758 les régles de thermométrie clinique apres avoir étudié la température chez le
sujet normal ainsi que les rapports avec le pouls et le frisson ; il va en généraliser I'usage 4
Vienne, mais il faudra attendre prés d’un siécle pour que la méthode se répande dans le reste

de PEurope.

DIOSCORIDE :

médecin grec du 1% siécle aprés J.-C., surnommé Pedianus ; aprés avoir ¢té éléve de
Théophraste 4 Athénes puis étudiant & Alexandrie, Dioscoride servit les armées de Claude et
de Néron. 11 s’installa ensuite 4 Rome et consacra ses recherches aux médicaments : il fut 'un
des pionniers de la pharmacologie. Auteur d’un grand Traité de la Matiére Médicale, en 5
tomes, ol sont décrites plus de 600 plantes, avec leurs techniques de récolte et de
conservation, leurs caractéristiques et propriétés thérapeutiques, classées selon leur affinité
thérapeutique et par ordre alphabétique. Il y recense aussi plus de 1000 remedes et découvre
également des médicaments d’origine minérale comme la chaux, Parsenic, 'antimoine... 1
fait boire aux opérés un vin a base de mandragore, jusquiame et pavot, traite la constipation
par le miel, le séné, la bourdaine, et utilise comme cholérétique les artichauts, la chicorée, le
thym et le boldo. Ce livre sera traduit en arabe a Cordoue en 940 sous le titre La médecine
universelle et sera imprimé en latin 4 Venise en 1499. 1l inspira PLINE et fut souvent cité par

GALIEN, et resta un ouvrage classique jusqu’au Moyen-Age.
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FALCONET Camilie :
1671-1762 ; médecin & Avignon, il partit s’installer & Paris avec une bibliothéque de plus de

50 000 ouvrages.

FALLOPE Gabriel :

1523-1562 : médecin, chirurgien et anatomiste italien, il enseigna I’anatomie & Pise, fut le
disciple puis le successeur de VESALE 4 la chaire d’anatomie et de charurg1e de Padoue, et
comme son mettre essaye de déranger les régles de PPanatomie imposées par GALIEN. Il
soigna le Pape Jules II et le Roi Frangois II, obtint le droit de choisir le procédé de mise &
mort des condamnés en fonction des autopsies envisagées, et méme lui furent fournis pour ses
dissections des criminels vivants. Dans sa pratique chirurgicale, il améliora les techniques de
traitement des ulcéres, des tumeurs, des luxations et des ligatures vasculaires. Comme
médecin, il fit de nombreuses recherches sur le systéme nerveux et Iappareil génital,
approfondit la connaissance des différents stades de la syphilis, et est méme I'inventeur du
préservatif, considéré d’avantage comme prophylactique des maladies vénériennes que
comme moyen de contraception ; il créa les termes « placenta », « vagin » ou « tympan » ; et

laissa son nom aux « trompes de Fallope ».

FIZES Antoine :
1690-1765 : médecin né & Montpellier, professeur de cette méme faculté, il fut premier

médecin du Duc d’Orléans.

VAN FOREEST Peter dit FORESTUS :
1522-1597 ; médecin hollandais, docteur de PUniversité de Bologne (Italie), il donna des
cours de médecine a Leyde (Pays-Bas), puis s’¢tablit a Delft (Pays- Bas).

FREIND John :
1675-1728 ; médecin et politicien anglais, professeur de chimie a Oxford (Angleterre),

membre de la Société Royale des Sciences de Londres.
FULLER Thomas :

1654-1734 ; médecin et moraliste anglais, docteur de ’Université de Cambridge (Angleterre),

auteur d’une « Pharmacopée ».
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GALIEN Claude :

130-200 aprés J.-C.; médecin, anatomiste, physiologiste et thérapeute grec; fils d’un
architecte et sénateur de Pergame, il eut une éducation soignée & Pergame, Smyrne, Corinthe
et Tyr puis fit le voyage d’usage & Alexandrie. De retour & Pergame, il soigna des gladiateurs,
ce qui lui permit d’accroitre ses connaissances en anatomie ¢t en traumatologie. A la méme
époque, il poursuivit ses recherches sur la respiration en disséquant les animaux de cirques. Il
s"établit ensuite 4 Rome vers 162, ot il connut un rapide succés. Sa réputation fut telle qu’il
devint consultant de ’Empereur Marc Aurele qu’il guérit d’un embarras gastrique jugé
incurable par les autres praticiens en lui préparant sa fameuse thériaque. A la mort de Marc
Aurdle il restera médecin des Empereurs Commode, Septime Sévére et Caracalla. Ce sont
sans doute ses observations sur I’anatomie qui furent les plus influentes. En effet, il fut un bon
anatomiste grice aux dissections qu’il exerga sur de nombreux animaux et qu’il transposa a
anatomie humaine afin d’expliquer le contrdle des muscles par la moélle épiniére. On peut
supposer d’aprés la qualité de ses observations qu’il a pu autopsier des cadavres humains. 1l
inventa les termes de « cotyle», «épiphyse», «apophyse»... Grice a son sens de
I’observation, il fit progresser la physiologie en réalisant des expériences complexes comme
la ligature des uretéres et de I'uretre pour comprendre le fonctionnement des reins et de la
vessie ou encore I'étude de la digestion gastrique et du péristaitisme intestinal. II mit en
évidence les fonctions du faisceau pyramidal de la moélie épiniére ; montra que les artéres et
les veines transportaient du sang, réfutant ainsi une croyance ancienne de quatre siécles selon
laquelle ces vaisseaux transportaient de Iair, mais il pensait que le sang passait entre les deux
ventricules du ceeur par Iintermédiaire de pores. Cette erreur funeste fit longtemps obstacle a
toute idée nouvelle et il fallut attendre 1200 ans et HARVEY pour oser prétendre que Galien
s’était trompé. Héritier d’Hippocrate, il reprit sa théorie des humeurs selon laquelle le corps a
quatre constituants fondamentaux (’eau, la terre, le feu et I air) et quatre humeurs (le sang, ia
pituite, la bile et Patrabile). La maladie provient du déséquilibre entre les humeurs. I
compléta cette théorie en définissant quatre tempcraments : bilieux, sanguin, mélancolique et
phlegmatique, suivant que le sec, le froid, ’humidité ou la chaleur prédomine. De plus il
considérait que chaque partie du corps avait une fonction propre et donc pour lui, la maladie
était essentiellement localisée au niveau d’un organe ; cette doctrine a la base de la médecine
de PAntiquité était encore trés largement utilisée au 18*™ siecle. Il réactualisa aussi la
clinique et utilisa une méthode de diagnostic fondée sur Pobservation du malade ; classa les
maladies en épidémiques, endémiques, sporadiques, aigués ou chroniques, bénignes ou
malignes. 11 eut comme principe thérapeutique d’opposer les contraires. 11 effectua des

travaux poussés sur les plantes médicinales et est a P'origine de la pharmacie galénique. Il
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décrivit 473 remédes d’origine végétale et mindrale, et dont Iutilisation thérapeutique était
définie par la qualité, la quantité, le mode d’administration ét I'opportunité de leur usage,
instituant ainsi le premier code de préparation des médicaments & partir d’¢l¢ments de base. 11
&crivit de nombreux traités portant sur I'anatomie, la physiologie, la pathologie, et les a

résumés dans un bréviaire médical encore utilisé a la Renaissance.

GALLO:

médecin italien.

GAUBIUS Jérdme David :
1705-1780 ; docteur et professeur de PUniversité de Leyde (Pays-Bas), éléve de

BOERHAAVE .

GEOFFROY Etienne Frangois :
1672-1731, médecin et chimiste frangais, membre de I’Académie des Sciences de Paris. Il

publia avec BOULDUC le procédé de fabrication du sel de Seignette.

de GORTER Jean:
1689-1762 ; médecin hollandais, docteur de Leyde (Pays-Bas), professeur de I"Université de

Harderwick, médecin de I'Impératrice Catherine de Russie.

von HALLER Albrecht :
1708-1777 ; médecin d’origine suisse, il fut éléve de BOERHAAVE i Leyde ((Pays-Bas),

puis professeur de médecine a Berne (Ailemagne) et 4 Gottingen (Allemagne) pendant 17 ans.

HAMILTON Alexander :

1799-1802, professeur d’accouchements & Edimbourg (Ecosse), et membre de la Société

Royale des Sciences d’Edimbourg.
HARRIS Walter :

1651-1725 ; médecin anglais de Londres, membre du Collége Royal de Médecine ; médecin

du Roi Guillaume 11, auteur d’un ouvrage connu sur les maladies des enfants.
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HARVEY Gedeon :
174 siscle - vers 1700 ; médecin anglais, médecin ordinaire de Charles 11, de I'armée
anglaise, puis de la Tour de Londres, it écrivit de trés nombreux ouvrages aux doctrines

hasardeuses ; il était partisan de la médecine expectante.

HERISSANT Frangois David :

1714-1771 ; anatomiste frangais, membre de I’ Académic des Sciences de Paris.

HIPPOCRATE :

460-377 avant J.-C. ; médecin grec, considéré comme le plus grand médecin de I’ Antiquité et
comme le pére de la médecine. Hippocrate étudia d’abord avec son pére médecin et son
grand-pére anatomiste, puis parfit ses connaissances en voyageant dans tout le bassin
méditerranéen. 11 fonda 4 son retour Pécole de Cos puis reprit son voyage. Il soigna en
Macédoine le Roi Perdicas II et organisa vers 440 avant J.-C. la lutte contre I’épidémie de
peste d’Athénes qui fit 50 000 victimes. La conception de la médecine selon Hippocrate est
fondée sur Pobservation objective des faits, seuls Pexamen du malade et de ses conditions de
vie importent, sur expérience et la rigueur morale en évitant toutes les spéculations. Il
développa la partie déontologique de la vie du médecin. Le médecin hippocratique soigne des
malades et non des maladies. La faiblesse de ses connaissances anatomo-physiologiques est
favorisée par son mépris de Ja dissection. Sa théorie des quatre éléments constituant le corps
(Pair, la terre, 'ean et le feu) et des quatre humeurs (le sang, la bile, atrabile et la pituite)
inspira la médecine pendant des siécles. La maladie pour lui serait un déréglement de ces
humeurs. Hippocrate classe les maladies selon les symptomes, la constitution individuelle et
les phénoménes atmosphériques sont pour lui des facteurs importants. En thérapeutique, il
pose deux principes : ne pas nuire et toujours aider la nature. Il est aussi & I’origine de
I’hygiéne. Les remedes d’Hippocrate sont répertoriés en plusieurs classes : vomitifs (hellébore
blane, hysope...), purgatifs (melon, chou..), curatifs, sudorifiques, diurétiques (asperge,
persil...), narcotiques (belladone, jusquiame...), vermifuges (fougére méle). Le vin est
considéré comme fortifiant et nourrissant et est conseillé dans de nombreuses pathologies.
Son éthique médicale est la base du célebre serment que doivent préter les médecins avant
d’exercer leur art. Ses ouvrages, rassemblés dans la bibliothéque d’ Alexandrie, constituérent
la premiére grande encyclopédie médicale qui traite non seulement des maladies, mais aussi

des facteurs favorisants, des pronostics, des épidémies...
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HOFFMAN Friedrich :

1660-1742 ; médecin et théoricien allemand, professeur de médecine et de physiologie de
I’Université de Halle (Allemagne) dés sa fondation ; il est un collégue et rival implacable de
STAHL. Pour lui ¢’est la mécanique qui est la cause, la source, la loi de toutes les actions. I
est Pauteur de la théorie organiciste qui nie que I'dme se distingue de la matiére, il considere
le tonus comme P'élément essentiel de I'organisme, organisme dans lequel, selon lui, existe
une alternance de tension et de relachement et dont I’équilibre est régi par un fluide vital ou
éther nerveux qui transmet son tonus aux muscles. If faut donc exciter ou calmer le tonus,
selon son état, par des purges, des saignées ou des stimulants. 11 créa une liqueur calmante a

base d’éther et d’alcool qui porte son nom.

HOMBERG Guillaume :

1652-1715, chimiste francais né sur I’ile de Java, premier médecin du Duc d’Orléans, membre

de I’ Académie des Sciences.

HUXAM John :

1694-1768 ; médecin, dermatologue et épidémiologiste anglais, membre de la Société Royale
des Sciences de Londres et du Collége des Médecins d’Edimbourg. Il fut Péléve de
BOERHAAVE a Leyde, puis exerga & Plymouth ot il entreprit des recherches sur les
exanthémes et Poedéme angioneurotique. Il publia ses recherches sur les maladies

épidémiques et différencie en 1750 la fievre typhoide ou fiévre rémittente des camps ou

typhus.

JUNCKER Jean :
1680-1759, docteur et professeur de 'Université de Halle (Allemagne).

de JUSSIEU :

Grande famille de botanistes d’origine lyonnaise,

Antoine de Jussien,

1686-1758 ; se fixa a Paris et devint professeur au Jardin du Roi, (futur Muséum d’Histoire
Naturelle). Son frére

Bernard de Jussieu,

1699-1777 ; « sous-démonstrateur » dans ce méme jardin, travailla & la réalisation d’une
classification naturelle des plantes, sans doute inspirée par les premiers essais de LINNE sur

le sujet.
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Joseph de Jussieu,

1704-1779 ; frére des deux précédents, il accompagna la Condamine dans son voyage €n
Amérique du Sud pour mesurer le méridien terrestre 4 ’équateur et séjourna longtemps dans
ces contrées,

Antoine Laurent de Jussieu,

1748-1836 ; neveu des précédents, il publia en 1789 un Genera plantarum secundum ordines
naturales disposita, inventaire des genres disposé¢ suivant la méthode (partieﬁement) naturelle
qu’il avait congue, et qui répandit celle-ci parmi les botanistes.

Adrien de Jussieu,

1797-1853 ; fils du précédent, il se consacra & des travaux spéciaux de systématique. Comme

son pére, il était professeur au Muséum d’Histoire Naturelle.

LAUKER :

Aucune biographie le concernant n’a pu étre trouvée dans les ouvrages consultés.

von LINNE Carl ou LINNEUS :

1707-1778 ; médecin et botaniste suédois. Dés son enfance, il collectionne les fleurs et ses
aptitudes pour I’histoire naturelle vont PPorienter vers des études de médecine & Lund puis &
Uppsala (Suede), ot il obtiendra le poste de démonstrateur du jardin botanique. 11 part ensuite
herboriser en Laponie, visite ' Allemagne et la Hollande, imagine déja sa classification des
végétaux, et s’inscrit a ’Université de Harderwick, il obtient le diplome de docteur en
médecine puis part & Leyde s instruire aux cotés de BOERHAAVE. Il continue son voyage ¢i
Europe et assiste au cours de Jussieu qui le présentera au tout Paris des naturalistes. De retour
a Stockholm, Linné guérit des maladies vénériennes avec des pilules montpelliéraines au
mercure, et la toux par la gomme adragante. Professeur de médecine & Upspsala, il quitte ce
poste pour la chaire de botanique et diététique qu’il conservera jusqu’a la fin de sa vie.
Célebre, il devient médecin de la Reine, médecin de Pamirauté, il est nommé médecin du Roi
en 1746 et anobli en 1756. 1l est & I'origine de la classification des plantes en 24 classes,
fondée sur les caractéres tirés du nombre et de la disposition des étamines, et de la
nomenclature binomale (genres, espéces) des plantes et des &tres vivants. On lui doit la

description de I’aphasie et la découverte de la douve hépatique en 1738.

MARGRAAF Andre :

1709-1782 ; chimiste allemand, il fut le premier a retirer du sucre de la betterave.
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MEAD Richard :

1673-1754 ; médecin anglais de Londres, il fit ses études a Leyde (Pays-Bas) puis 4 Padoue
(Italie), puis revint exercer a Londres. 11 fut médecin du Roi Georges II, et le maitre de
Tronchin pendant ses études médicales ; lors de I'épidémie de peste de 1720 a Londres, il

prend des mesures sévéres de quarantaine et de désinfection.

MONTI ou MONTY :

chimiste de Cologne (Allemagne).

MORTON Richard :
1635-1698, théologien et médecin anglais, rival de SYDENHAM. 1l fit de nombreuses
observations sur la tuberculose pulmonaire, identifiant en particulier les ganglions hilaires et

phtisiques. Tl décrivit 14 espéces de phtisie, entre autres la granulation miliaire.

MURRAY Jean André :

1740-1791 : botaniste et médecin suédois, docteur et professeur de ’Université de Gottingen

(Allemagne).

NEUMAN Gaspard :
1683-1737 ; chimiste allemand, éléve de BOERHAAVE, professeur puis doyen du Collége de

Médecine et de Chirurgie de Berlin, membre de la Société Royale des Sciences de Londres.

PASCAL Blaise :
1623-1662 ; mathématicien, physicien et philosophe frangais.

PERCIVAL Thomas :
1740-1804 : médecin anglais établi & Manchester, fondateur et président de la Sociéte

Philosophique et Naturelle de Manchester.

PIQUER :

Aucune biographie le concernant n’a pu étre trouvée dans les ouvrages consuli€s.

PLINE :
naturaliste romain, mort dans éruption du Vésuve en 79 aprés J.-C. ; il fut Pauteur d’une

Histoire Naturelle en 37 volumes,
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POISSONIER Pierre [saac ‘

1720-1798, médecin, fils d’un pharmacien de Dijon, il fit ses études a Paris, fut professeur de
chirurgie de la Faculté de Médecine de Paris, inspecteur général de la médecine, de la
pharmacie et de chirurgie de la marine et des colonies, membre de 1 ‘Académie des Sciences

de Paris, auteur d’un procédé pour dessaler et rendre potable I’eau de mer.

PRINGLE Jean :

1707-1782 ; médecin militaire et hygiéniste britannique, €léve de BOERHAAVE a Leyde, il
est docteur en médecine en 1730. 1l devient professeur de philosophie morale a I'Université
d’Edimbourg, et fonde I’école de médecine. Médecin général des Forces britanniques dans la
guerre de la succession d”Autriche, il remarque I’ importance de la putréfaction dans la genése
des maladies et va s’intéresser plus particuliérement aux maladies que I’on rencontre dans les
armées. 11 insiste sur la nécessité d’adrer les locaux et d’évacuer les déchets. Il invente le
terme d’ «influenza », met au point un onguent antivénérien, a base de soufre, d’hellébore et
d’axonge. Médecin chef des hépitaux militaires britanniques, Pringle demande que les
hépitaux militaires soient considérés mutuellement protégés par les belligérants et considérés
comme neutres. Cest pourquoi on le considére comme le précurseur de la Croix-Rouge.
Médecin ordinaire de la Reine, chevalier baronnet de Grande-Bretagne, membre de la Société
Royale de Londres, médecin des Armées du Roi d’Angleterre, il fut auteur d’un ouvrage sur

les fiévres des prisons.

RIVINUS Augustus Quirinus :
1632-1723 ; médecin allemand , fils d’un docteur en médecine d’Iéna (Allemagne),il fit ses
études & Helmstadt (Allemagne), ot il fut professeur de physiologie et doyen de la Faculté de

Médecine.

ROSEN DE ROSENSTEIN Nicolas :
1706-1773 ; médecin suédois, professeur de 'Université d’Uppsala, membre de la Société des
sciences de cette ville, médecin du Roi, il propagea en Suéde le principe de I’ inoculation

variolique.

ROUELLE Guillaume Frangois :
1703-1770 ; chimiste frangais.
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RUSSEL Alexandre :

1698-1768 : médecin écossais, médecin des factories anglaises d’Alep, puis médecin de

I’Hépital Saint Thomas de Londres, auteur d’un « Traité sur la peste d’Alep ».

SCHELHAMMER Christoph :

1620-1652, médecin allemand, professeur de médecine et d’anatomie a Iéna (Allemagne).

SCHULZE Jean Henyi :
1687-1744 : médecin allemand , professeur d’anatomie, de langue grecque et arabe de

Université d’Altdorf (Suisse), et d’éloquence et d’antiquité de I'Université de Halle

(Allemagne).

SCHWENCKE Thomas :
1694-1768 ; médecin hollandais né a Utrecht (Pays-Bas), il fit ses études a Leyde (Pays-Bas),

et fut professeur d’accouchements 4 La Haye.

SCOPOLI Giovanni Antonio :

1723-1788 ; naturaliste italien, professeur d’histoire naturelle de Padoue (Italie).

SPIELMAN Jacques Reinhold :

1722-1783 ; pharmacien, médecin et professeur de Strasbourg.

STAHL Georges Ernest :

1660-1734 ; médecin allemand, professeur de médecine et de chimie de I'Université de Halle
(Allemagne), il fut médecin attaché & la cour de Weimar et & celle de Frédéric II de Prusse a
Berlin. Chef de file de ’animisme. Il rejetait la vision carthésienne du « corps-machine » et
considérant que la chimie et la physique ne suffisaient pas & expliquer la vie, il émit
I’hypothése qu’une force supérieure, (I’ «anima »), réglait les différentes fonctions du corps
humain, la maladie étant provoquée par son déréglement. Il va s’opposer a son ami et
collégue HHOFFMAN, défenseur de I'iatromécanisme. En matiére de thérapeutique, Stahl
préne deux principes : Paction de la nature et I'expectative, utilisant néanmoins la saignée et
la pharmacopée de son époque. En chimie, il crée la théorie du phlogistique, feu principe
impondérable et insaisissable, que renferment tous les corps combustibles. A la combustion,

cette perte de phiogistique est la raison de changements de propriétés des corps brillés.
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de STORCK ou STOERK Antoine, (baron) :
1731-1803 ; médecin de la cour de Vienne, il guérit I'Impératrice Marie-Thérése de la petite
vérole, successeur de VAN SWIETEN, il ¢étudia et découvrit des propriétés intéressantes de

certaines plantes vénéneuses comme la cigué, le datura, ’aconit ou le colchique..

SYDENHAM Thomas :
1624-1689 ; médecin anglais diplémé de Cambridge, ayant pratiqué a Londres ; il s’attachait
beaucoup a ’observation et 4 Pexpérience, comme HIPPOCRATE. Il découvrit le laudanum

ou liqueur de SYDENHAM.

TISSOT André :

1728-1797 : médecin suisse, il participa aux découvertes sur les vaccinations et prona une

politique sanitaire a I'échelle nationale.

TRALLES Balthazar Ludwig :
1706-1797 ; médecin allemand de Breslau.

TRILLER Daniel Wilhem : _

1695-1782 ; médecin allemand, professeur de médecine de P’Université de Wittenberg
(Allemagne).

TRONCHIN Théodore :

1709-1781 : médeein suisse de Genéve, il écrivit quelques articles de la Grande Encyclopédie.

T...:

médecin anglais.

VAN SWIETEN Gérard :

1700-1772 ; médecin hollandais, disciple et éléve de BOERHAAVE a Leyde, il se voit
refuser une chaire de cefte méme Université parce qu’il était catholique ; il se réfugie en
Angleterre puis il s’installe & Vienne en 1745 ou il ‘devient le premier médecin de
I’Impératrice Marie-Thérése. Il y réorganise la faculté de médecine et dirige le service de
santé de Parmée. Il devient Pami de Mozart, fait venir son ami DE HAEN dans la capitale
autrichienne, et bien d’autres_praticiens réputés. La grande école viennoise dont il est le

fondateur devient alors le premier centre européen de formation médicale. Il observe que la

98



belladone provoque une mydriase, met au point un sublimé de chlorure de mercure qui

portera son nom, utilisé dans le traitement de la syphilis.

VENEL Gabriel Frangois :

1723-1775 ; médecin frangais, il voyagea en Allemagne, étudia la composition de I’eau

minérale de la ville de Seltz ; il inventa les eaux gazeuses artificielles, et analysa toutes les
caux minérales de France avec BAZIN. 1l collabora & la rédaction de I’Encyclopédie et
s’installa 3 Montpellier ot il devint professeur de mati¢re médicale, mettant en garde contre la

polymédication ; il donnait sur le plan des doctrines sa préférence a I’animisme.

VOGEL Rodolphe Augustin :

1724-1774, médecin allemand, professeur a Gottingen, chimiste, médecin, et conseiller du

Roi d’ Angleterre. Il individualisa la varicelle en 1764.

WEDELIUS ou WEDEL George Wolfgang :
1645-1721 ; médecin, docteur et professeur d’Iéna (Allemagne), premier médecin du Duc de
Weimar, des Ducs de Saxe, du Comte Palatin, conseiller de ’Empereur Charles VI, membre

de la Société Royale de Berlin.

ZIMMERMAN Albert :
1728-1795 ; médecin et philosophe suisse, médecin de Frédéric I1. Il étudia la dysenterie

épidémique et publia des ouvrages de réputation internationale.
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CONCLUSION

Ces manuscrits nous apportent de précieux renseignements sur la médecine telle qu’elle
était pratiquée 2 la fin du dix-huitiéme siécle ; nous découvrons a travers eux une théorie,
celle du vitalisme, qui a profondément influencé I’évolution de la médecine et marqueé son
histoire, mais aussi une trés bonne description d’une pratique médicale qui favorisera la

naissance de la médecine diagnostique et clinique basée sur I’observation.

Cette étude nous montre sans conteste quel grand homme était P.-J. Barthez : grand
médecin, grand clinicien, grand critique, grand diététicien, grand hygiéniste, grand homme de
lettres et de tous les savoirs... (Figure 10).

Méme si la médecine hippocratique semble &tre la base de sa thérapeutique, la médecine
qu’il enseigne et qu’il pratique est trés moderne pour son époque.

De nombreuses questions sur les « mécanismes » qui sont & I'origine du vivant sont posées
par P.-J. Barthez, et, bien quelles datent du 188 sigcle, ce n’est qu’au cours du 20°™ siécle,
que la plupart des réponses a été apportée. Certaines ne sont toujours pas résolues.

Pour évoquer I’existence de certains faits qui en rappellent d’autres découverts depuis,
comme les ferments, les bactéries, I’oxydation, les vitamines, mais qui bien sfir ne sont jamais
nommés, la thérapeutique de P.-J. Barthez nous apparait clairement comme une médecine de
progrés, de modernité. Et P.-J. Barthez se rend bien compte lui-méme que toutes les
découvertes qui pourraient aider la médecine ne sont pas encore faites. Mais, visionnaire, il
n’en fait pas moins d’autres hypothéses, qui par la suite seront elles aussi plus ou moins
vérifiées.

Le classement des expériences décrites par P.-J. Barthez dans le discours préliminaire, en
tant que in vitro, sur les animaux et enfin sur ’homme sain, ne nous est pas étranger : il est
encore utilisé de nos jours.

P.-I. Barthez critique aussi les expériences par « 'analyse forcée » au feu et fait plutét
I’éloge de P’extraction des principes actifs des plantes par différents solvants. |

La modernité de cette médecine réside aussi dans le choix des remédes : les alicaments,
aliments-médicaments tout a la fois, évoqués avec le lait, le riz, le sagou, font aujourd’hui
Pactualité. L'idée de P.-J. Barthez que les propriétés thérapeutiques du lait sont lices & la
nourriture de I’animal qui le produit n’est-elle pas identique aux idées actuelles des

thérapeutes sur le miel ? Les plitrages gastriques gélatineux, les sels de magnésium anti-
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acides sont toujours utilisés ; et les remédes qui ne le sont plus contenaient néanmoins des
principes réellement actifs qu’il était trés logique d’utiliser. Ainsi, les écailles d’huitres, les
cornes de cerf, les yeux d’écrevisses renferment du carbonate de calcium et étaient utilisés
comme anti-acides pour soulager les aigreurs d’estomac, comme actuellement nous utilisons
les pastilles Rennie®.

L’observation consciencieuse et pertinente faite lors de chaque soin a permis a P.-J.
Barthez de développer et de conforter ses théories ; d’établir des lois utiles pbur I’avancement
de la médecine, comme cela a été le cas pour Papplication de la médecine au chevet du
malade qui a permis Pessor de la médecine clinique dés le début du 19*™ siécle.

La théorie du vivant de P.-J. Barthez fait pressentir la Biologie moléculaire qui, renforcée
du génie génétique, essaie de comprendre le mécanisme de la vie.

La recherche des signes de la maladie ou de la mort est en quelque sorte la recherche des
signes de la vie.

P.-J. Barthez a cherché A transmettre ses connaissances et ses recherches par le biais de
Penseignement, mais il a aussi diffusé toute la philosophie du si¢cle des Lumiéres par le biais
de sa participation & I’élaboration de I’Encyclopédie.

I’ Université de Montpellier ui a rendu hommage, en 1864, en érigeant & ’entrée de la
Faculté de Médecine un buste en bronze le représentant. Sa renommée, en particulier a

Montpellier, a été et demeure trés grande.
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Figure 10 : Portrait de Paul-Joscph Barthez.

Nous pouvons remarqué sur ce portrait que P.-J. Barthez est
plus 4gé que sur le portrait reproduit en figure 1.

Ce portrait est extrait du site Internet de la Bibliothéque inter
universitaire de Paris (http://www.bium.univ-paris5.fr).
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ANNEXE 1 : LE CORPUS

Discours préliminaltre.

Dans ce cours de Matiére Médicale je me propose de
vous donner la meilleure maniére de philosopher dans la
recherche des vertus des médicaments. il faut partir pour cela
d'un principe général & comme aphoristique qui est de
négliger la connaissance de la nature des choses pour
s'attacher uniquement aux faits. C'est la maniére la plus stre
de voir les phénoménes dans leur vrai jour , d'en saisir les
rapports, & d'apprendre a les enchainer par des relations
justes & bien suivies. de ces faits de médecine pratique bien
constatés, ainsi réunis & rapprochés par une analogie sévére,
on constitue un corps de doctrine lumineux, fondé sur une
base solide & heureuse. C'est ainsi qu'on procéde dans toutes

les sciences de faits, comme la Chymie, la Physique &c.

Nous allons voir jusqu'ot la science de la matiére médicale
peut étre aidée par la Chymie & la Botanique & ce que celles-
ci ont de dangereux lorsque d’aprés les notions qu’elles nous

donnent, on veut conclurre d leur usage pratique.

Il existe une erreur générale parmi la plupart des
médecins, c'est de croire qu'il y a entre un genre déterminé de
maladie & un reméde donné, une opposition nécessaire

(comme celle que 1'on reconnait entre les corps
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physiques qui par leur action réciproque se détruisent & se
neutralisent) d’'oll suit un combat entre le reméde spécifique
& l'étre abstrait & purement idéal & métaphysiqué de la
maladie. ainsi I'on donne I'hypecacuana comme spécifique
contre la dyssenterie, la regardant comme étant chez tous les
sujets une méme maladie, ne considérant pas que les
affections diverses du principe de la vie différent si fort dans
chaqu’homme, qu’elles font dune maladie épidémique une
maladie comme particuliére da chaqu'individu, dont les
rapports généraux & communs forment un genre de maladie.
c'est la méme erreur qui faisant regarder le quinquina
comme essentiellement & de sa nature contraire aux fiévres
intermittentes, engage des médecins prévenus d le donner
pendant des mois & des années entiéeres, & a multiplier ainsi,
bien loin de guérir, les causes qui rendent la maladie

incurable.

Avant d’entrer dans la discussion de ce que la Chymie &
la Botanique ont d’'utilité ou de danger dans la connaissance
des vertus des médicamens, nous devons tdcher de
reconnaitre, toujours par des faits de médecine pratique, les
diverses affections du principe vital, & les différentes
circonstances du malade dont le concours peut rendre

I'application du reméde la plus utile.

Comme aucun homme ne peut concevoir une maladie,
qu'il n'en ait été rendu susceptible par les causes
prédisposantes, puisque nous voyons que la Peste & la petite
vérole, maladies contagieuses, n'attaquent jamais certains

sujets, quelqu'exposés qu'ils soient a l'activité
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de leurs miasmes, & que des maladies dont les miasmes sont
moins actifs, comme la pleurésie épidémique &c, épargnent
également certaines personnes, parce qu’il n’y a pas chez elles
la susceptibilité de les contracter, ainsi quelqu’actif que soit
le reméde, celui qui le prend n’en n'éprouverda aucun éffet, s'il
n'est pas susceptible de son action. 1l faut que le principe
vital affecté par I'impression du remeéde, congoive de certains
mouvemens qui puissent changer la chaine des mouvemnmens
contraires qui constituent la maladie : mais la diversité
immense de ses dispositions a étre affecté de I'action de ce
reméde, fait souvent qu’il ne produit pas par les mouvemens
nécessaires au retour de la santé. ce n'est donc que d’apreés
un calcul exact de toutes les circonstances, une
détermination soigneuses des occasions, & un examen
réfléchi des cas particuliers, qu'on peut s'assurer de la vertu

d’'un médicament, & promettre que dans tel cas il réussira.

On ne peut regarder que comme trop générales, & par
conséquent vicieuses, les observations qu’on trouve dans tous
les livres de matiére médicale sur la vertu des médicamens : il
faut rechercher, quoiqu'il soit peut-&tre difficile d trouver, le
juste concours des circonstances d'une maladie, son
caractére, son genre & sa nature, le tempérament du malade,
& enfin tout ce qui peut rendre un reméde le plus approprié,
mais comme la faiblesse de notre nature ne nous permet pas

de voir 1a dedans aussi clairement qu'il serait nécessaire, il
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faut en approcher par des conjectures sagaces fondées sur

des probabilités toujours croissantes.

Pour parvenir d ce but il faut se faire un tableau bien
circonstancié du genre & du caractére de la maladie, lui faire
concourir par approximation un tableau des vertus des
médicamens les plus vraies, les plus constantes,
fondamentales & essentielles, & ne se déterminer que d'apreés

la comparaison d'un pareil tableau.

La meilleure maniére d'observer la vertu dun
médicament, & de s'en assurer, est de I'employer seul dans
des cas d'indication simple, dégagée de toute circonstance
étrangére. cette régle est donnée par Hamilton dans son
traité de Regulis Praxeos. c'est de cette maniére qu’'on d constaté
la vertu du quinguina qui donné seul dans le cas d’'une fiévre

intermittente simple en arréte les accés.

Cette maniére d’expérimenter doit vous devenir
familiére dans la pratique, car quelque confiance qu’on doive
avoir pour les auteurs qui nous ont précédé, il importe de
vérifier soi méme . les vertus les plus frappantes des
médicamens ; cela donne de la sécurité, nous rapproche de la
vraie maniére de voir en faisant évanouir & les préjugés & les
vues errondes, & nous fait connaftre dans chaque classe les
médicamens qui correspondent le plus exactement a
l'indication, au moyen des avantages que nous procure la
vérification des remédes héroiques nous pouvons faire une
appropriation plus naturelle d'aprés le tableau des

médicamens que nous avons supposé ; cela donne beaucoup
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de facilité a faire un choix élégant dans la prescription des
remédes composés ; cela fait aussi que, sans nous arréter aux
spécifiques qui agissent par une faculté a nous inconnue, totd
sud substantid, nous nous attachons aux médicamens dont les
vertus paraissent le plus évidentes, quoiqu’ils aient souvent
des qualités moins saillantes qu'un autre médicament de la
méme classe qu’eux. on combine encore avec plus de lumiére
les médicamens composés d'autres médicamens simples ;
quoiqu’il soit difficile de dire a priori si par un reméde
composé, on remplira les différentes indications auxquelles
satisfait en particulier chaque médicament gqui entre dans sa
composition, ou si tel effet gu'on attend sera produit par la
combinaison de deux remédes dont on ne peut pas estimer
I'impression mixte sur le principe vital. du reste dans la
composition des formules, il faut metire le moins de hazard,
laisser a la fortune le moins qu’il est possible, en choisissant

les remédes les plus appropriés.

Les jeunes médecins sentent dans le commencement de
leur pratique une envie extréme de multiplier les usages des
remédes recus. c’est l'imagination qui les stimule a cela, &
lorsqu'elle est réglée par le jugement, c'est la marque du
génie. mais lorsque l'on aura acquis au moyen des régles que
nous avons données, des idées exactes sur la vertu d'un
médicament dans un cas simple de maladie déterminée, on
aura beaucoup plus de facilité a tenter cette extension. ainsi
I'usage du quinquina reconnu spécifique (non dans le sens

vulgaire)
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dans les fidvres intermittentes, sera multiplié d'autant plus
heureusement que 'on suivra I'analogie pour le donner dans

d’autres maladies ot on le jugera avantageux.

Quoique les connaissances que nous acquerrons par
I'observation pratique sur les vertus des médicamens soient
plus slires & plus vraies que celles que l'on puise dans la
considération de leurs gualités sensibles, ou dans leur analyse
chymique, il ne faut cependant pas négliger entierrement ces
derniéres ;: elles peuvent nous conduire jusqu’d un certain
point. la connaissance des propriétés physiques des
médicamens ( leur saveur, par exemple, leur odeur &c } nous
donne plus de facilité pour les réduire en classes ; mais en
général ces connaissances sont bien 1égéres, & peuvent méme

devenir dangereuses pour la pratique.

Il v a dans la pratique des cas rares ou ces
connaissances nous aident : ainsi lorsque nous savons que les
acides coagulent le sang ., la lymphe & les autres humeurs,
cela nous conduit a leur application dans les hémorragies.
Néanmoins nous ne pouvons pas déterminer pourquoi I'acide

vitriolique raffraichit, & le souffre échauffe.

Dans l‘action d’un médicament sur le corps humain on
ne doit pas considérer I'homme comme un corps mixte
seulement, comme une mdadchine purement physique, mais
suivant que dit Stalh, comme un corps vivant & animé ; car
dans le cadavre il existe aussi entre les divers élémens dont il
est composé un certain état de mixtion qui en fait un corps

mixte
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mais bien différent de notre corps animé & déterminé a
I'action par l'excitation des forces du principe vital, lequel a
ses lois primordiales ; ainsi nous voyons que tous les grands
médecins ont toujours , dans l'estimation des remédes, eu

égard d un principe sensitif et moteur.

La raison pour laquelle on retire trés peu d’'avantages
de la considération de la saveur des médicamens est : 1° qu'il
n'y a entre leurs qualités sensibles & leur effet médicinal,
aucune analogie, ainsi que 1" observé Vogel au sujet de
I'opium, la coloquinte, la gentiane dont le goiit est trés amer
& dont les effets n'ont rien d'analogue a cette qualité. 2° que
les saveurs & les odeurs sont trés composées, en sorte qu’'on
ne peut pas les déterminer & les ramener a des classes de
saveurs ou d'odeurs simples. 3° que nous sommes faits de
maniére que les mémes choses, dans les mémes circonstances
affectent tout différement les divers sujets: ceci est plus
sensible @ I'égard des odeurs du musc & de Pambre
principalement, que les uns trouvent nauséeuses, & les autres

trés agréables.

Si les sens externes nous offrent tant de diversité chez
les différens sujets ou individus, quelle ne sera pas la
différente maniére dont le sens interne étendu dans le corps
vivant sera affecté par les qualités des médicamens ? Cest
vraisemblablement dans cette différente susceptibilité d’
affections du sens interne que consistent les immenses
diversités qu'on observe dans les effets des remédes qu’on

regarde méme comme spécifiques.

Il est utile de recourir pour ce qui regarde la saveur &
Fodeur des médicamens, aux différens ouvrages qu'on a sur

cette matiére, comme une dissertation de Linné
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dans ses amaenitates academica ou il classe les médicamens
d’aprés leur saveur & leur odeur rapprochées par une
méthode analogique dont il s'est servi avec beaucoup ‘d'esprit
en prenant les faits pratiques pour base & fondements.
Wedelius a aussi donné un ouvrage sur cette matiére, mais il
ne vaut pas le précédent. enfin ce qu'on peut lire de mieux
sur cet article est la distinction des saveurs et des odeurs

dans la physiologie de Haller.

Les connaissances chymiques récentes ont é&té trés
utiles dans la recherche des vertus des médicamens, en ce

qu’elles ont corrigé les erreurs anciennes.

L'Académie de Paris, au commencement de ce siécle,
crut beaucoup avancer la science de la matiére médicale en
donnant l'analyse forcée au feu de toutes les plantes; elle
voulait expliquer par la différente nature & quantité de
Thuile, du sel, du caput mortuum &c que fournissait chacune de
ces plantes, les vertus que l'expérience pratique avait fait
reconnaitre, & leur découvrir de nouvelles propriétés. il
semble que la simplicité & lidentité des principes gu’on
retirait de toutes les plantes, & qui étaient plutdt des producta
par la violence du feu, que des educta de ces plantes, auraient

d lui découvrir son erreur, & lui déssiller les yeux.

La chymie nous fournit une gutre analyse qui se
nomme menstruelle comme s’opérant par différens menstrues
qui appliqués aux médicamens en séparent, sans les altérer,
& successivement, sans les méler, les différens principes
constituans, tels que les parties gommeuses, résineuses,
huileuses, salines, extractives. ainsi Boulduc qu'on peut

regarder comme l'auteur de cette a-
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nalyse a retiré séparément les différentes parties essentielles,
résineuses, gommeuses &c des purgatifs, & a expérimenté
dans la pratique les différens produits qu’il en avait obtenu ;
il faut bien se garder cependant de conclure de la nature, &
de la quantité de ces produits a leur application dans telle ou

telle maladie.

Boulduc a eu pour imitateurs des chymistes allemands
entre lesquels il faut remarquer Neuman qui a donné une

chymie médicale trés instructive.

Cartheuser est allé trop loin en voulant, d'aprés les
produits de l'analyse menstruelle, établir les classes des
vertus des médicamens. persuadé que d'aprés la
considération des médicamens réduits en leurs principes
constitutifs, on pouvait conjecturer de leurs effets, & dans la
croyance que séparés par la menstrue & ensuite réunis, ils
avaient le méme effet que le reméde employé dans son entier,
il a voulu introduire une pratique qui pourrait étre trés
dangereuse, celle de substituer d un reméde connu bon, & qui
consiste de deux principes divisibles par I'analyse
menstruelle, les mémes principes obtenus de deux ou
plusieurs corps différens, par la méme analyse. ainsi ayant
reconnu que le quinquina était composé de deux principes,
I'un gommeux extractif, I'autre austére astringent terreux, il
voulait le remplacer par un mélange de Tormentille pour la
partie astringente, & d’extrait gommeux extractif de chardon
béni. mais la nature ne divise pas ainsi les vertus dans les
médicamens : il faut les administrer entiers, & dans le mode

de combinaison sous lequel el-
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le nous les offre. lorsqu’on les donne décomposés, ils ont une
action toute différente de leur action mixte en laquelle réside
la plus grande partie de leur vertu, & qui tient intimement au
mode de combinaison qu'a gardé la nature dans la
proportion de leurs différens principes ; éffet mixte qui ne

scaurait exister dans une autre forme de combinaison.

La chymie, comme nous l'avons fait voir par l'exemple
de Boulduc, est trés utile dans la matiére médicale ; ( c'est a
elle que nous devons plusieurs préparations de I'antimoine
beaucoup plus efficaces que I'antimoine crud, quoiqu’il ne
soit pas aussi inerte qu'on le croit communément). c'est une
trés belle science dans laguelle il y a une infinité de vues qui
peuvent toutes fournir des théories lumineuses fondées sur
les faits ; elle doit avoir le pas sur les autres sciences qu’on

étudie relativement a la médecine.

L'histoire naturelle est sujette a trop d’hypothéses & est
trop peu avancée ; il faut avoir une téte bien organisée poury

faire quelques progrés.

La Pharmacie ne doit pas non plus étre négligée ; on

lira avec beaucoup de fruit 'ouvrage de Bagumé qui en traite.

Il faut bien se garder de conclure des qualités
chymiques des médicamens, a leur application dans la
pratique. telle a été l'erreur de M. Venel qui se fiait trop sur
les connaissances de ces qualités sensibles pour déterminer
leurs vertus médicinales : partant de ce principe il concluait
aussi leur inertie par l'absence ou le faible degré de ces

qualités, ou par leur insolubilité dans
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différens menstrues. cest pour cela qu’il soutenait que le
souffre qui n'a aucune saveur, qui n’est soluble dans aucun
menstrue aqueux, ne pouvait subir aucune altération de la
part des sucs gastriques, ni leur communiquer aucun de ses
principes, ni pénétrer dans les vaisseaux lactés, & de la dans
toute la masse du sang & des humeurs, & qu’il était par
conséquent absolument inutile, malgré I'expérience de
plusieurs siécles qui attestent sa vertu contre les maladies de
la peau & celles de la poitrine. les préjugés chymiques de AM.
Venel s'étendaient a toutes les parties de la matiére médicale.

L'application des différens menstrues aux médicamens
ne peut pas non plus nous éclairer beaucoup sur l'altération
qu'ils subissent dans le corps vivant animé que ses diverses
affections rendent, comme nous 'avons dit, bien différent du

cadavre.

Nous ignorons encore quelle est Yopération physique
des différens menstrues qui existent dans notre corps sur les
médicamens, mais cette opération n'en est pas moins réelle,
quoique nous ne puissions déterminer par aucune analogie
d’analyse menstruelle 'altération qu’y subissent des coprs qui
paraissent intransmutables d'aprés la nature de nos
humeurs. ainsi on trouve dans l'urine un sel différent de tous
les autres, vraiment sui generis, nommé sel microcosmique, sel
fusible d'urine, qui certainement est dii au sel marin dont
nous usons en grande quantité, & qui cependant est reconnu
immuable en chymie. cette altération est donc exécutée par
une opération physique de la nature sur ce sel qui l'altére, le-

change par des moyens que

121



12

nous ne pouvons apprécier, & que I'art ne peut imiter. on

peut consulter la dessus Margraaff.

11 faut considérer les médicamens comme agissans sur
notre corps vivant composé de solides & de fluides animés
d'un principe sensitif & moteur qui est affecté & altéré dans
sa sensibilité & sa mobilité par le changement introduit dans
ces solides & ces fluides par l'application du médicament,
changement qui s’opére non seulement dans la partie de ces
solides & de ces fluides d laquelle il s'applique, mais qui se
répéte encore sympathiquement dans tout le corps jusqu'aux
parties les plus éloignées de celle que touche immédiatement

le médicament,

On a essayé diverses méthodes pour déterminer les
vertus des médicamens : 1° leur mélange in vitro avec nos
humeurs tirées récement du corps. 2° on les a donnés a des
animaux. 3° on les a essayés dans 'homme sain, & de ces
expériences on a déduit leurs vertus médicinales dans
T'homme malade. ainsi Freind dans son Emmeénologie a mélé
au sang diverses substances soit végétales, soit minérales.

Schulze a fait de méme dans son Haemathologie.

1l est étonnant qu’on soit obligé de vous prévenir contre
I'opinion ol vous pourriez étre que les médecins de tous les
tems se sont attachés aux observations cliniques pour
déterminer les vertus des médicamens ; il n’est cependant que
trop vrai qu’'on a toujours méconnu les vrais principes, & que
par un défaut de l'esprit humain qui tient a I'imagination qui
nous entraine dans des hypothéses plus agréables & plus

aisées, on s'est attaché dans
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la considération du probléme des vertus des médicamens a
des vues éloignées, hétérogénes, au lieu d’aller droit au but.
c'est ce vice universel qui s’est introduit dans toutes les
branches de la médecine, qui a fait employer dans la
Physiologie, la Pathologie &c, & méme dans l'histoire des
maladies, des sciences étrangéres comme l'hydraulique, la.
chymie, I'histoire naturelle. mais si I'on veut faire des progrés
dans notre science, il faut éloigner autant qu’il est possible,

les connaissances & les faits étrangers.

1° Les expériences faites in vitro par le mélange des
médicamens avec nos humeurs mortes & séparées du corps, &
les conséquences qu'on en a déduites pour leur usage dans la
pratique peuvent nous induire souvent en erreur, quoique les
connaissances sur leurs vertus obtenues par ce moyen
puissent se confirmer par la pratique. ainsi Pringle qui a fait
ses expériences trés curieuses sur les propriétés septiques ou
antiseptiques de différentes substances, le quingquina, la
camomille &c, a trouvé le quinquina éminement antiseptique,
& cette vertu est confirmée par les épreuves qu’on en a faites
dans la pratique. mais quoiqu'il soit vrai qu’il y a entre nos
humeurs vivantes & nos humeurs mortes une conformité qui
tient a leur mode de composition, il est aussi vrai que leffet
physique d'un médicament appliqué au cadavre des fluides &
des solides peut n'étre pas le méme que dans le corps vivant &

animé.

Pringle a poussé trop loin ses conséquences ; c'est ainsi

gu’il met l'alkali volatil au nombre des an-

123



14

tiseptiques, & il l'est effectivement, & méme d un degré
éminent lorsqu’il est appliqué a une chair morte, mais si sur
cette expérience on donnait les alkalis volatils dans les fidvres
putrides a un degré considérable, quels mauvais effets n'en
observerait-on pas en augmentant la chaleur & la fiévre ? il
faut donc étre réservé a déduire de ces notions des

conséqguences relatives a la pratique.

Ce n'est que d'aprés les expériences d'Alexander
chirurgien anglais sur la vertu réfrigérante du nitre mélé in
vitro avec nos humeurs, & des conséquences cliniques qu'il a
crit étre fondé a en déduire, que Broklesbi a donné des
quantités excessives de nitre, & comme par poignées sans
avoir fait aucune attention aux circonstances qui empéchent
que l'effet de ce médicament soit le méme dans notre corps

que in vitro.

2° Les épreuves faites sur les animaux pour essayer
différens médicamens ont aussi leur utilité, mais il faut bien
prendre garde de ne pas conclure de l'effet d'une substance
dans l'animal a I'action qu’'elle aura chez I'homme. ainsi pour
peu qu'on sache de médecine vétérinaire, on voit que les
doses pour un jeune animal rapproché de I'homme par sa
masse, seraient excessives & funestes pour 'homme le plus
robuste, non, comme le dit Murray, a cause du moindre degré
de sensibilité & d'irratibilité qui existe dans les animaux, mais
& cause du mode particulier de sensibilité qui caractérise telle
ou telle espéce d'animaux, & qui constitue la différence de
cette espéce d l'espéce humaine ; c’est le mode d’affectibilité

qu’il faut considérer lorsqu’on essaye des poisons
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sur les animaux : aussi ces expériences sont elles trés fautives
& peu concluantes puisque ce qui est poison pour I'homme ne
I'est pas pour certains animaux, et vice versd, comme ce qui est
poison pour un genre d'animaux, ne l'est pas pour un autre,
ainsi nous voyons le chameau se nourrir d'Euphorbe, plante
si dcre qu’elle est un poison trés actif pour I'nomme & pour

d’autres animaux.

3° Les épreuves faites sur 'homme sain pour connaitre
les vertus des médicamens & les appliquer & 'nomme malade
peuvent induire en erreur parce que les médicamens ne
sauraient avoir constament le méme effet dans les deux cas
puisque le principe de vie a dans I'état de santé des affections
toutes différentes de celles qu'il a dans V'état de maladie ; il
est tout différement susceptible dans ces deux é&tats de
l'action du méme médicament. la maladie change I'état de ses
forces & la formes de ses affections, elle lui imprime une

susceptibilité majeure de I'action de tel médicament.

C'est pour n’'avoir pas bien senti cela qu'Alexander
aprés avoir pris de grandes quantités de castoreum & de
saffran les a regardé comme des substances de nulle vertu,
parce qu'il n'en avait ressenti aucun effet notable dans I'état
de santé. mais l'opinion d'un seul homme ne doit pas
I'emporter sur l'expérience des médecins de tous les tems qui
ont regardé le castoreum comme trés efficace dans plusieurs
maladies, surtout dans les affections nerveuses, hystériques,
& dont je viens d'éprouver de trés bons effets dans une fiévre

lente de cause nerveuse que je traitais.
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Entre les connaissances étrangéres utiles, jusqu’a un
certain point, pour déterminer & classer les vertus des
médicamens, & les mieux voir, est cette science qui ne fait que
d’éclorre : la considération du rapport intime qu’'il y a entre
les caractéres des plantes qui se rapportent a une méme
famille naturelle, & leurs vertus médicinales : il existe en effet
une harmonie réelle entre les caractéres naturels d'une classe
de plantes & les vertus médicales des plantes de cette méme
classe : c'est la nature qui a établi cette étroite
correspondance entre leurs effets médicinaux & leurs
caractéres naturels de floraison ou de fructification c'est
ainsi qu'en général toutes les Cruciformes  sont
antiscorbutiques, toutes les Labiées, céphaliques & toutes les
ombelliféres, carminatives & résolutives. C'est par la
considération de ces rapports, aidée de l'analyse chymique
exacte, qu'on pourra faire quelques progrés dans cette
science qui peut nous donner de grandes lumiéres sur la
matiére médicale des végétaux (a). on peut espérer dy
parvenir en considérant conjointement & avec méthode les
plantes qui dans une méme classe ont les vertus les plus
efficaces & les plus saillantes ; car dans une méme classe, en
prenant pour exemple les ombelliféres, il y a des plantes qui
n‘ont aucune vertu médicinale reconnue, ou du moins qui en
ont de si faibles qu’on les néglige, tandis que dans d'autres les
vertus résolutives, carminatives, diurétiques propres da cette
classe sont dans un degré plus fort ; enfin dans quelques unes

ces propriétés sont portées a un tel degré d’é-

(a) Murray a donné un catalogue des plantes suivant leurs classes

naturelles, mais ce n'est qu'une ébauche trés imparfaite.
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nergie que leur impression anéantit I’harmonie des forces du
principe de la vie, & est délétére pour lui. ce qui constitue les
plantes vénéneuses n'est donc quun plus haut degré
d’énergie dans leurs vertus : de I'angélique a la cigue il n'y a

qu'un pas.

-

Ces considérations nous ménerons & appliquer les
poisons moins aveuglément que leurs premiers panégyristes
qui les ont donnés arbitrairement, & appliqués dans des cas
ol ils n’étaient pas indiqués : par exemple la cigue qui a avec
les autres plantes ombelliféres les vertus communes de
résoudre, d'étre diurétique, désobstructive, ne les posséde
dans un degré éminent que parce qu'elle y joint une vertu
éménagogue qui, dans les autres plantes de la méme classe,
est beaucoup plus faible. c'est sa vertu édménagogue qui la
rend si appropriée chez les femmes encore réglées, dans la
résolution des tumeurs squirreuses des glandes du sein dont
on craint la dégénération en cancer. mais quand le tems des
régles est passé il faut étre en garde contre son application
parce que sa vertu éménagogue ne se portant plus sur
I'utérus réagirait sur les mamelles, & hdaterait la
dégénération du squirre en cancer. jai vl une femme qui
avait un squirre au sein chez laquelle l'usage de la cigue
détermina une menstruation qui dans les commencemens la
soulagea en diminuant les douleurs. cette évacuation devint
considérable & dura huit jours, au lieu de trois qu'elle avait
coutume de durer, pendant lesquels la malade sentit un
mieux é&tre, mais étant venu 4 cesser, les symptdmes

devinrent plus graves par le
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reflux, le refoulement de cette humeur menstruelle sur ile
sein. cette réaction est aisée d comprendre si l'on fait

attention a la sympathie singuliére de l'utérus avec les

mamelles.

Dans le grand usage que jai fait de la cigue, je l'ai
trouvée utile dans plusieurs cas, & presque toujours
palliative, quoique je n'en aie pas vil les éffets merveilleux que
lui attribuent Storck & ses autres partisans. sa vertu
éménagogue en rétablissant I'écoulement des régles & en le
rendant plus copieux, diminue, & peut méme parvenir a
détruire la congestion du sang sur le sein, & les obstructions
qu’'elle forme dans cette partie en raison de cette sympathie
merveilleuse que nous avons dit exister entre la gorge & la
matrice, sympathie qui fait que lorsqu’'on donne cette plante
a des femmes dont le flux menstruel a cessé, elle porte sur
l'utérus, & ne le trouvant plus disposé 4 permettre le flux
qu’'elle détermine, il s’y forme une congestion qui se répéte
sur le sein, & y produit le développement & la dégénération

des glandes.

Mais rentrons dans notre sujet : nous avons dit gu'une
maniére de faire des pas utiles dans la science de la matiére
médicale, était de considérer la connexion intime & la
correspondance harmonique des vertus médicinales des
plantes d'une méme classe naturelle, avec leurs caractéres
naturels &c, & d'en examiner leurs principes constitutifs

séparé par I'analyse menstruelle.

M. Venel avait fait sur cette partie des travaux précieux qui

sont perdus pour nous, & que nous ne pouvons que regretter.
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Pour bien traiter ce rapport il faut donc y appliquer des
sciences étrangéres, & déduire des corollaires pratiques des
résultats médicobotaniques qu’elles nous fournissent, en y
faisant les modifications nécessaires ; mais nous devons étre
bien réservés a tirer des conséquences, puisque ces principes
étrangers sur lesquels nous sommes obligés de nous appuyer,
n‘ont pas acquis toute la perfection dont ils sont
susceptibles ; ainsi la connaissance des saveurs & des odeurs
n'est pas assez stire, I'analyse végétale est trés peu avancée.
Cartheuser a donné la dessus un petit ouvrage qui est fort
bon : il est intitulé de genericis quarumdam plantarum principiis. il
nous mangque encore une détermination exacte des familles
naturelles des plantes, quoigu'on puisse lire avec fruit
Adanson, Jussieu, Scopoli, Haller qui 1a dessus ont été plus

loin & ont dit des choses plus intéressantes que les autres.

Aprés avoir, autant qu'il serait en nous, établi ainsi a
priori les vertus des plantes classées suivant leurs caractéres
naturels d’aprés I'analyse menstruelle & la considération des
saveurs & des odeurs, il nous reste a perfectionner a posteriori
par la pratique ces apper¢us, a les vérifier par I'application

aux malades.

C'est cette vérification, la comparaison de ces vues, ce
retour continuel de la médecine pratique a Thistoire
naturelle qui peut nous donner des aphorismes utiles sur la
matiére médicale, & faire de la Botanique une science plus
belle & plus précieuse. c'est cette vérification pratique des
vertus présumées dans les médicamens a priori, ce sont les
faits particuliers bien observés, les observations cliniques

bien faites qui serviront a éle-
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ver des systémes plus ou moins lumineux, a former des

ensembles plus ou moins exacts.

Il faut étre en garde pour ne point admettre toutes
sortes de faits, & pour ne point croire aux assertions de tous
les observateurs : il faut examiner auparavant s’ils avaient
les qualités nécessaire pour bien observer, gui sont comme l'a
dit Zimmerman, la vivacité & la facilité & saisir sous toutes
ses faces un objet que le vulgaire n'aper¢oit que sous une, &
un tenor de jugement, c'est-a-dire la ténacité de la
compréhension ; lorsqu'on ne reconnait pas dans un
observateur ces qualités qui, a la vérité, se rencontrent

rarement, il faut se défier de ses observations.

1l faut voir ensuite si 1'édifice de la matiére médicale
qu'on éléve de l'ensemble de ces faits bien observés qui
doivent lui servir de base, est disposé ou au hazard &
arbitrairement, ou par le génie, cet heureux accord du
jugement & de l'imagination, qui ne recoit de lois que de lui

méme.

si le siécle d’ Hyppocrate eOt été plus éclairé, plus
avancé dans la médecine, Hyppocrate, ce génie colossal dont
la nature semble avoir brisé le moule aprés l'avoir formé,
Hyppocrate, dis-je, aurait été capable d'établir cet édifice ; il
en a élevé un aussi parfait que les limites des connaissances
de son siécle pouvaient le lui permettre ; nous n‘avons eli
dans celui-ci d’homme de génie en médecine que Stalh,
encore a-t-il voulu introduire dans cette science des lumiéres
puisées dans la chymie, & de fausses notions métaphysiques
sur le principe sensitif & moteur qui nous anime, & qu'il

croyait étre I'dme.

Aprés avoir parlé des régles & des méthodes qu’on doit

suivre dans l'étude & pour 1 ‘avancement de la matiére
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médicale, je vais donner I'ordre & la distribution des classes

des médicamens que je me propose de traiter.

Dans la premiére classe nous mettrons les Altérans qui
agissent immédiatement sur nos fluides, & qu’on connait
sous le nom d’Absorbans, d'Incrassans, Inspissans ou Epaississans, &

d’Atténuans ou Résolutifs.

Dans la seconde les Astrigens & les Emolliens qui dans leur
action sur les solides, répondent a celle des Altérans sur les

humeurs.

Dans la troisidme les Tempérans antiphlogistiques propres a
abattre la chaleur, & les Echauffans excitans qui se rapportent

au mouvement des solides abattu.
Dans la quatriéme les Toniques et les Antispasmodigues (a)

Dans la cinquiéme les Narcotiques & les Stimulans dcres qui
agissent sur la sensibilité, l'éteignent, ou la réveillent

fortement.

Dans la sixiéme les Evacuans spécifiques, c’est-a-dire ceux
qui ont une vertu spécialement propre a exciter telle, ou telle

&vacuation déterminée.

(a) Dans ce cours il ne faut jamais perdre de vue la différence qui existe
entre la mobilité & la sensibilité, facultés qu’il est essentiel de bien
distinguer pour une raison principale, cest que, quoiquelles
appartiennent ¢ un méme principe (le principe vital), qu'elles se
confondent dans le méme sujet, elles ont cependant entrlelles des
rapports intimes de proportion, d'énergie & d'influence (cest-d-dire que

les forces sensitives influ-
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Je ne traiterai point dans ce cours de tous les
médicamens qui se trouvent dans chacune de ces classes ; je
choisirai les principaux seulement, ou ceux qui sont le plus
généralement usités, & je les classerai d’'aprés leur
détermination par leur vertu primitive, fondamentale,
reconnue pour telle par l'ensemble des observations
particuliéres bien faites & rétinies en corps de doctrine, &
d’ot I'on peut déduire sans éfforts toutes leurs indications.
c’est au moyen de ces faits pratiques bien vus & rassemblés
que la science de la matiére médicale, isolée des autres
sciences étrangéres, pourra prendre quelgqu'accroissement, &,

comme dit Bacon, multi pertransibunt & sciantia augebitur.

Je commencerai donc par les médicamens qui
attaquent directement les humeurs, qui leur donnent plus

d’épaississement ou d’'atténuation.

ent sur les forces motrices & en déterminent l'exercice, & que celles-ci
agissent @ leur tour, quoique plus rarement, & d’'une maniére moins
déterminée sur les forces sensitives) qui dans diverses circonstances, &
dans les différens organes sont trés différens, de méme que les
métaphysiciens reconnafssent dans ['dme pensante, qui est une,
l'entendemeént & la volonté qu'ils considérent séparément & comme tres

distincts, quoiqu'appartenans aussi d un méme principe.

Les Toniques sont donc des médicamens qui rétablissent l'ordre naturel &
constant, le degré moyen d'influence réciproque qui doit régner entre les
forces sensitives & les forces motrices ; ordre qui constitue ce que jappelle

stabilité d’Energie.
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P Classe.

Des Altérans.

C’est un préjugé qui a été universel, & dont plusieurs
grands médecins n'ont pas été exempts, de croire que la vie
organique se bornait aux solides, parcequ’on avait peine a
comprendre comment la fermentation vivante pouvait
s'exécuter & se continuer dans les fluides qui ne sont
composés que de petits globules qui roulent les uns sur les
autres sans aucune adhésion. ceux-lad mémes qui refusaient
au sang et aux humeurs leur vie propre faisant partie de la
vie générale qui anime tout l'animal, supposaient que la
source de la vie & du mouvement était dans les esprits
animaux, le fluide le plus volatil & le plus subtil, comme s’il
était plus difficile de concevoir la vie dans un composé de
globules sanguins que de la concevoir dans une suite de
globules qui depuis l'extrémité d'une houppe nerveuse
portent le sentiment jusqu'au cerveau. mais les expériences
nous prouvent que les fluides sont aussi bien animés, que la
vie existe aussi bien dans le sang & les humeurs que dans les
fibres musculaires &c. & d'abord nous voyons que les péres de
la médecine qui est née dans les pays orientaux, ont mis le
siége de la vie dans le sang; mais, sans nous arréter au
sentiment de vérité attaché a cette opinion, des observations

sans nombre que je rapporte dans ma Science de 'homme
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démontrent évidemment que le sang est entretenu par une
fermentation vivante qui a, comme une autre, ses progrés &
son terme, qui est renouvellée sans cesse par la digestion, qui
est susceptible d'étre changée, altérée, accélérée ou retardée
soit par les impressions des causes des maladies, soit par
l'action d’'un médicament appliqué a une partie de ce fluide,

effet qui va se répéter sympathiquement a toute sa masse.

1l est aisé d’'aprés cela de concevoir I'action des altérans
sur les humeurs: qu'il y en ait qui produisent dans nos
fluides trop tenus un plus haut degré de consistance, qu’il y
en ait d’autres qui attaquent ces humeurs trop épaisses, les

atténuent & les résoclvent.

Stalh qui n'admettait pas les esprits animaux,
soutenait que ces éffets d'épaississement & de fonte n’étaient
dus qu'aux mouvemens des solides excités par un principe
vivant qui, selon lui, était I'ame pensante qui faisait agir le
cceur, I'estomac &c.. Suivant ses idées du principe qui anime
les corps il expliquait assez comment tel reméde appliqué aux
solides répétait son éffet de proche en proche par I'interméde
des nerfs jusqu'd l'ame placée dans le cerveau, & il la croyait
chargée par sa prévoyance d'exécuter toutes les fonctions du
corps vivant, soit en santé, soit affecté de maladie. c’était
elle, selon lui, qui conduisait I'opération des remedes & qui
dirigeait leurs éffets, car il était trop éclairé pour se faire de
I'action des médicamens sur le corps vivant des idées
mécaniques & grossiéres; cependant son imagination se

refusait da concevoir 1'éffet immédiat des remédes sur les

fluides. leur incohé-
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rence, leur mouvement continuel lui semblait les devoir faire
échapper a leur action. il pensait donc que les solides qui
dans tous les corps vivans, contiennent en eux mémes les
fluides, étaient primitivement affectés, & que c’était de cette
affection qui modifiait leur maniére d'étre que naissait le
changement passif qui devait s’'opérer dans les fluides. ce
n'‘est pas la la seule erreur qu'on puisse reprocher a

I'Animisme.

Il est donc dangereux de suivre les théories treés
déterminées sur la nature du principe qui anime les étres
vivans. ce n’est qu'avec beaucoup d'éfforts qu’on parvient a se
défaire des préjugés qu'impriment les notions théologiques &
philosophiques sur la nature de ce méme principe. aussi la
plupart des médecins trop enclins a rapporter a ces notions
les phénoménes de I'oeconomie animale, sont-ils tombés dans
les erreurs qu'ils auraient évitées si les préjugés auxquels ils
étaient attachés n’avaient mis des bornes a leur génie. c’est
pour des raisons semblables que Stalh se refusait a croire que
I'ame efit influence sur les fluides ; il est cependant vrai que
les remédes altérans ont une action directe sur ces mémes
fluides : ils affectent immédiatement la sensibilité qu'ils
tiennent du principe de la vie & qui est un de leurs attributs
caractéristiques : le sentiment de ce grand homme tombe de

lui méme d’aprés ce que nous venons de dire.

Cette action des altérans sur les fluides n'est pas plus
difficile d concevoir que celle des autres remédes sur les
solides : les uns & les autres altérés dans leur mode actuel,

communiquent au principe qui les anime des mo-
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difications qui doivent détruire les causes de maladies, &
rappeller le mode des mouvemens naturels qui fait la santé,
car, comme Pigquer l'a trés bien dit, c'est la nature seule qui
produit ces mouvemens salutaires auxquels les remédes ne
font que l'exciter par les changemens mécaniques ou autres

qu’ils opérent sur les parties auxquelles ils sont appliqués.

Chap. I"

Des Absorbans.

Nous mettons dans notre premiére classe les Absorbans
que nous distinguons en antiacides, non antiacides &

gélatineux ou absorbans proprement dits.

En général tous les absorbans sont des remédes
excellents dans la plupart des maladies des enfans, parce que
comme l'ont bien vl Harris & Rosen (a), elles sont presque
toutes causées par une dégénération acide, une acrimonie des
sucs contenus dans l'estomac & les intestins que produit chez
eux l'usage du lait qui fait leur nourriture habituelle, parce
que la surcharge du lait s'opposant a ce qu’il soit pleinement,
ou parfaitement digéré, cette substance laissée en quelque
sorte d elle méme, subit la fermentation qui lui est propre,

scavoir l'acide avec épaississement.

Il y a cependant une chose essentielle d observer a ce sujet, &
d laquelle on ne saurait trop faire attention, c’est que dans

les maladies des enfans les Absorbans
(a) v. Harris De morbis infantum, ouvrage bon pour son tems
v. aussi Rosen maladies des enfans. trad. du suédois,

ouvrage vraiment classique.
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ne sont de trés grands remédes qu'autant que la
dégénération acide des sucs contenus dans les premiéres
voies est la premiére indication qui se présente; par ex.
lorsque la présence de ces acides développés dans l'estomac
produit des affections convulsives, l'épilepsie méme, on voit
les yeux d’écrevisses donnés dans ces cas guérir comme par
enchantement. Dans le soda ou fer chaud, ou sensation d'un
corps dcre & brilant qui passe par la gorge, produit par la

méme cause, on employe la Craie avec le méme succeés.

Quoique l'érésypéle soit presque toujours causé par un
vice de la bile, il y a des cas ou il doit son origine aux acides
contenus dans les premiéres voies, & alors indépendament du
traitement extérieur approprié a cette maladie, circonspect &
bien dirigé, les absorbans donné intérieurement font
beaucoup de bien, & accélérent la cure. on les employe encore
avec le plus grand succés chez les enfans contre les dartres,
galles & autres affections de la peau produites par cette

acrimonie des sucs contenus dans les premiéres voies.

Malgré les avantages constans des absorbans dans ces
maladies, il y a des pays ou ils sont aujourd’hui totalement
bannis de la pratique dans ces cas, sans doute a cause des
mauvais éffets qu'on en avait obtenus; mais on ne doit
attribuer ces éffets qu'au défaut de sagacité dans

l'administration des médicamens.

S'il v a des pays ou ils sont trop négligés, il y en a
d’autres aussi ou ils sont trop généralement adoptés ; nous

devons toujours éviter de donner dans ces extrémes.

Les médicamens sont sujets d éprouver de grandes
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différences dans leur réputation ; on en voit souvent monter
au plus haut degré de vogue qu’ils ne méritent pas, &
retomber ensuite dans un oubli qu'ils ne méritent pas non
plus : cela tient a ce que les premiers qui y ont découvert des
vertus frappantes, leur ont prodigué des louanges exagérées,
& en ont étendu l'application d des cas ou, s’ils n'étaient pas-
dangereux, du moins étaient-ils inutiles. les inconvénients
croissent alors en raison de l'inutilité ; d'autres médecins ne
voyant que les inconvéniens des médicamens, les décrient, &
les proscrivent entiérrement. c’est cette maniére de voir qui a
entrainé dans les excés dont nous avons parlé cy dessus a

I'égard de I'usage des absorbans, & abusus sustulit usum.

Il est certain que les absorbans ont des inconvéniens
méme dans les cas oll ils paraissent le mieux convenir. un des
principaux a lieu lorsqu’on les donne a des enfans
cachectiques : il en est chez qui la dégénération acide du lait
produit des glaires visqueuses & tenaces : on ne fait pas assez
d'attention a la viscosité de ces matiéres qui se trouve
combinée avec cette acrimonie dans les premiéres voies, & en
multipliant trop les absorbans dans ces cas, ils agissent sur
ces matiéres glutineuses & forment avec elles une espéce de
colle, de couche pldtreuse qui s'applique aux parois de la
tunique villeuse de l'estomuac & des intestins, bouche les
orifices des vaisseaux lactés & des veines mésaraiques,
empéche par conséquent I'enfant de recevoir sa nutrition, de

sorte qu’il tombe dans l'atr-
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trophie mésentérique, dans les consomptions & meurt.

Les absorbans ont un autre é&ffet qui n’est pas assez
considéré ; ils agissent encore par astriction sur la tunique
villeuse méme, & produisent ainsi un enserrement, une
constriction des orifices des vaisseaux lactés, ce qui cause d
I'enfant les mémes accidens que cy dessus. cette assertion
n'est pas fondée sur des simples présomptions, puisque
Bonnetr nous dit dans son anatomie pratique avoir trouvé
dans les cadavres d'enfans morts de cette maladie les
intestins enduits d'une semblable matiére, ce qui vérifie que
les absorbans agissent alors comme astringens sur la tunique
villeuse des intestins, & crispent les orifices des vaisseaux
lactés. Baillou rapporte un exemple analogue d'une jeune fille
qui, dans la vue de dissimuler son trop d’embonpoint, avait
pris une grande quantité de craie, & chez qui cet absorbant
avant agi comme astringent sur le pylore, y avait produit une

obstruction insurmontable.

On a d'autant moins d craindre les mauvais éffets des
absorbans que l'acide se trouve plus développé dans les
premiéres voies, parce qu'alors ils se combinent avec cet acide
& forment avec lui une espéce de sel neutre analogue aux sels
neutres d base terreuse, qui a eu dans plusieurs cas des éffets

purgatifs & diurétiques salutaires.

On a beaucoup disputé dans le siécle dernier pour
savoir si les absorbans terreux sont de bons remédes, ont une
vertu diaphorétique alexipharmaque dans les fiévres aigues

des enfans, telles que les putrides uni-
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verselles & dans les f. essentiellement malignes ? plusieurs
méd.du nord, en angleterre & en Allemagne, surtout assurent
en avoir vu de trés grands éffets dans ces cas & il ne ‘manque
pas méme encore de grands méd. de ce pays qui tiennent a
cette opinion. on a voulu prouver cette vertu par des raisons
chymiques ; par conséquent mauvaises; cette question ne
doit pas se résoudre que par les faits pratiques, & d'aprés le
résultat de ces faits, il n’est pas douteux que ces absorbans ne
soient de trés mauvais remedes que la nature seule guérit
malgré leur application quoiqu’en disent ceux qui en ont
avancé & soutenu les avantages v. ce qu'en dit Tralles dans

son Examen rigorosius terreorum.

Schelhammer homme intelligent & de mérite a voulu
justifier leur usage dans ces f: ou il prétend qu'ils sont trés
éfficaces. Stalh l'adopte aussi dans les f: éminement putr.
univ. malignes pourprées d’aprés des raisons puisées dans la
chymie qui I'a fait errer dans la pratique. v. sa Zymotechnie,
ouvrage ou il y a des corollaires de chymie qu'on peut étendre
beaucoup, & ou il explique sa théorie: il pense que la
dégénération putride est produite par la fermentation
intestine du sang qui en sépare trop promptement les parties
huileuses des parties terreuses. d'aprés cette notion de la
putridité, il déduit 'utilité des absorbans dans ces f: cont:
putrides &c par le retardement que leurs parties terreuses
opposent 4 la putridité ( qui est le dernier terme de toute

espéce de fermentation) en fixant
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fixant les parties huileuses du sang & de la bile qui sont les
plus susceptibles de la fermentation putride, & trop en
activité, trop vivement agitées dans ces fiévres de mauvais
caractére. c'est ld un concept, une maniére de voir trop
mécanique : ce ne peut étre que dans des cas trés particuliers
de juste proportion de mélange de ces absorbans & de la bile
&c, que la fermentation putride peut étre arrétée ou retardée
par ces terres absorbantes, cas qui n'ont point été prévus par
Stalh.

Pringle a pensé qu'il fallait les donner dans ces fiévres
pour une raison toute opposée: il a trouvé dans ses
expériences qu'en appliquant au cadavre du sang & des
humeurs in vitro les poudres testacées, les écailles d’huitre &c,
elles en accéléraient la putréfaction, & d'aprés cette
découverte il a crit qu'on devait les employer dans ces cas
pour exciter un certain degré de putréfaction dans le sang &
les humeurs qui ont trop de consistance dans ces maladies, &
sont par la trop éloignés du degré de résolution qui leur est
nécessaire. il veut donc qu'on donne les absorbans pour
procurer par cette putréfaction qu’ils excitent, ce degré de
résolution nécessaire du sang & des humeurs qui se joignant
avec la détente des solides, doit produire les crises salutaires.
s'il peut avoir raison, ce ne sera que lorsque par des
proportions nouvelles, & par des circonstances particuliéres
on pourra faire produire a ces substances un éffet
antiseptique qui préviendrait les mouvemens putréfactifs

trop forts, & on ne peut ni prévoir, ni
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indiquer ces cas.

II v a dans les premiers tems de certaines fiévres
putrides un degré de fixité & d’'épaississement dans les
humeurs dégénérées qui les rend peu propres aux mouvemens
de résolution préparatoires de la crise. Pringle, comme nous
venons de le voir, veut donner les poudres testacées dans
cette période de la maladie pour produire un certain degré de
putréfaction dans les humeurs qui les rende assez fluxiles
pour obéir aux mouvements critiques ; mais quoique dans la
crise il y ait une détente générale des solides & un certain
degré datténuation une diminution de consistance des
humeurs nous ne pouvons ni déterminer, ni graduer ce degré
de putréfaction ; on ne peut point se promettre, aprés 'avoir
exciter, de I'arréter, & de I'empécher suivant sa volonté d'aller
trop loin. C'est donc une vue incertaine, un conseil dangereux
qu’il donne, d’'autant qu'on a d'autres moyens qui peuvent
faire concourir la fluxilité des humeurs avec le reldchement
des solides dans la préparation de la crise, puisque les
incisifs, les atténuans remplacent avec avantage l'usage des
absorbans qu’il voulait introduire dans ces cas. ce qui conduit
Pringle a cette erreur c'est qu’'il a vu de trés bons éffets dans
ces fiévres putrides, malignes pourprées &c d'une poudre qui
est d'un usage trés général en angleterre sous le nom de Pulvis
contrayerva compositus qui est une combinaison des absorbans
avec les poudres de contrayerva & de serpentaire de virginie,
& qui passe pour absorbante ; mais elle ne 'est que de nom,
car c'est en éffet un cordial diaphorétique trés éfficace, qui

doit sa vertu a la serpentaire de virginie & a la contra-
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verva qui en sont les composans principaux, & qui sont
d’excellens remédes dans ces fiévres & qui n'ont pas besoin de
raddition des absorbans pour produire de bons éffeté ; ce qui
fait voir qu'il faut resserrer les corollaires trop étendus de

Pringle.

Percival médecin anglais a fait au sujet de I'emploi des
absorbans une remarque fort intéressante: il a vl avec
beaucoup de sagacité que lors méme gue l'on avait des signes
manifestes de la présence des acides dans les premiéres voies,
il ne fallait pas toujours donner les absorbans car il arrive
souvent que les congestions acides stagnent dans l'estomac &
le duodénum, tandis que les gros intestins sont farcis de
matiéres putrides & corrompues ( ce qui est démontré par
I'acidité des rapports & des vomissemens & la foetidité des
mafiéres faecales) & dans ce cas les absorbans aprés avoir
produit un éffet salutaire dans l'estomac en neutralisant
'acide qui y est contenu, auraient un éffet septique &

dangereux dans les intestins.

Piguer a aussi fait une observation trés intéressante
sur l'usage des poudres absorbantes dans 1'acrimonie
atrabilaire par adustion du sang & des humeurs, maladie
moins fréquente dans ce pays qu'en Espagne. pour voir de
bons éffets des absorbans dans ces cas, il faut que cette
dégénération soit acide, & alors ils seront les remédes
fondamentaux en donnant en méme tems les délayans & les

tempérans pour aider la dépuration des humeurs.

Il faut distinguer deux sortes d’'atrabile : celle qui vient
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de la dégénération du sang réduit en foeces, & celle qui tient
d la corruption de la bile & des humeurs dont a parlé Huxam.
cette derniére fournit encore deux espéces qu"il faut
distinguer avec soin en tant qu'acescens tendante a l'acide,
provenant dune dégénération acide de la bile, & putride

alcalescens provenant d'une dégénération putride de la bile.

On voit que les absorbans d'aprés leur vertu septique
seraient pernicieux dans l'atrabile putride ; mais dans celle
qui est produite par la corruption acescente de la bile, ils ont
de trés bons éffets. on employe avec beaucoup de succés les
délayans & les atténuans pour empécher leur éffet astringent
& pour procurer l'évacuation de ces humeurs brulées
atrabiliaires par les couloirs les plus convenables. la
dégénération atrabiliaire alcalescente plus commune & plus

grave demande les acides a grande dose & pendant

longtems ; I'usage des absorbans aggraverait la maladie.

Art. I.

Des Absorbans antiacides.

Parmi les Absorbans antiacides on compte la Craie (v.
ce que nous en avons dit en pag. 27 & 29) & la Magnésie
blanche. les Bols, les Terres sigillées peuvent encore étre
regardées comme des absorbans antiacides. on en a vl de
bons éffets dans la dyssenterie suivant Van Swieten & Triller

& dans d’autres flux.

La Magnésie blanche est une terre qu'on obtient de la
précipitation par un alcali des eaux méres du nitre & du sel
marin a base terreuse, & qui est peu susceptible de
cristallisation. c'est un absorbant trés approprié dans les cas

d’acide surabondant dans les premiéres voies ; il
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a un éffet purgatif & laxatif qui le rend trés avantageux dans
le cas de cette dégénération acide des humeurs produite par

le lait dont nous avons déja parlé.

La Magnésie s'emploie particuliérement chez les sujets
agés dont la constitution est énervée, affaiblie; chez les
personnes hypocondriaques attaquées d’affections
spasmodiques, de vapeurs, ou épuisées par quelqu’'autre cause
chez qui les digestions se font mal. comme il v a dans ces
sujets un état nerveux des organes digestifs, une altération
de la sympathie nerveuse de la huitiéme paire, les alimens
recus dans l'estomac ne peuvent pas subir la fermentation
vivante digestive qui transmue les sucs extraits des alimens
en humeurs vivantes & propres d la nutrition, ainsi laissés a
eux-mémes, ils subissent la fermentation qui leur est propre,
& qui est presque toujours l'acide comme le prouvent les
vents auxquels ces sortes de personnes sont trés sujettes, les
rapports acides, les vomissemens de matiéres aigres, ce qui

rend la magnésie trés appropriée chez elles ;

Dans les cas de constipation d laquelle sont sujets ceux
qui ont les nerfs trés mobiles, ce reméde soulage beaucoup,
c’est un laxatif trés avantageux pourvii qu'il ne soit pas trop
répété, & préférable aux minoratifs, méme les plus doux qui
sont toujours irritans, & excitent les affections spasmodiques
inconvénient que n'a point la magnésie qui n'est point
purgative par elle-méme, mais par le sel neutre d'une nature
sans doute particuliére qu'elle forme dans l'estomac en se
combinant avec les acides qu'elle y rencontre. il faut bien se
garder d’'en abuser dans les cas ot il n'y a point d’acides dans

les 1res voies.
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Art. 2

Des Absorbans non antiacides.

Parmi les Absorbans non antiacides, c’est a dire qui ne
font pas effervescence avec les acides, on distingue le Cristal

de montagne, 1'os de seiche & I'éponge brilée.

M. Venel n’admettait pour absorbans que ceux qui font
éffervescence avec les acides ; nous démontrerons par l'ex. de

I'éponge briilée &c, qu'il était dans l'erreur.

Le Cristal de montagne réduit en poudre trés subtile,
est un médicament qui s'emploie fort rarement, & qui ne
parait pas trés éfficace quoique Vogel assure en avoir presque
toujours vil de bons éffets dans la diarrée, & que ce soit un
observateur dont l'autorité est respectable. il est a remarquer
que Monty chymiste de Cologne n'a point trouvé dans les
analyses trés exactes qu’'il a fait du cristal de montagne les

parties absorbantes qu’on croit qu’il posséde.

L'Os de seiche a été recommandé pour arréter les

gonorrées mais on en peut négliger l'usage car nous avons
des remédes beaucoup plus éfficaces. Cartheuser s'est trompé

en attribuant sa vertu au sel marin qu'il contient.

En général les absorbans sont d’'un bon usage dans les
maladies ot il y a acidité des humeurs, ou acrimonie méme
non acide manifeste, dans la gonorrée, les fleurs blanches &
autres écoulemens entretenus par dcrimonie dans les voies

urinaires ;

L'Eponge briilée jusqu'a noirceur & réduite en poudre,

est un trés grand reméde dans les affections scrophuleuses &

dans les tumeurs des glandes analogues aux écrouélles.

Dioscoride I'avait déja recommandée crue dans ces

maladies.
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Les Modernes 1lui ont appliqué une forme de
préparation qui la rend beaucoup plus éfficace, car en la
calcinant a demi on n'en fait pas un véritable charbon, mais
l'alkali qu'elle renferme en se combinant dans la combustion
avec son huile empyreumatique & sa partie terreuse, forme
un savon trés actifs dont les vertus sont spécialement
célébrées dans le goitre. j'ai traité un malade qui avait aux
fesses une tumeur de la grosseur du poing, & qui souffrait des
douleurs énormes dans toutes les articulations; je lui fis
prendre soir & matin des doses assez fortes d'éponge briilée &
la tumeur s'est réduite d la grosseur dun marron, les
douleurs sont faibles & reviennent tout au plus tous les huit

jours,

Art. 3.
Des Absorbans gélatineux
ou

Absorbans proprement-dits

La 3e espéce d'absorbans embrasse les absorbans
gélatineux. cette gelée se retire principalement des os en les
faisant bouillir dans la machine de Pagpin ou dans un vase
ordinaire, ou par le moyen d'une liqueur acide qui en dissout

la substance terreuse a laquelle la partie gélatineuse est

incorporée.

On se sert surtout de la corne de cerf pour obtenir ce
corps gélatineux: c'est ce qu'on appelle la Corne de cerf

préparée philosophiquement, reméde fort connu dont parle

Sydenham dans son Decoctum album. C’est le premier des

gélatineux, le plus puissant, & le plus éfficace.
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Les Yeux d’Ecrevisses contiennent aussi une substance

gélatineuse incorporée dans leur terre calcaire surabondante.

C'est par le moyen de l'eau forte affaiblie par l'eau
qu’on sépare la partie gélatineuse de cette substance de sa
terre calcaire absorbante qu'on précipite ensuite par
Vinterméde d’un alcali fixe. ainsi Cartheuser a séparé les deux
principes de ce médicament en le faisant macérer dans une
liqueur acide qui dissout sa terre calcaire analogue a celle qui
fait la base des sels dont nous avons parlé, & qui laisse
intacte sa partie membraneuse ; procédé que A Hérissant
avait employé pour séparer la terre calcaire de la partie

gélatineuse des 0s au moyen de l'acide nitreux affaibli.

Ces concrétions terreuses se trouvent d la fin du mois
d’'aolit entre les tuniques de I'estomac des Ecrevisses. il y a un
rapport trés marqué entre le tems ol on les trouve & celui ot
les Ecrevisses ont la peau molle & dépouillée de sa cuirasse
osseuse ; il semble que la nature ait donné d ces animaux des
provisions de suc osseux placées prés de l'estomac qui doit les
travailler pour étre repompés ensuite & servir & la production

d'une nouvelle écaille.

Les yeux d’Ecrevisses, de méme que les autres
absorbans, sont de trés bons remédes dans la plupart des
maladies des enfans du premier dge 4 cause de l'acescence
qui y domine presque toujours dans les premiéres voies. ils
sont encore éfficaces dans les adultes dans les maladies qgui
reconnaissent la méme cause, comme on le voit dans
Ihypochondrie ou il y a des rapports acides & des

vomissemens de matiéres si aigres quelquefois, que j'ai vii un
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malade qui vomissait tous les jours des matiéres acides qui lui
avait corrodé les dents au point qu’il n'en restait plus que les
racines qui étaient au niveau des gencives. qudique la
dégénération acide des sucs des premiéres voies ne soit pas
toujours portée d ce degré, on néglige trop cependant la
considération de ce symptébme dans les affections nerveuses
convulsives &c des enfans causées par cette prédominance de
I'acide dans les premiéres voies, maladies dans lesquelles
Harris & Rosen ont singuliérement recommandé les yeux

d’écrevisses.

Assimilés avec le vinaigre distilé, neutralisés par son
acide, ils forment un sel neutre d base terreuse qui est d'un
grand usage en Allemagne, en angletterre & dans les autres
pays du nord & auquel on a reconnu une vertu résolutive
éfficace trés avantageuse soit d l'intérieur, soit a l'extérieur.
Van Swieten I'a appliqué avec succés aux tumeurs des
glandes, mais son usage est beaucoup plus commun d
I'intérieur. c'est un excellent atténuant apéritif, incisif dans
la péripneumonie ol il y a engorgement extréme du poumon
par une humeur pituitomuqueuse singuliérement épaissie

qu’il résout trés éfficacement.

Schulze scavant médecin l'a donné & fortement
recommandé dans les fiévres putrides malignes pourprées ;
mais son assertion générale peut induire en erreur
parcequ’'on n'a pas encore classé exactement les maladies
aigués : on confond souvent les dénominations; ainsi on
nomme malignes plusieurs fiévres qui ne le sont pas, sans
avoir de vraies idées de la malignité, tandis gu'on ne doit

appeler vraiment malignes que les maladies dans

149




40

le progrés desquelles on voit paraitre des symptdémes qui par
leur gravité frappante sont entierrement improportionnés
aux symptdémes gui ornt précédé ou qui coéxistent. De méme
aussi on doit distinguer dans les fiévres putrides celles qui
sont particuliéres, comme les mésentériques qui doivent leur
origine @ un amas de mauvais sucs dans l'estomac & les
premiers intestins, & celles qui sont générales ; & entre celles-
ci il faut encore distinguer celles ou il y a dés Ile
commencement une putridité corruptive qui infecte toute la
masse du sang & des humeurs, & qui marchent avec une
rapidité singuliére, & celles oul la premiére période est avec
épaississement mugueux général des humeurs, & dans la
seconde période desquelles la fermentation putride ayant
dissout les coagula des humeurs, est suivie d'une putréfaction
colliquative. c’est lorsque des signes constans & lumineux
nous montrent l'existence de cette premiére période, que nous
devons employer ce sel neutre dont I'opération résolutive en
rétablissant la crase naturelle des humeurs remédie & cet état
d’épaississement muqueux qui n'est que le premier degré de la

fonte putride, & en prévient ainsi le second.

Les yeux d'Ecrevisses sont utiles dans le Rachitis,
maladie qui a pour cause un défaut essentiel dans
l'ossification. la force plastique génératrice organise trop
rapidement & trop incomplettement la substance des os, d
peu prés comme les excroissances fongueuses qui surviennent
aux plaies, & dont l'organisation imparfaite ne peut jamais
former une cicatrice de bonne nature. 1l est des cas oi,

comme le dit Crantz, ce sont d'excellens
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remédes qui peuvent méme seuls détruire la maladie si I'on en
fait un long usage : c'est lorsque la cause principale de ce
défaut d'organisation dans les os, celle qui présente la
premiére indication est non seulement la surabondance
d'acide dans les premiéres voies, mais encore l'acescence
générale & manifeste des humeurs, cause trés commune du
Rachitis : ils guérissent seuls dans ces cas, parcequ'en
détruisant la cause principale, la nature fait ensuite le reste,
mais ces cas sont rares, & il faut ordinairement bien d'autres

remédes.

J’ai vu de trés bons éffets des écailles d’huitres dans un
cas d’Erésypéle d la face causé par la présence de matiéres
acides dans les premiéres voies. sur quoi il faut remarquer
que I'érésypéle est ordinairement causé par un vice de la bile,
& qu’alors les absorbans sont contrindiqués. leur é&ffet
salutaire dans le cas rapporté est di a ce qu'ils agissent en

neutralisant I'acide qui se trouve développé dans l'estomac.

On se sert avec succeés des absorbans gélatineux dans le
soda, mais on doit souvent les modifier par d'autres remédes &
cause de le dégénération visqueuse des sucs qui se trouve trés
souvent combinée avec l'acide dans les premiéres voies,
comme nous l'avons déja vii, & si on ne leur méle pas des sels
apéritifs, incisifs ou de 1égers évacuans, comme la Rhubarbe,
on procurera l'atrophie & la mort par les raisons que nous

avons déja données.

Art. 4

Des Incrassans.

En suivant l'ordre que nous nous somines proposé,
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nous allons parlé des Incrassans que nous distinguerons en

acides & non acides, ou Incrassans proprement dits.

Sect. 1"

Des Incrassans acides.

Les incrassans acides ont la faculté d'épaissir & de
codguler le sang & les humeurs. plus ils sont concentrés, plus
leur éffet est marqué ; c'est la raison pour laquelle les acides
fossiles ou minéraux ont beaucoup plus de force & de vertu
que les acides végétaux qui retiennent toujours une portion
mucilagineuse des corps dont ils sont tirés.

Les acides ont un éffet nécessaire & physique cbagulant
sur le sang & les humeurs lorsqu’ils leur sont appliqués in
vitro, comme on peut le voir dans Schwencke, Gaubius & dans
les théses de ses disciples.

Quoique les résultats de ces expériences soient assez
conformes aux éffets des acides sur les humeurs du corps
vivant, il y a cependant de nombreuses exceptions aux
conséquences qu'on serait tenté d'en déduire pour la
pratique, car il y a une disproportion infinie entre l'éffet
physique d'un médicament in vitro & son éffet pratique : il n'y
a , par exemple aucun rapport nécessaire de masse & de
quantité entre l'acide qu'on donne & un malade & la masse
des humeurs qu'il codgule. ce n'est donc pas d’aprés des essais
chymiques qu'on doit prononcer sur l'éffet de ces remédes
dans I'habitude du corps; il est d'expérience par ex. que
quelques gouttes d'acide vitriolique produisent dans toute la
masse des humeurs un raffaichissement, une codgulation
capable d'arréter les hémorragies, mais peut-on croire que
cet acide appliqué a l'estomac va directement chercher la
partie qui donne le sang pour larréter ? ou que ce méme
acide divisé dans tout le systéme des fluides, parvient de
proche en proche a la partie lésée pour y suspendre cette
hémorragie, comme prétendent les médecins méchaniciens en
disant que les acides passent des premiéres voies dans les

secondes & ainsi de suite
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Jusqu'a la partie affectée ? pour étayer ce systéme ne
faudrait-il pas avant tout prouver qu'une petite proportion
d’'acide vitriolique se distribue proportionnellement A toutes
les parties du corps ? ce d quoi les mécaniciens ne pourrons
Jjamais réussir. Stalh chef des animistes a fort bien repris
cette maniére de voir, mais des idées sur les fonctions qu'il
attribuait a l'ame, lui ont fait donner de ce fait une
explication qui n’est plus vraisemblable. il est impossible de
I'expliquer autrement que par les faits analogues : I'éffet
codigulant physique de I'acide vitriolique sur l'estomac ou sur
les sucs gastriques auxquels il est appliqué , va se répéter
dans tout le systéme des solides & dans toute la masse des
humeurs, parce que le principe vital qui recoit I'impression
qui lui est communiquée par la cause étrangére, la répéte
comme automatiquement dans toutes les parties du corps
aprés méme que cette cause a cessé. c'est ainsi qu'un homme
que l'on a fait tourné longuement malgré lui, continue de
tourner, & son vertige dure encore quelque tems, lors méme

que la cause de 'impulsion n’existe plus.

Cette vertu codgulante des acides les rend trés
appropriés pour calmer le feu violent des humeurs, pour
arréter leurs mouvemens intestins fermentatifs trop rapides,

leur dissolution putride, les hémorragies &c.

Il ne faut pas croire avec Junker que ce n'est qu’'en

fixant
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le mouvement des vaisseaux & des autres solides que les
acides peuvent arréter les mouvemens trop rapides des
humeurs, puisque dans plusieurs circonstances au contraire
ils en augmentent le mouvement oscillatoire tonique. cette
duplicité d'action opposée des acides sur les solides est
confirmée par les observations pratiques qui nous
apprennent qu'une cause irritante qui reste toujours la
méme, détermine le principe de la vie @ des mouvemens tout
a fait différens suivant les différentes circonstances. c'est
ainsi qu'il a la faculté de rapprocher les molécules
intégrantes de chaque fibre vivante soit musculaire ou autre,
& d’'imprimer a ces mémes fibres un mouvement d'écartement
trés bien appercu par Ha]]er; I'alternative de ces deux
mouvemens est absolument nécessaire pour entendre l'action

des acides sur les solides dans certains cas.

Outre ces deux facultés gqu'a le principe vital de
rapprocher & d'écarter les fibres musculaires, il en a une
troisiéme qui est indéterminables par aucuns faits analogues,
& qui n’'est sensible que par des éffets trés réels : c’est celle
d'imprimer a ces mémes fibres une force de contraction fixe
qui les tient dans. un rapprochement constant. cette
contraction que nous appellerons Tonigue doit étre
distinguer de l'action tonique dont nous venons de parler, &
peut également étre augmentée ou diminuée suivant les
circonstances ou se trouve le malade qui le rendent plus
susceptible de I'un ou de I'autre. aussi voyons nous la créme
de tartre, le sel essentiel d’oseille, le suc de limons, 1'acide

vitrioligue augmenter la diarrée en exaltant le mouvement
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oscillatoire des solides, tandis que dans d'autres
circonstances ces mémes acides enrayent ce mouvement
tonique dans les membranes des intestins, ce qui produit une
espéce de crampe dans ces parties qui supprime, ou diminue

le flux.

En voila assez pour prouver linsuffisance des lumiéres
que nous tirons de I'éffet physique pour nous éclairer dans la
pratique, nous n'avons que des fragmens de théorie, des
probabilités qu’il faut s¢avoir apprécier, ce qui nous jette
encore plus dans l'incertitude, c’est que le principe de la vie
doit étre affecté trés différement par un médicament qui a
deux éffets opposés simultanés ; c’est cet éffet que nous ne
pouvons aucunement déterminer & qui, lors méme que les
circonstances nous semblent les mémes, sera peut-étre trés
différent suivant la différente sensibilité du principe de la vie.
il est certain cependant que I'impression d'un acide pris en
trés petite quantité, sur l'estomac, est propagée par le
principe qui vit en nous jusqu’'aux extrémités du corps; on
peut juger de cette répétition sympathique & successive par le
fait que rapporte Hoffimnan d'un homme qui portait un
cautére au bras, & qui, lorsqu’il prenait des acides, sentait
dans les bords de son cautére une espéce d'irritation, une
titillation qui venait de l'impression des acides sur 'estomac
répétée sympathigquement par cet organe & la partie affaiblie

par le cautére.

Quelques médecins ont combiné 'acide vitriolique avec
la graisse de porc pour en faire 'unguentum paralyticum dont ils
oignaient les parties paralysées. il est inutile dans la plupart
de ces cas ou il n'a que la vertu commune des rubéfians. on

ferait mieux de le combiner pour le méme
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usage avec le baume du Pérou.

Si l'on veut faire quelques progrés dans la
détermination de l'usage des acides que tant de médecins
employent sans soup¢onner qu'il souffre autant de difficultés,
il est nécessaire de perfectionner la partie chymique des
expériences qui n'est pas assez développée : ainsi Pringle a vii
que les acides agissent comme antiseptiques appliqués en
grande guantité aux chairs, aux humeurs &c, devenaient
septiques appliqués en moins grande quantité aux mémes
substances : il a vu l'acide vitriolique uni d des substances
aromatiques leur faire contracter une odeur putride. il
faudrait donc déterminer par des observations constantes
quelles sont les proportions des acides ou des autres

antiseptiques relativement aux substances auxquelles on les

appligue.

Ce que nous venons de dire des acides, doit aussi
s'entendre du sel marin qu'on employe si communément
comme antiseptique, mais qui en petite quantité a une vertu
manifestement putride, & accélére la fermentetion putride au

lieu de l'arréter dans les mélanges auxquels on I'applique.

C'est la théorie de ces rapports qui n’est pas encore
formée, nous n'avons la dessus que des apercus bien utiles
certainement, mais qui font une bien petite partie des
lumiéres qu'on pourrait avoir sur cet objet. la partie
médicinale est bien moins avancée puisqu'a peine connait-on
quelques unes des différentes circonstances ol se trouve
I'homme malade qui peuvent modifier I'éffet de ces acides que

nous donnons dans telle vue.

Il y a donc dans les acides, outre la vertu codgulante

qui
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se manifeste sur les fluides, une qualité stimulante qui
produit dans les solides ces mouvemens tonigues dont nous
avons parlé, & qui peut méme procurer I'inflammation, éffet

mixte qui en rend l'usage trés délicat en certains cas.

§.1.
Des Acides minéraux.

Dans les cas simples de fiévre ot I'on observe des
mouvemens rapides de colliquation putride, d’hémoptysie,
d’hémorragie considérable &c, les acides minéraux, tels que
I'acide vitriolique, sont de puissants remédes pour épaissir les
humeurs, enrayer leurs mouvemens intestins trop forts, &
pour arréter ces hémorragies : donné & grande dose il a été
regardé comme un excellent reméde, un spécifique dans les

fiévres aigues simples &c.

Le principe ordinaire de I'administration de l'acide
vitriolique est de le donner pour raffraichir & épaissir dans
les fiévres ardentes, putrides &c, sans faire attention que son
principe salin le rend un excitant & un stimulant trés fort des
mouvemens toniques. ainsi on ne doit pas l'employer pur,
méme dans le cas d’hémorragie, chez les sujets gréles,
nerveux, d'une constitution faible & délicate qui sont trés

disposés aux mouvemens trés vifs des solides.

Dans le tems de la menstruation, qguand il faut
conserver ce caractére de fonte qui entretient les mouvemens
nécessaires a cette évacuation, on doit s‘abstenir des acides,
parce que le principe de la vie qui, d'aprés ses lois
primordiales détermine a cette époque le flux du sang vers les
parties inférieures, pourrait étre affecté par leur impression

mix-
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te & leur double éffet de maniére qu'il changerait &

renverserait l'ordre de ce flux, ce qui serait suivi d’accidens

funestes.

On ne doit pas non plus les donner quand la bile
manque ou coule difficilement a cause de son épaississement,
parce que cette humeur plus analogue aux alcalis, ne peut
alors émousser les acides, ce qui donne lieu a toutes les

dégénérations acides.

Dans les sujets hectiques, ou qui ont quelqu'ulcération
intérieure, il ne faut point les donner purs, car I'état ulcéreux
des viscéres est toujours accompagné de phlogose & d'une
pente qu'a toute la substance du viscére affecté a une
colliquation putréfactive, ce qui le rend alors plus susceptible
des mouvemens toniques que Iui imprimerait I'action
stimulante des acides. Si dans ce cas on donnait les acides
purs, on déterminerait des mouvemens alternatifs de
contraction & de reldchement de la part des forces motrices
qui décideraient la formation de la fonte du viscére, ou
I'augmenteraient si elle était déjd commencée ; il faut donc
les joindre en petite quantité aux mucilagineux, comme la

consoude, 'althea &c.

L'acide vitriolique a wun éffet admirable dans la
pulmonie surtout, pourvli qu’il soit administré avec les
précautions nécessaires, a trés petite dose, principalement
dans les commencemens, & enveloppé dans des substances
mucilagineuses, des boissons pectorales. c'est ainsi que
Pringle 1'a donné avec succés dans la pulmonie a la dose de
sept gouttes dans une décoction d'althea, de consoude, de

fleurs d’hypericum.

Chez les sujets irritables la tisanne acidulée peut avoir
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de trés mauvais éffets parce qu’ils ont une disposition
radicale @ des mouvemens toniques irréguliers qui .ne sont
point fixes, mais continués & vifs qui les rend trés

susceptibles de mouvemens fébriles.

Cartheuser parle d'un médecin prussien qui par une
méthode tout a fait empyrique, donnait les acides minéraux d
haute dose dans les maladies chroniques, méme a saburrd acidd
telles que les affections arthritiques ou goutteuses, & qui
guérissait parce que sans doute leur principe salin stimulant,
excitant les mouvemens toniques des solides, & agissant
conjointement avec le principe stimulant sur les fluides, lui
était assez supérieur pour pouvoir fondre & résoudre les
matiéres muqueuses acides des premiéres voies. s'il est permis
d'employer cette pratique ce ne peut étre que dans des cas
extrémes & désespérés, comme dans ces petites véroles ot le
sang sort par tous les couloirs; alors l'acide vitriolique a
haute dose est un excellent reméde. nous devons cette
découverte a la hardiesse de Fuller médecin anglais qui dans
un cas pareil de petite vérole confluente de mauvais
caractére ou il survint une hémorragie universelle avec tous
les symptémes d’'une mort prochaine, sauva son malade en lui
faisant prendre a deux reprises quarante gouttes d'acide
vitriolique assez fort. je 'ai donné de méme avec succés dans
un cas de petite vérole, avec le pissement de sang (symptéme
réputé mortel), la peau était tigrée de taches & de raies
pourprées. on peut le donner dans ces cas extrémes parce que

la nature affectée de I'état de dissolution des fluides, est
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alors moins susceptible de ressentir l'éffet stimulant de ce
reméde caustique & méme poison violent, qui est une

exaltation considérable des forces toniques.

§. 2.
Des Acides végétaux.

Le vinaigre est le plus puissants des acides végétaux ;
c’est un grand & excellent reméde dont l'usage est trop
négligé. Boérhaave dit avec raison que c'est un sel acide

volatil huileux miscible d toutes nos humeurs.

On peut déduire avec assez de probabilité quelques
unes de ses vertus de son éffet physique in vitro sur le cadavre
du sang & des humeurs ; il en est d'autres qu'on peut suivre
dans les observations pratiques sur son usage, & d'autres

enfin qui se refusent a toute théorie.

Le vinaigre épaissit-il, ou atténue-t-il les humeurs ? il
semble que cette question est des plus aisées d résoudre,
cependant il est trés difficile d'y répondre positivement : la
bartie chymique & la partie médicinale sont trop peu
avancées sur ce sujet ; il nous manque une suite d'expériences
& d’'observations bien constatées sur la maniére d’agir de ce
médicament appliqué en vapeurs ou autrement. SchAwencke

dit qu’il épaissit le sang & non pas la lymphe.

Les faits pratiques nécessaires pour fonder une théorie
sur son action sont en trés petit nombre ; mais pour répondre
d la question il faut considérer ses vertus radicales &
fondamentales distinctes ; elles tiennent a deux principes :
'un acide dont l'éffet est de procurer la cessation des

mouvemens intestins des humeurs en les fixant
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& en les épaississant, I'autre huileux dont la combinaison
avec l'acide le rend une espéce de savon propre a résoudre la

ténacité des humeurs.

En général le vinaigre fixe les humeurs, mais il est bien
des cas ou son éffet codgulant céde a4 son éffet atténuant.
c’est relativement a la disposition du principe de la vie d étre
affecté de préférence de l'un ou de 'autre de ces éffets qu'on
doit estimer sa maniére d'agir. il sera donc un codgulant trés
fort, ou un résolutif trés éfficace, selon que les humeurs

seront disposées a un état de fonte ou d’épaississement.

Il est avantageux en général dans les fiévres bilieuses
avec diarrée de méme nature produites par une fonte de la
bile ; il fixe cette humeur trop fluxile, & en prévient la
dégénération putride. Hyppocrate dit qu'il est bon aux
bilieux, & non pas aux mélancoliques. Il faut se rappeler ici la
division que nous avons donnée de l'atrabile, en acescente &
en alcaline: dans la premiére il serait manifestement
contraire parce que par sa vertu codgulante il pourrait
encore augmenter l'état d'épaississement ol se trouve
U'atrabile, dans la seconde il a un éffet équivoque d raison de
son autre propriété radicale atténuante qui pourrait
accélérer & aggraver la dégénération du sang & des autres
humeurs in foeces lorsque le sujet se trouve susceptible de cet

éffet résolutif.

Les éffets résolutifs du vinaigre ont été observés aussi
bien in vitro que sur les humeurs du corps vivant. Boérhaave le

reconmmmande dans les fiévres ardentes ex-
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anthématiques comme stimulant pour prévenir les coagula
du sang. le méme a vl dans le dernier état de la
péripneumonie, dans les inflammations considérables de la
poitrine ou tous les signes indiquent que le poumon est
engorgé dune lymphe épaisse qu'on ne peut rejetter par
I'expectoration, que les vapeurs de vinaigre recues par la
bouche étaient un résolutif trés prompt & trés sir, de méme

que dans tous les cas de mucores vapidi.

Barry médecin anglais a remarqué que la maniére la
plus éfficace d'employer le vinaigre pour résoudre les
épaississements lymphatiques, était de le réduire en vapeurs
& de les faire humer au malade ; il dit que l'esprit & la partie
huileuse s'élévent & forment en se combinant un savon trés
actif & trés pénétrant qui convient plus qu'aucun autre
reméde pour tirer le poumon de I'état d'inertie ot il se trouve
dans les cas que nous venons de citer, soit qu’il agisse alors
immédiatement comme résolutif de ces humeurs épaissies, ou
qu'il imprime au principe de la vie un mode de forces qui le

rende susceptible de cet éffet résolutif.

L'éffet stimulant du vinaigre a l'extérieur est trés
remarquable dans les cas d'affections hystériques & de
défaillances auxquels il est trds approprié comme excitant,
surtout chez les fermmes hystériques & les sujets vaporeux. il
réussit souvent beaucoup mieux dans ces cas que les alcalis
volatils. c’est toujours a raison de sa vertu résolutive qui tient
a ses deux principes constitutifs combinés, scavoir l'acide
salin qui, comme les autres substances de cette classe, est

codgulant sur les fluides, & son principe inflamm-
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mable qui n'est pas proprement huileux, mais spiritueux
comme I'a reconnu & démontré Stalh (ce grand homme en
chymie) qui a retiré du vinaigre un esprit ardent inflammable
en versant sur du sel de saturne ou d'autres sels acéteux a
base métallique, de l'acide vitriolique, & en soumettant le
mélange a la distillation. Spielman n'a pas rétissi @ en
obtenir, parce que probablement il n'a pas suivi a la lettre le

procédé de Stalh.

Boérhaave a aussi retiré un esprit ardent du vinaigre
concentré par la gelée. c’'est d ce principe spiritueux combiné
avec le principe acide d’'une maniére trés intime qu'on doit
rapporter les vertus excitantes de ce médicament dans les
affections soporeuses, léthargiques; c'est un trés grand
reméde dans ce cas, & on ne l'emploie pas assez
communément. nous n'avons encore gu'un petit nombre
d’expériences sur ce sujet qui pourraient fournir une longue
suites d'observations intéressantes. je l'ai employé en trés
grande quantité (trois pintes en deux jours) chez une femme
d'un embonpoint extréme, que la graisse suffoquait, pour
ainsi dire, & qui était tombée dans une affection soporeuse
trés profonde d’'ol je la tirai par ce moyen en excitant des
mouvemens d'oscillation tonique vifs & répétés qui
ranimérent la chaleur vitale préte a s'éteindre. j'y fus conduit
par lutilité du vinaigre contre l'action des poisons
narcotiques végétaux comme lopium &c. il sera donc
avantageux de s'en servir dans ces cas, pourvil qu’il ne soit

point contrindiqué par d’autres circonstances.

C’est un excellent reméde, comme le dit Fallope & tous

les autres auteurs qui ont parlé de la peste, dans toutes les fi-
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évres pestilentielles, soit a I'extérieur, soit a l'intérieur ; il est
infiniment salutaire en excitant des sueurs critiques &

modérées.

Pour expliquer cet é&ffet il faut recourir a la
considération des deux principes dont est composé le
vinaigre, 1'un acide dominant, raffraichissant, antiseptique ;
lautre spiritueux, cordial & diaphorétique: les auteurs
modernes qui ont traité de la peste avec les connaissances
que donnent les nouvelles lumiéres que I'on a acquises en
médecine entr’autres Russel dans son histoire de la peste
d’Alep, assurent que les remédes les plus éfficaces dans cette
terrible maladie, sont les diaphorétiques unis aux acides. la
nature nous a donné cette combinaison toute faite dans le
vinaigre & dans les proportions les plus convenables. on 1'a
employé aussi avec succés par analogie dans la cure

prophylactique de la Peste.

La diversité des éffets du vinaigre qui est due a la
diversité des principes qui le composent, peut produire sur le
principe vital des impressions différentes qui doivent étre
miirement examinées par le médecin pour décider son
application. il faut donc qu'il fasse la plus grande attention a
son action codgulante qui agit sur les fluides vivans de notre
corps, & a l'éffet résolutif qu'il a sur ces mémes fluides in
recessu actionis sua en raison de ce que de la combinaison
intime du principe salin acide avec le spiritueux inflammmable
il se forme un corps analogue au savon qui a une vertu
atténuante trés active: ensuite il faut qu’'il considére la
double maniére dont il agit sur les solides en raison de son

principe stimulant, soit en excitant des frémis-
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semens ou oscillations toniques vives & répétées, soit au
contraire en fixant, en enrayant ces mouvemens toniques de

contraction non rermanente.

C'est au moyen de cette connaissance de la maniére
d'agir de ce médicament qu’on peut rendre raison des éffets
différens qu'il a chez les divers malades. En éffet quoique le
vinaigre ait été reconnu pour avoir une vertu résolutive, d
raison de son principe savonneux dans le cas d'engorgemens,
de tumeurs qui viennent de 1'épaississement des humeurs, on
observe que si I'on en continue l'usage trop longtems sur des
tumeurs squirreuses des mammelles, p. ex, il les rend dures &
irrésolubles (v. Rodericus a castro) parce que la nature s’habitue
a son stimulus, 4 son action excitante & atténuante, & n’est
plus susceptible que de son éffet physique & nécessaire
codgulant qui est indépendant des affections du principe de
la vie ; si au contraire on le donne dans la goutte ou dans
certains cas d’hydropisie, il opére la résolution des humeurs
qui causent ces maladies. nous ne devons donc en permettre
I'administration que par intervalles, & avec beaucoup de

prudence,

Quelques personnes font usage du vinaigre a haute
dose & continue pendant longtems pour remédier a
I'embonpoint excessif. elles y réiussissent, car le vinaigre
appliqué au chyle qui est une humeur si analogue au lait &
aux émulsions, y a le méme éffet que sur ces deux substances,
s¢avoir de précipiter la partie vraiment nourrissante, de la
codguler, en sorte que rendu séreux & presqu'aqueux, il ne

peut plus réparer les parties ; mais
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cette application répétée est des plus dangereuses, parce que
I'agitation tonique venant d cesser par I’habitude de
Yexcitation, I'éffet nécessaire codgulant existe toujours, agit
sur les membranes de l'estomac qu'il crispe, & produit des

squirres du pylore.

C'est en procurant des contractions fixes des parties
enflammées, en enrayant les oscillations toniques de leurs
fibres qui augmentent la chaleur animale toujours
proportionnée aux mouvemens toniques des solides & aux
mouvemens intestins des fluides, que le vinaigre a un éffet
rafraichissant trés marqué dans les inflammations de la
peau ; éffet que Galien a trés bien observé dans un cas ou
ayant enflammeé la peau par un médicament écre, aprés avoir
essayé tous les raffraichissans, comme I'huile rosat &c, il n'en

trouva point de plus éfficace que 'application du vinaigre.

C’est aussi en arrétant les oscillations irréguliéres que
le principe vital affecté d'une douleur trés vive produit dans
les parties ligamenteuses lorsqu’elles sont foulées, pressées ou
contuses, que le vinaigre remédie aux foulures, contusions &c

de ces parties.

Ce qui produit la douleur aigue dans ces cas est 1'état
extréme de distension ot sont les fibres qui sont tiraillées & d
demi rompues. c'est donc en remédiant A cette distension
excessive, en procurant des mouvemens de contraction
tonique fixes que l'on fera cesser la douleur ; le vinaigre
réussira d'autant mieux alors qu'on le mélera avec l'eau

chaude qui de son cété ramollit les parties lésées & les pré-
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pare a son action. cet éffet n'avait pas échappé aux anciens :
Pline rapporte qu'Agrippa étant attaqué d'un violent accés de
goutte, voulait qu'on le délivrdt de la violente douléur qu’il
ressentait. un médecin lui dit qu'il fallait plonger les jambes
dans du vinaigre chaud, l'avertissant qu'd la vérité les
douleurs cesseraient, mais qu’il deviendrait paralytique de
ces parties. la chose arriva comme il I'avait prédite parce que
la fixation des mouvemens oscillatoires toniques que le
vinaigre opéra dans ce cas étant extréme, détruisit l'état
moyen & naturel de ces mouvemens auquel tient beaucoup

I'exercice du mouvement musculaire.

Le vinaigre a d'autres vertus qu'il est impossible
d’expliquer par aucune théorie connue sur ses vertus
générales : je veux parler de ses vertus presque spécifiques
contre les vers & la manie, vertus qui tiennent a des gualités
absolument occultes. Cullen dit gque dans une maladie
épidémique vermineuse ol I'on avait inutilement donné tous
les anthelmintiques a@ un homme tourmenté par les vers, il
n’y eut que le vinaigre qui pit lui en faire rendre un trés
long. il y a entre la nature de ce vers supérieure a l'action de
tous les remédes propres d les détruire, & l'éffet du vinaigre
qui le dompte, une corrélation inexplicable. il est également
impossible d'expliquer a4 quoi tient sa vertu antimaniaque
spécifique dans certains cas dont Lauker dit avoir vi les

éffets les plus avantageux.

Parmi les acides végétaux on compte encore le sel

essentiel d'oseille, la créme de tartre & les tamarins ; ils sont
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moins dessicatifs que le vinaigre a raison du mucilage qu’ils
retiennent des corps d'ou ils sont tirés, ils ont de méme que
les autres acides, un éffet stimulant qui les rend purg'atifs. les
médecins vulgaires les donnent sans y attacher les
considérations que mérite leur administration qui devrait au
moins étre qussi fréquente que celle de la manne qu'ils
prodiguent trop dans ce pays surtout, car l'usage excessif de
ce corps doux & muqueux est déplacé dans les pays chauds,
dans les sujets bilieux ot la bile par sa prédominance, ou par
quelqu’autre vice de ses qualités cause la plus grande partie
des maladies ; mais on les associe fort utilement avec cette

derniére pour la corriger.

Les Tamarins & la Créme de tartre sont d'excellens
purgatifs des premiéres voies; joints & la manne dont ils
corrigent la trop grande douceur ils évacuent les humeurs
qui y sont contenues & arrétent dans tous ses degrés la
fermentation bilescente. ce sont des purgatifs
raffraichissans, mais il ne faut pas donner a cette qualité
plus d'extension qu’elle ne doit en avoir: cela veut dire
seulement qu'ils le sont autant que les purgatifs peuvent
I'étre, puisqu’d la rigueur il n’en est aucun qui le soit per se,
leur éffet excitant étant toujours échauffant. ceux dont nous
parlons raffraichissent seulement in recessu c'est-d-dire,
qu’aprés avoir opéré leur éffet évacuant, ils laissent dans les
premi€res voies une partie qui exerce sa vertu

raffraichissante.

Le suc de Citron est encore un puissant acide parmi les
végétaux, il 'emporte méme dans plusieurs cas sur le vinaigre
a cause du mucilage qu’il contient. il peut aussi, lorsqu’on en

abuse, avoir de mauvais éffets par son
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principe excitant qui le rend purgatif & diurétigue, comme l'a
observé Linné, il est singuliérement approprié dans toutes les
maladies soit aigues, soit chroniques qui doivent leur origine
a la surabondance & d la trop grande fluidité de la bile, de
méme que dans cette dégénération qu’affecte une partie du
sang & des humeurs en bile, dans les diarrées séreuses,
bilieuses &c. c'est un excellent reméde qui semble destiné par
la nature aux pays chauds ol les maladies bilieuses produites
par I'excessive chaleur sont si communes ; il corrige & arréte
la bilescence des humeurs, & donne par son éffet codgulant
plus de consistance a la bile qui est trop fluide. j'ai guéri un
homme d'une maladie chronique qui ne venait que de
I'exubérance de la bile par I'usage seul de la limonade que je
lui faisais prendre assiduement dans toutes les saisons. il faut
cependant user de ce reméde avec prudence, car lorsqu'il est
pris avec excés, il cause dans la tunique villeuse de I'estomac
& des intestins des affections analogues aux aphtes, des
excoriations &c, ce qui produit les cours de ventre, la lienterie

suivant 'observation de Rividre.

La limonade est encore une excellente boisson dans les
fievres aigues, ardentes putrides: on la donne comme
raffraichissante dans ces fiévres & autres de méme caractére
ou il faut combattre la chaleur. il est cependant des cas de
ces maladies ol I'estomac ne s'en accomode pas & ol la bile
est visiblement acide ; alors il faut s’en abstenir & chercher
d’autres boissons plus appropriées parce qu'elle en

augmenterait les symptdmes.

Les fruits aigrelets comme les groseilles, les cerises, les
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oranges &c sont encore des présens de la nature, des secours
trés éfficaces qu’'elle nous fournit pour remédier a la
corruption que contracte en été la bile qui s'est amassée
pendant I'hyver, aussi voit-on la plupart des fidvres putrides
inflammatoires qui sévissent en été, céder quelquefois au seul
usage de ces fruits parce que cette dégénération de la bile
surabondante & recuite en est ordinairement la cause, &
présente une des premiéres indications d remplir. ces fruits
appaisent la chaleur & la soif, & peuvent, selon la proportion
dans laquelle on les emploie, déterminer des flux de ventre
salutaires ou supprimer des diarrées nuisibles. Boérhaave s'en
est servi avec succés pour procurer une fonte de I'humeur
métacolique atrabilaire ; il en faisait manger dix, douze &
méme quinze livres par jour, & faisait boire du petit lait par

dessus pour favoriser leur éffet laxatif & évacuant.

Nous avons dit que suivant la proportion dans laquelle
on les emploie ces fruits peuvent déterminer des flux de
ventre salutaires, ou supprimer des diarrées nuisibles : pour
bien entendre ceci il faut partir de cette théorie que le
principe de vie qui agit sur l'estomac imprime aux alimens
une fermentation que nous appelons vivante pour laquelle il
est nécessaire que les forces digestives de cet organe
I'emportent sur les forces fermentatives qui sont particuliéres
aux alimens qu'il contient. si au contraire les alimens sont en
trop grande quantité pour obéir a cette force digestive propre
de l'estomac, elle ne peut s'exercer dans une aussi grande

masse, & laissés d eux mémes, ils subissent alors la fer-
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mentation a laquelle les soumet leur nature. c’est ce qui
arrive par rapport aux fruits dont nous parlons : lorsqu’on
les donnent en grande quantité ils surmontent les forces que
le principe vital imprime & l'estomac, & subissent la
fermentation vineuse qui leur est propre. si cette
fermentation est portée a l'excés elle cause le cholera morbus,
mais bornée d un certain degré elle procure une diarrée
douce qui entraine les matiéres mélancoliques. quand on les
donne au contraire en petite quantité ils remédient aux cours
de ventre nuisibles parcequ'alors ils ne s'arrétent pas
longtems a la fermentation vineuse en ce qu’elle ne peut pas
se répéter comme dans les différens points d'une grande
masse, & passent rapidement d la fermentation acéteuse qui
est le vrai reméde de ces diarrées ; ils agissent par 1a comme
codgulans. Van Swieten les a employé dans les délires

maniaques,

§. 3.
Des Acides animaux.

Le régne animal ne nous fournit pas d'autre acide usité
en pratique que 'Esprit de fourmis qui, suivant Margraaf, est
trés analogue par sa nature d l'acide du vinaigre. on en fait
un trés grand usage en Allemagne, & Stalh le recommande
dans l'atrophie des enfans. c'est un reméde qu’on n’emploie

guéres dans ce pays-ci.

Nous allons passer aux incrassans non acides, ou

incrassans proprement dits.
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Sect. 2.

Des Incrassans non acides.,

Dans cette classe sont les Gommes. Ce sont de bons
remédes dans les maladies produites & entretenues par
l'acrimonie salée des humeurs, soit universelle, soit

particuliére aux premiéres voies.

La Gomme arabique est un excellent reméde
extérieurement & intérieurement. quant a son usage
extérieur, résoute dans un blanc d'eceuf on l'applique avec
beaucoup de succés sur les brilures, & sur les gercures du
mammelon qui surviennent aux femmes aprés leurs couches ;
elle n'a point la vertu détensive des savoneux, ni l'éffet
émollient des mucilagineux. elle est simplement demulicens.
intérieurement on l'emploie quand il faut adoucir. elle est
trés utile dans les cas ou il y a irritation des premiéres voies,
comme dans la colique & la dyssenterie produites par des
matiéres dcres accumulées dans l'estomac & les intestins ; elle
calme I'irritation de ces parties en émoussant & en
enveloppant l'acreté des humeurs qui y sont contenues. son
usage intérieur trop longtems continué révolte I'estomac par

sa grande fadeur & excite des nausées.

La gomme arabique procure une transpiration douce
qui démontre que son éffet se porte d la peau ; c’est pour cela
quon la recommande dans les affections cutanées ou cet

organe est irrité par I'acrimonie des humeurs qui y affluent.

La Gomme adragant est analogue a la gomme arabique
& a les mémes vertus. Harris I'a donnée avec succés dans la

rougeole des enfans.

Un exemple frappant de l'utilité des gommes est leur
éffi-
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cacité dans la chaudepisse pour appaiser les douleurs dcres &
cuisantes qu'excite le passage de l'urine sur les parties
écorchées de l'urétre. jemploie la gomme adragant en
émulsion dans le tems de la chaudepisse ol I'arcure est au
plus haut degré, j'en fais entrer une petite quantité dans
Vorgeat, & je préfére les émulsions ainsi préparées aux
émulsions ordinaires nitrées qui remplissent rarement leur
objet a cause de l'éffet stimulant du nitre sur les voies
urinaires qui peut avoir de trés mauvaises suites en

augmentant lI'inclination du principe vital da I'inflammation.

Les vrais incrassans sont en général tirés des alimens,
ce qui peut s'entendre de la gomme méme, puisque les
peuples du sénégal se trouvent souvent réduits a cette
substance seule pour toute nourriture. les principaux

d'entr'eux sont les farineux.

On fait un usage trés commun du sagou qui est la
moélle granulée d'une espéce de palmier des indes que Linné
nomme Cycas circinalis. malgré ce qu’en ont dit les médecins
qui ont célébré son éfficacité, sa vertu ne l'emporte en rien

sur la créme d’orge ou de ritz.

On met au nombre des alimens médicamenteux

incrassans les bouillons de Tortue, de Vipére, de grenouilles &

de limacon.

Quoiqu’en aient dit deux grands médecins (M. Venel &
Mr Fizes) dont le premier n’admettait aucune sorte
d’acrimonie dans les humeurs, & I'autre la voyait partout, il
est certain que le sang & les humeurs peuvent contracter une
fermentation Acre, salée, manifeste dans les sujets en
consomption, tabides, scorbutiques, hectiques, par le gout
salé de la salive. on a vii cette acrimonie si forte que le sang

corrodait les 1évres de V'ouverture de la saignée. les décocti-
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ons des chairs des animaux dont nous venons de parler, sont
employées dans ces cas ld, mais il y a dans la pratique une

incertitude qu’il faut fixer.

.

Les chymistes n'ayant p( parvenir d obtenir
séparément les principes volatils des bouillons de ces divers
animaux ont dit qu’ils étaient tous la méme substance
exactement, quoiqu’il soit certain que le principe volatil
salinc-alcalin y est combiné en différentes proportions a4 la
partie épaisse purement gélatineuse de ces substances
animales. la Chymie, de méme que la médecine clinique
auraient dii nous avertir de ces différences. les médecins de
Boulogne disent bien, d la vérité, que la gelée des bouillons
d'écrevisses, de vipéres, de tortues &c, a beaucoup moins de
consistance que celle des bouillons de boeuf ou de mouton, ce
qui y indique une plus grande quantité de principe volatil aux
diverses proportions duquel ces différentes substances
doivent leur plus ou moins de vertu diaphorétique,
dépurative, échauffante ; proportions auxquelles il est d'une
extréme importance d'avoir égard dans la pratique. c’est
cette vertu diaphorétique & dépurative qui les rend trés
appropriés dans les affections cutanées, dans les dartres a
I'extérieur, & méme aux tabides par mémes affections
dartreuses d la surface interne des vaisseaux aériens du
poumon. dans le p" cas ces sucs gélatineux peuvent
envelopper & adoucir (soit dans les premiéres voies, soit dans
les secondes, soit par la répétition sympathique de leur éffet
sur ces organes & toute l'habitude du corps) ces humeurs
dcres, & les évacuer par une douce diaphorése, & réparer la
crase des humeurs par des sucs de bonne nature. dans le
second cas ils ont le méme éffet, mais de plus, en rétablissant
la fonction. de la transpiration dans le poumon, ils

rétablissent par conséquent les
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autres fonctions.

Les bouillons de Tortue constituent une nuance
moyenne entre les deux extrémes qui sont les bouillons de
vipére & ceux d'écrevisses qui sont visiblement échauffans
quoiqu’ils aient guéri des sujets manifestement tabides ; & les
bouillons de grenouilles & de limagons qui sont sensiblement
invisquans & inertes en comparaison des autres. il faut donc
les employer suivant leurs proportions de principe volatil, &
suivant la disposition des sujets auxquels on les applique, car
par leur éffet échauffant, ils pourraient exciter la fiévre qui
est si A craindre pour les sujets en consomption. c'est la
médiocrité du principe volatil des bouillons de Tortue qui les

rend d’'un usage aussi universel.

M. Venel regardait les alimens médicamenteux
incrassans comme des étres de raison, & voulait que tous les
sucs extraits des alimens par la digestion, & qui constituent
un chyle parfait, fussent de la méme nature, & entierrement
homogénes ; ce qui répugnent aux connaissances que nous
donne la chymie a priori, & les observations a posteriori. c'est
pour n'aveoir pas eu des notions exactes sur les faits
chymiques que ce médecin, célébre d'ailleurs, est tombé dans

cette erreur.

Nous avons dit que la digestion s‘opére par une
fermentation sui generis qui décompose les principes des
alimens pour en former un corps que nous nommons chyle
qui doit servir a la réparation du corps. cette fermentation a
beaucoup d'analogie avec les autres fermentations, analogie

qu’on peut établir d’aprés les faits de méme espéce qui servi-
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~

ront de preuves trés fortes d ce que nous avang¢ons sur les
qualités que retient le chyle des alimens qui ont servi a le

former.

On scait que la fermentation vineuse qui convertit le
maout en vin n‘empéche pas qu'il ne retienne les qualités
sensibles du terroir ot a cru le raisin, comme le go(t du
fumier ou de I'ardoise qui se trouvent répandus sur ce sol ; de
méme le chyle conserve des qualités sensibles des alimens
dont il est formé, & c’'est faute d'avoir reconnu cette analogie
entre la fermentation vivante & les autres, comme la vineuse,
que M. Venel a donné dans l'erreur que nous venons de

relater.

Les alimens visqueux & incrassans resistent jusqu’'a un
certain point a la dissolution que les forces digestives de
I'estomac tendent a leur imprimer, d'ott il arrive gqu'une
partie des produits de leur fermentation propre passe sans
étre altérée dans les secondes voies, tandis que les substances
plus tendres obéissent plus promptement d ces forces, & sont
plus aisément séparées & divisées par la fermentation
digestive. 'observation vient d l'appui de nos raisonnemens :
ainsi 1'on remarque que les cochons qui se nourrissent avec
des fruits acerbes deviennent scrophuleux ; il se forme des
engorgemens dans toutes les glandes du mésentére, elles
s’obstruent, s'endurcissent & l'on observe des empdtemens
dans toute 1'étendue du tissu cellulaire & autour du cou.
Rivinus dit que les jeunes chevaux auxquels on donne trop
d'avoine d manger deviennent aveugles en ce que les humeurs
en général s'épaississent, & par conséquent les sucs qui
doivent servir a la nutrition du cristallin, épaississement qui

est tel qu'il devient opaque, & l'eeil est cataracté.

Le Lait est un des principaux alimens médicamenteux

incrassans. c’'est le premier des adoucissans.
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Le lait comme aliment peut produire des éffets trés divers,
suivant le tempérament primitif, & l'état accidentel de

I'oeconomie animale, au moment ou 'on en fait usage.

Dans les changemens qu’il subit de lui méme ou par des
préparations artificielles, il devient susceptible d’'agir d'une

maniére qui ne se rapporte plus du tout d sa nature propre.

Le Lait frais & pur agit sur tout le systéme comme un
sédatif direct, non stupéfiant ; il modére la circulation des
humeurs, il porte dans les organes du sentiment un calme
particulier, il dispose les organes moteurs au repos. par son
influence les idées semblent devenir plus nettes, mais elles
ont peu d’'activité ; les penchans sont paisibles & doux, mais
en général ils manquent d'énergie, & quoique cet aliment
facile entretienne une force totale suffisante, il fait
prédominer tous les golts indolens; I'on pense peu, l'on

désire peu, l'on agit peu.......

Sa nature est émulsive; toutes les espéces de lait
contiennent suivant diverses proportions l'huile, le simple

mucilage & le gluten faiblement animalisé............

Dans certains tempéramens & dans certains états de
maladie son usage produit des éffets particuliers trés
différens de ceux qu'il produit en général. quelquefois il cause
directement des affections mélancoliques qui, lorsqu’elles
prennent un caractére de persistance, aménent bientdt a leur
suite tous les désordres de l'imagination & tous les écarts de

la
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volonté qui leur sont propres. plus souvent encore il est suivi
d'indigestions putrescentes trés funestes, ou de dégénérations
bilieuses, d'obstructions du foie, de la rate & de tout le
systéme hypocondriaque ; lesquelles a leur tour entrainent la

lésion profonde de plusieurs fonctions importantes.............

Cet aliment (le lait frais & pur) dont une pratique
bannale fait le principal reméde des maladies lentes de la
poitrine, y devient souvent trés pernicieux, & demande
presque toujours, méme lorsque son usage doit étre utile une
grande circonspection dans le choix du moment & dans la

maniére de 'employer.

Quoique d'une facile digestion, il réussit mieux en
général aux personnes qui font un grand exercice qu'a celles
qui ménent une vie sédentaire. il peut d’ailleurs devenir un
véritable poison pour les sujets bilieux & pour ceux dont les
hypocondres sont habituellement gonflés. il ne convient que

rarement aux hommes dont le moral est trés actif.

Enfin le lait ainsi que les farineux fournit une
nourriture copieuse & réparatrice ; comme eux il imprime des
habitudes de lenteur aux mouvemens musculaires dont il
parait propre d conserver la force organique, mais il n'en
cesse pas la sensibilité d'une maniére aussi profonde & aussi
durable, il en modére seulement l'action, & se borne a

rabaisser le son du systéme sensitif.
Cabanis- Rapports du Phys. & du mov. de 'homme

8° mém. p.71. Tom.II- Lr la pag. 66 du m.s.
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Quoique Il'analyse chymiqgue du lait secit encore trés
imparfaite, on peut cependant lire avec profit I'article Lait du
Dictionnaire encyclopédique par M. Venel, mais il reste
encore bien des choses a s¢avoir sur ses qualités physiques,
car les connaissances qu’on a sur ses parties séreuse, caséeuse
& butireuse, ne suffisent point pour résoudre un infinité de

problémes qui restent encore indéterminés.

1° La théorie chymique de la décomposition spontanée
du lait n'est pas connue : nous s¢avons que laissé a lui méme
il subit plutdét ou plus tard une séparation de ses parties
constitutives qui se fait d’autant plus facilement qu’elles ne
forment point un tout exactement amalgamé, mais un simple
aggrégé dont les parties sont unies entr’elles par un lien trés
faible. on attend encore l'explication de cette séparation

spontanée, de méme que des phénoménes suivans :

2° On n'a point encore déterminé, par ex, si le lait

contenait une substance alcaline, comme l'a dit Homberg.

3° M. Venel a remarqué aussi que personne n’a expliqué
d’'une maniére satisfaisante les qualités physiques qui
existent dans le lait ; pourquoi, par ex. la créme de tartre, les
acides, & méme les végétaux non acides tels que la fleur de
chardonnerette &c codgulaient le lait, ni déterminé les
accidens qui peuvent produire la décomposition de ses parties
constitutives : toutes ces recherches seraient cependant de la
plus grande utilité pour l'avancement & le progrés de l'art,
puisque M. M. Rouelle cadet & Baumé sont en contestation da
ce sujet sur des points capitaux. Si les analyses menstruelles
du lait sont vicieuses, comme le prouvent les différens
produits qu’en ont retiré les différens chymistes, entr'autres
ceux gue nous venons de nommer, d plus forte raison celle

par le feu, telle que la faisait
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Homberg, doit elle étre rejettée.

La coction retarde la séparation spontanée des parties
du lait, sans doute A cause de I'évaporation de la partie
aqueuse qui est l'agent nécessaire de toute fermentation,
mais s’'il faut croire Hoffrman, les grands coups de tonnere
I'accélérent. pour moi je pense avec raison que cela vient de
I'électricité de I'athmosphére. un grand nombre d’expériences
a prouvé gue l'électricité augmente la disposition da la
putréfaction, qu'elle accélére le mouvement de la séve dans
les plantes, & augmente la transpiration dans les végétaux &
dans les animaux. dans les grands coups de tonnerre
Fathmosphére est généralement électrisée dans cette partie
de Ul'étendue on éclate lorage, cette électrisation se
communiquant au lait, comme conducteur de I'électricité,
peut y déterminer l'accélération du mouvement spontané de
décomposition. Schulze a vii que l'ail jetté dans le lait
retardait ce mouvement. y aurait-il dans l'ail des effluvia qui
servissent de media uniendi entre les principes constitutifs du

lait ?

On trouve dans tous les auteurs, entr'autres dans
Geoffroi & Hoffinan, les différentes proportions des parties
constitutives du lait suivant les différentes espéces d’animaux
qui le fournissent, comme le lait de femme, d'anesse, de

vache, de chévre, de brebis.

On pourrait encore faire une grande suite d’expériences
& de recherches curieuses & intéressantes sur la différence du

lait des animaux carnivores & des animaux herbivores.

On ne peut douter que le lait soit susceptible d'une
fermentation spiritueuse, puisque les Tartares retirent de
celui de leurs jumens une ligueur vineuse enyvrante, & gu’on
peut également en retirer une du petit lait suivant Mr de
Haller.
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Il est évident dans ce cas que la fermentation vineuse
du lait qui doit précéder la fermentation acéteuse se trouve
beaucoup plus fixée que dans I'état ordinaire, & l'on ne doit
point étre surpris que cette fermentation spiritueuse ait lieu
dans le lait, puisqu’il contient des parties saccharines qui
sont la base de cette fermentation. mais comment se fait-

elle ? c’est ce qui est encore indéterminé.

Il serait avantageux de pouvoir fixer dans le lait la
période de la fermentation vineuse qui est produite par le sel
sucré qu’'il contient, mais cette période est trop rapide. il
parait cependant hors de doute qu'elle est fixée par des
moyens inconnus a nous chez les peuples dont nous avons
parlé qui par la quassation du lait en retirent un esprit
ardent inflammable enyvrant. M. Venel doutait de cette
expérience, mais il a reconnu ensuite a son article Lait inséré
dans I'encyclopédie que cela pouvait ouvrir un large champ a
beaucoup de recherches curieuses. Spilelman a trouvé moyen
de tirer du lait une grande quantité de principe spiritueux en

le secouant pendant longtems, le distillant & le raréfiant.

Les usages du lait sont de deux sortes: on l'emploie
comme aliment dans la diéte blanche, & comme médicament ;

distinction importante pour son application.

~

On n’a pas fait assez d'attention a ces deux principes
fondamentaux. par rapport au prémier il faut observer que
quoique ce soit un préjugé trés répandu, adopté méme par
quelques médecins, que le lait est un aliment aisé a digérer, il
est certain cependant qu'il est aussi indigeste pour les adultes
qu'il est facile a digérer pour les enfans nouveau-nés pour
lesquels c’est un trés bon aliment suivant Spielman dans sa

dissertion : lac optimum recens
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natis alimentum, & la raison en est gu'une longue interruption
ayant fait perdre a la nature 'habitude de le digérer, surtout
si on le prend en grande quantité, par sa grande facilité &
disposition a se décomposer spontanément, il élude l'action
des organes digestifs qui ne sont plus assez puissans pour le
soumettre d la fermentation vivante (car plus un aliment est
disposé d cette séparation spontanée de ses parties
constitutives, moins il est propre a l'action des organes
digestifs) I'estomac n’a plus de prise sur cette substance qui
hii devient étrangére, en sorte qu'abandonné a lui méme, il
subit sa fermentation propre qui dégénére tantdt en acide &
tantdt en putride, d'autant plus aisément que l'estomac étant
un lieu chaud ou il demeure toujours quelques restes de la
digestion précédente, quelques portions d'alimens encore en
fermentation, le lait en acquiert plus de force pour résister
aux puissances. digestives auxquelles par désuétude il a cessé
d'étre approprié : c’est ce gu’a trés bien vil Gedeon Harvey qui
dit qu'il faut avoir un trés bon estomac pour digérer le lait.
cette observation est surtout vraie dans ces pays ou l'usage
du lait ne passe pas la lactation, tems qui est méme assez
court, au lieu que chez les peuples du nord, en suisse & en
angleterre ou 'on quitte plus tard le mammelon que chez les
peuples du midi, & ou I'on continue encore pendant quelque
tems 4 tirer sa nourriture du lait, I'habitude qu’a contracté
I'estomac de le digérer, le rend un aliment fort sain, de méme
que pour les peuples nomades qui en font toute leur
nourriture. mais dans la corruption de nos sociétés civilisées,

I'homme quittant de bonne heure cet aliment de son enfance

182



71

& faisant usage d'alimens absolument différens, perd
I'habitude de digérer le lait ; car il ne faut pas croire que le
lait pour étre une substance trés analogue d@ nos humeurs, ne
soit pas altéré en passant par les premiéres voies & de celles-
ci dans les secondes, & soit ainsi repompé par les vaisseaux
absorbans, mais, comme nous l'avons déja dit, la digestion
s‘'opére par une fermentation analogue aux autres
fermentations qui décompose les parties d'un mixte pour en
recomposer un autre mixte. il faut donc que le lait se
décompose pour pouvoir étre imprégné de la vitalité, & étre
rendu propre a former des humeurs vivantes & des solides
vivans. c’'est cette indigestibilité du lait qui a fait recourir a
différens correctifs pour le rendre approprié dans certaines

maladies ou il convient comme aliment.

On a employé & on emploie assez communément les
purgatifs au commencement & a la fin de 'usage du lait, &
méme pendant son usage : Tronchin & Bretini recommandent
cette méthode. mais ces médicamens ne soulagent que pour le
momert en balayant & en chassant les matiéres épaisses &
caséeuses qui farcissent les organes digestifs & qui sont le
produit des mauvaises digestions du lait; il ne remédient
point au vice des digestions en corrigeant les différentes
altérations de cet aliment, au contraire en affaiblissant le
ton & les forces des organes digestifs, ils nuisent d sa parfaite

transmutation.

Il faut bien faire attention dans l'administration du
lait aux circonstances de lidiosyncrasie du sujet & & ses
affections maladives qui sans étre des maladies décidées, sont
des tendances aux maladies. il est absolument nécessaire

pour qu’il produise un bon éffet, qu'il se digére, & tout ce
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qui ne rend pas cette opération facile pervertit son usage
médicamenteuXx. c’est faute d'avoir bien vl cela que tant de

médecins se trompent dans son application.

Le lait en tant qu’indigeste a deux inconvéniens
d’observation générale ; il lache le ventre aux sujets robustes,
& il constipe les sujets faibles, & c’est en aggravant la
constipation qui est si ordinaire aux sujets vaporeux,
hypocondriaques ou hystériques, qu'il augmente leurs maux.
ces éffets contraires du lait viennent cependant de la méme
cause : le lait est indigeste pour les uns & les autrés du plus
au moins ; il cause la constipation chez les sujets faibles,
infirmes, languissans, ou les fonctions se font lentement,
parce qu'il surcharge l'estomac, & anéantit, pour ainsi dire,
ses forces expultrices qui sont déja habituellement affaiblies
& dont toute 1'énergie s’est inutilement consumée a tdcher de
le digérer, surcharge qui augmente la faiblesse & l'infirmité
des premiéres voies entre lesquelles les intestins sont destinés
aux déjections excrémentitielles. Dans les sujets robustes au
contraire, vifs, disposés a lirritabilité, il devient un corps
irritant qui fatigue l'estomac par sa présence, mais que la
nature vigoureuse expulse & dont elle se débarasse
victorieusement par la diarrée qui n'est due qu'da
I'augmentation du mouvement péristaltique que le lait

détermine en sollicitant, en exaltant cette irritabilité.

Nous scavons que si les alimens recus dans 'estomac ne
subissent pas la fermentation vivante que ne peut leur
imprimer la faiblesse des organes digestifs, la chaleur humide
du lieu, les restes des digestions, ou plutdt des indigestions,

les font passer a la fermentation qui leur est
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propre, soit acide, soit putride, nous n'aurons pas de peine
aprés cela a conceveoir que tous les mauvais éffets du lait
tiennent a la dégénération qu’il subit alors comme lorsqu’il
est laissé a lui méme in vitro. c’est a cette fermentation que
n'‘a pas pu surmonter la fermentation vivante qu’il faut
rapporter les flatuosités, le gonflement des hypocondres, les
pesanteurs d'estomac, les douleurs de téte, les sueurs
abondantes qui viennent, comme le dit Baglivi, sans cause qui
tienne d une maladie. 1° par replétion de l'estomac qui
fatiguant & travaillant a digérer cet aliment, excite par son
action sympathique, 1'organe de la peau, ce qui produit une
transpiration forcée & imparfaite. 2° par le passage d'un
chyle mal préparé dans les secondes voies, chyle corrompu
qui déprave les autres produits des digestions en ce qu'il n'est
pas propre d revétir les affections vivantes du sang & des
humeurs. c’est a la résorbtion de ce chyle dépravé par les
veines mésaraiques, lorsque le lait est imparfaitement digéré,
qu’il faut rapporter, en tant qu’il est un principe d’irritation,

les mouvemens fébriles & les sueurs.

1l faut avoir égard dans 1'emploi du lait comme aliment
a I'impulsion automatique gui peut en rendre la digestion ou
plus facile ou plus difficile chez les différens sujets; c'est
pourquoi l'on doit bien se garder de s’opinidtrer a le faire

prendre d ceux qui en ont un dégout invincible.

Il n'en est pas toujours de méme quand on le donne
comme médicament ; on doit quelquefois, mais dans des cas

forts rares, le faire prendre aux malades malgré leur répug
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nance, on lui associe alors les correctifs appropriés.

Il faut prendre garde dans les maladies chroniques, la
phtysie pulmonaire, par ex, que le lait peut trés bien passer
dans 'estomac, & produire néanmoins de mauvais éffets dans
les secondes voies & dans tous le corps, & aggraver les
symptdémes de ce mal: il surviendra des sueurs, des
pésenteurs &c ; cet éffet peu observé des médecins vulgaires
doit sans doute les étonner parce qu’ils ignorent ou ne font
pas attention que la transmutation vivante du lait doit se
perpétuer des prémiéres voies dans les vaisseaux lactés & de
1d successivement dans tout le systéme du corps vivant. Si on
le donne comme aliment, il vaut mieux s’en abstenir que d’en
forcer I'usage a I'aide des correctifs qui ne sont qu'un reméde
au mal qu’il produit : mais dans le cas ott on le donne comme
médicament on doit insister davantage sur ces correctifs ;
par ex. dans les affections spasmodiques, il faut non
seulement donner les purgatifs au commencement & a la fin
comme le recommandent les médecins que nous avons cité
plus haut, & comme cela se pratique ordinairement, mais
encore au milieu & d divers intervalles; & encore faut-il

suspendre pour quelgue tems son usage.

On essaye de corriger l'éffet constipant du lait en y
ajolitant des émolliens comme le suc de violettes, de mauves,
I'eau de poulet, ainsi que le recommande Mead ; de méme que
pour corriger son éffet laxatif on emploie différentes
modifications d’astringens, mais comme nous l'avons dit en
parlant des purgatifs, avec toutes ces précautions on ne fait
que remédier 4 l'accident de lindigestion, & l'on ne peut

parvenir a le
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faire passer qu'en dissipant les symptdémes de la digestion
dépravée. lorsqu’on ne peut y parvenir il faut en abandonner

l'usage.

11 est des circonstances particuliéres aux différentes
idiosyncrasies des sujets gui rendent le lait plus facile a
digérer : les uns, par ex. le digérent mieux crud, les autres
cuit, & d'autres enfin avec le vin ou autres substances qui le
rendent aux fermentations qu’il doit subir dans I'estomac.
c'est a quoi le médecin doit porter la plus grande attention
afin de chercher & de découvrir par une espéce de
tdtonnement quelle sera la maniére la plus appropriée de

I'administrer pour le rendre digestible.

Il faut encore avoir égard a la disposition du sujet, d
son tempérament : les gens sains & robustes peuvent
impunément le prendre en petite quantité avec beaucoup
d’autres alimens, parce que les forces digestives sont chez eux
plus en état de surmonter I'éffort des fermentations propres ;
mais quand on le donne a un sujet faible, il doit le prendre
seul, éviter soigneusement toutes les erreurs de régime qui en
pourraient troubler la digestion, ne point s’exposer a un air
trop chaud, trop froid ou trop humide, éviter pareillement les
affections violentes de l'dme, les exercices immodérés &
surtout I'abus des plaisirs amoureux, & tout ce qui peut, en
un mot, affaiblir les forces de l'estomac en diminuant celles
du systéme général, car il faut que les forces digestives soient
montées A un certain degré d’intensité pour opérer la
digestion, & elles doivent étre d'autant plus concentrées &
exaltées que l'aliment est plus indigeste: il y a par

conséguent une trés grande dif
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férence a faire la dessus entre 'homme d'un tempérament

faible & le pdysan robuste & accoutumé a la fatigue.

La nature a établi une sympathie trés étroite entre les
forces de I'estomac & celles de tout le corps. le lait étant pour
le commun des hommes, comme nous l'avons fait voir, un
aliment indigeste, I'estomac a besoin d'une grande exaltation
& de la concentration de tout le systéme de ses forces pour le
digérer. un exercice trop fort chez un sujet infirme
occasionnerait une distraction de ces forces du principe de la
vie qui devraient étre concentrées pour l'ouvrage de la
digestion; au lieu que chez I'homme robuste cette
concentration n'est pas nécessaire, mais il faut que les forces
de l'estomac soient continuellement excitées par l'activité de

celles des organes extérieurs.

Nous avons déja dit que comme le lait est indigeste
pour le commun des hommes, il faut éviter tout ce qui peut
en rendre la digestion plus difficile ; nous dirons ici que pour
remplir ce but, @ moins que ce ne soit un homme trés robuste,
& accoutumé d la polyphagie, il faut le prendre seul & a des
heures assez éloignées des repas parce que la digestion se fait
d’autant plus mal que 'estomac est plus surchargé d'alimens
divers, surtout s’ils sont en grande guantité, chacun de ces
alimens devant subir des fermentations particuliéres qui
toutes indépendantes les unes des autres, forment le plus
grand obstacle d@ la fermentation digestive victorieuse qui
doit transmuer les sucs de tant d’alimens divers en une seule
humeur vivante. le vice des sociétés policées ayant introduit
la coutume de se nourrir d'une variété infinie d'alimens dans
un méme repas, de végétaux, d'animaux cuits, bouillis, rotis,

assaisonnés

188



77

de différentes facons avec des acides, des aromatiques &c il
faut donc en prenant le lait a4 des heures ou ces alimens
soient digérés, & seul, éviter de mettre de nouveaux &

puissans obstacles d sa digestion.

On demande s'il convient de dormir aprés avoir pris le
lait 7 les Anciens qui s’‘occupaient beaucoup plus que les
modernes des objets diététiques ont traité cette question dans
le plus grand détail. Pascal I'a résoute suivant l'opinion de
son tems en disant qu’il ne faut point dormir aprés avoir pris
le lait, de crainte qu'il ne soit attiré & absorbé crud par les

veines mésaraiques.

Pour répondre d cette question il faut avoir égard a
I'habitude des personnes pendant la digestion : il y en a qui
digérent mieux quand elles dorment aprés le repas, d'autres
au contraire chez qui la digestion se fait plus mal, & est
interrompue par le sommeil. celles-ci auraient donc tort de
dormir aprés avoir pris le lait, tandis que les premiéres
pourraient le faire impunément ; mais en général il vaut
mieux ne point dormir dans ce cas, parce que la fonction de
la digestion qui a une influence sympathique trés marquée
sur le reste des fonctions de 'oeconomie animale, ne s¢aurait
s‘'opérer d’'une maniére réguliére, si les forces qui doivent lui
étre consacrées éprouvaient un concentration trop forte dans
I'estomac. cependant par l'éffet de l'habitude le sommeil
aprés le souper facilite cette fonction, tandis qu’aprés le
diner, surtout en été, il la trouble, & cause des rapports

nidoreux.

Il est encore d'autres considérations relatives aux
dispositions particuliéres des sujets a telle ou telle maladie,
lesquelles forment autant de contrindications a l'usage du

lait.
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Ces considérations nous sont tracées par Hyppocrate
dans son aphorisme : Quibus caput dolet, a cause de la faiblesse
du systéme nerveux, & quibus viscera aestuant, en raison du
travail pénible de leurs digestions, lac dare malum. ces gens-la
dont parle Hyppocrate qui sont des sujets aux maux de téte,
chez lesquels il existe une ardeur générale, une intempérie
chaude des viscéres ne doivent point faire usage du lait,
parce qu’il est a craindre que cet aliment de difficile digestion
ne détermine une concentration trop grande des forces
vivantes dans 'estomac, & n'y excite un travail forcé qui peut
par son influence sympathique, & non par une réaction
mécanique causer du trouble dans les parties éloignées, &
principalement dans celles qui souffrent une informité
relative, telles que la téte si elle est sujette aux fluxions, & les
autres viscéres s’ils souffrent de gquelqu'intempérie. Si dans
ces cas on doit interdire I'usage du lait, d plus forte raison
faut-il, si I'on a cependant cril nécessaire de le recommander,
empécher de dormir aprés I'avoir pris ( d moins que le malade
n‘ait point dormi la nuit précédente) parce qu'outre les
inconvéniens dont nous venons de parler, il a encore celui de
causer des sueurs colliquatives abondantes. les phtysiques
par ex. qui ont du penchant aux sueurs, se réveillent baignés
de sueurs colliquatives s'ils dorment aprés avoir pris le lait.
les suites fdcheuses que le sommeil peut avoir dans ce cas
sont prouvées par les phénoménes méme de la digestion qui
sont I'élévation du pouls, 'augmentation de la chaleur, & une

espéce de frisson.

I est une pratique raisonnable qui semble avoir pris
naissance dans ces pays, & qui est recommandée par T.....
médecin anglais : c’est de joindre l'usage des demibains a

celui du lait. cette maniére est trés avantageuse aux sujets
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gréles chez lesquels il y a une intempérie chaude des viscéres,
pour parler le langage des anciens. en administrant le lait
guelques momens aprés que le malade est entré dans le bain
on abbat cet excds d'irritabilité de tout le corps qui fait
obstacle d la digestion, & on favorise l'action modérée des
organes digestifs. il y a cependant bien des cas oil cette
pratique ne conviendrait point ; mais dans celui que nous
venons de rapporter, l'usage du lait indique toujours celui des

demibains.

Les dégénérations que le lait peut subir dans l'estomac
& les premiéres voies lorsqu’il ne se digére pas sont de trois
sortes : la premiére est l'acide codgulante, la seconde la
nidoreuse grasse, & la troisiéme la lente muqueuse. ces
dégénérations ne peuvent &tre appercgues dans les secondes
voies gque par les affections calculeuses, pituiteuses, bilieuses.
J'ai parlé des deux premiéres beaucoup plus au long qu'on ne
I'avait fait avant moi, & la découverte de la 3e m'appartient

en entier.

Par rapport a la premiére, M. Venel qui se livrait trop a
son imagination, croyait que la codgulation du lait dans
I'estomac était nécessaire pour qu'il se digérat, & ne pouvait
avoir de suites fdcheuses, ce qui n'est pas exact. on ne peut
douter que le lait ne tende a se codiguler trés facilement dans
I'estomac puisgue la chaleur de ce viscére, les restes acides
des digestions précédentes qui deviennent pour lui une espéce
de pressure &c, tout concourre d hdater cette dégénération
acide codigulante dont les mauvais éffets peuvent étre
prévenus, il est vrai, par la bile & les sucs gastriques que nous

scavons étre trés
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actifs, & qui, d mesure que le lait commence a se cailler, le
dissolvent de nouveau pour le rendre propre d la digestion
vitale : mais si ces sucs ne sont pas assez puissahs pour
pénétrer & résoudre ce coagulum, alors il peut prendre un tel
degré de force & d'acidité qu’il deviendra funeste & méme
poison soit pour les enfans, soit pour les adultes, comme on le
voit dans Forestus cité par Hoffman dans sa dissertation de

optimd lactis administratione.

Les correctifs de cette premiére dégénération sont les
eaux minérales soit alcalines, soit acidules, & les absorbans
tels que 'eau de chaux & les yeux d'écrevisses. ce n’est pas
seulement & cuillerées, comme on ne le fait que trop souvent
qu’il faut employer ces correctifs: la maniére la plus
avantageuse est de couper le lait avec partie égale ou d'eau
seconde de chaux faite en étendant de l'eqau premiére de
chaux dans une quantité suffisante d'eau, ou d'eaux
minérales. ce mélange forme une combinaison excellente
pour absorber l'acide du lait a mesure qu'il se forme dans

I'estomac.

Le sucre peut aussi prévenir cette dégénération acide
parce qu'en se mélant aux parties saccharines déja contenues
dans le lait il prolonge la période de la fermentation vineuse
dont il est le principe & 1'agent nécessaire, ce qui retarde la
fermentation acéteuse qui doit suivre, & assure l'influence

trop lente de la fermentation digestive.

Gallo médecin italien a remarqué que les acides donnés
d I'heure ol le lait a coutume de s'aigrir dans 'estomac sont
utiles pour prévenir les mauvais éffets de cette dégénération.
on expliquera facilement ce fait en distinguant bien 1'état
d’'acidité fixe de celui d'acescence. la période de ce dernier est

trés lente, & l'estomac travaille & fatigue
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beaucoup pour la surmonter & la conduire d sa fin, c'est-da-
dire, d l'acidité fixe. les acides en décidant tout d'un coup
fixement la fermentation acéteuse, délivrent l'estomac des
éfforts pénibles qu’il était obligé d’employer, & remédient par
1a aux mauvais éffets de l'acescence, ou tendance a l'acidité
qui trop longtems prolongée, produit les vents, les pesanteurs

d'estomac & autres symptdémes fdcheux.

Nous expliquerons par le méme principe ce que nous dit
Cullen d’'une fille chlorotique qui mangeait sans inconvénient
une grande quantité de fruits acerbes, tandis que les fruits
mirs lui donnaient des indigestions, parce que tendant de
leur nature a la fermentation vineuse, & l'estomac n’ayant
pas assez d'énergie pour les faire passer rapidement a la
fermentation acéteuse, ils s'arrétaient longtems a la période
de la premiére pendant laquelle se produisaient toutes les
incommodités des indigestions, telles que les aigreurs, les
flatuosités &c, au lieu que par leur acidité les fruits acerbes
paraient 4 tous ces accidens en passant rapidement ad la
fermentation acéteuse, & en fixant tout a coup l'état
d'acidité. quoigu’en dise néanmoins Gallo ces remédes ne

corrigent que l'accident de I'indigestion.

La seconde dégénération est la nidoreuse grasse dont le
petit lait méme est susceptible, comme 1I'a remarqué M. Tissot
elle a principalement lieu dans les pays chauds & chez les
sujets bilieux. cette dégénération est déterminée par la
séparation spontanée des parties grasses ou butireuses du
lait qui dégagées de la masse entiérre subissent la
fermentation qui leur est propre, c'est-d-dire la rance: on

peut trés bien comparer cette fermentation a
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la fermentation analogue qu'éprouvent les vins lorsqu’ils
tardent a leur dégénération graisseuse dans laquelle les
parties huileuses se dégagent & paraissent a la surface. elle
produit les diarrées bilieuses, & a les plus mauvais éffets dans

les maladies fébriles dépendantes d'un vice de la bile.

II v a deux moyens obvis principaux de prévenir cette
dégénération : le prémier est de couper le lait avec une
grande quantité d'eau d'orge, & le second est d'y ajouter du

sucre.

~

Si 'on veut faire attention d ce que dit Stalh dans son
excellent ouvrage (la Zymotechnie) on comprendra facilement
comment une grande quantité d’eau d’orge ajoutée au lait
arréte sa fermentation rancide. quoique l'eau, dit-il, soit le
principe, I'instrument nécessaire de toute fermentation, elle
ne laisse cependant pas de s’‘opposer d cette méme
fermentation quand elle est en grande guantité parce
qu’'alors les parties du mixte fermentescent se trouvent
noyées, leur contact intime est détruit, & conséquement la
fermentation ne peut pas avoir lieu. 1l est une autre raison
pour lagquelle I'eau d’orge convient d merveille dans ce cas-ci,
c'est que de sa nature elle tend plus a l'acidité qu'a la

dégénération rance.

Bodrhaave a donné I'hvdrogala sans aucun
inconvénient dans les maladies fébriles inflammatoires telles
que l'inflammation de poitrine, la petite vérole, les fiévres

ardentes bilieuses &c.

Le lait ainsi coupé avec trois ou quatre parties d'eau est
un aliment trés nourrissant ; il semble méme que l'eau est le
meilleur moyen d'assimilation des sucs nourriciers qu’il

contient, puisque, suivant Cullen, les veaux sont
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beaucoup mieux nourris avec une partie de lait étendue de

Feau qu’avec le double de cette quantité lorsqu’il est pur.

Le sucre peut également prévenir 'espéce de corruption
dont nous parlons, parce qu’étant, comme nous I'avons dit, la
base de la fermentation vineuse, il en prolonge la période &
empéche ainsi l'accélération de la fermentation nidoreuse
putride. c’est aussi dans cette vue que les anglais marient le
lait avec le vin blanc, ou la petite bierre qui en favorisant la
fermentation spiritueuse, oppose un puissant obstacle a la

dégénération rance.

Quoique les moyens que nous venons de rapporter
soient éfficaces pour corriger la disposition qu'a le lait a cette
dégénération, il en est un autre cependant qui est plus str &
plus général ; c'est de lui associer les acides. on a regardé
dans ce pays-ci cette proposition comme insoutenable parce
qu'on était dans le préjugé qu'avant de subir aucune
altération dans l'estomac, il fallait que le lait s'aigrit & on
croyait en conséquence que les acides ne pouvaient qu’en
augmenter la corruption. mais c’est précisément en décidant
tout-a-coup la fermentation acide du lait qu’ils sont trés
avantageux pour prévenir cette rancidité qu’il contracte dans
I'estomac; surtout chez les sujets irritables attaqués de
maladies aigues ou chroniques, de fiévre lente, d'intempérie
chaude des viscéres, & chez lesquels la prédominance de la
bile sollicite cette dégénération que dénotent les rapports
nidoreux. je me suis toujours bien trouvé dans ces cas ld, non
de donner les acides trop forts avec le lait, mais de le faire

prendre avec la limonade, ou 'orangeade.

On ne peut rien prescrire de certain sur le choix des
acides qu'il convient d'employer ; c’est d'aprés les dispositions

du ma-
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lade seulement qu'il faut se régler, on a quelquefois été obligé
dans les affections scorbutiques, par ex. de combiner le lait
avec le suc de citron, & de faire de la limonade avec le petit
lait méme. en Angletterre on donne jusqu’'d vingt gouttes
d’élixir de vitriol pe.u de tems avant ou aprés le lait ; on y fait
encore un grand usage des fruits acidules tels que les cerises,
les fraises, les groseilles &c a différentes heures de la journée.
ces fruits ne sont jamais a craindre lorsqu’il est important de
prévenir les éffets de la dégénération nidoreuse, comme dans
les maladies inflammatoires ou dans le scorbut, parce qu'en
développant & fixant la fermentation acide du lait, & en en
prolongeant la période, ils enrayent les progrés de sa
corruption grasse, & alors il demeure assez longtems dans
Iestomac pour étre saisi de la fermentation vivante digestive,

avant de passer a la putridité.

La troisiéme dégénération est la muqueuse lente ; elle
est causée par la séparation spontanée des parties caséeuses
du lait qui livrées a elles mémes se fixent, s'épaississent &
deviennent mucides. elle produit les pesanteurs d'estomac, les
tensions cardialgiques, & est parfaitement analogue a la
dégénération qu'éprouvent les émulsions faites avec les
semences froides majeures quand elles sont gardées trop
longtems, & que Stalh a vl causer des cardialgies. elle a
principalement lieu chez les sujets phlegmatiques pituiteux &

hydropiques.

Les personnes chez lesquelles le lait subit cette
dégénération ont une surabondance de pituite manifeste, &
leur ventricule est inondé de glaires, ainsi 1'on peut aisément
la reconnaitre en combinant ses symptdmes avec le

tempérament du malade.
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Les correctifs de cette dégénération sont tous les
remédes capables d’exciter les forces languissantes des
organes digestifs & de les mettre en état de surmonter par
une transmutation vivante & prompte cette dégénération

lente mugueuse.

Cette indication est trés bien remplie par les
stomachiques excitans dont ['usage est assez général, quoique
la plupart de ceux qui les emploient ignorent la raison qui les
rend utiles dans ce cas. ainsi on peut méler au lait une
infusion de menthe ou quelques cuillerées d’ eau de fleurs
d'orange. le vin est encore trés approprié pour corriger cette
dégénération : c'est lui qu' Hyppocrate & les anciens
employaient de préférence quand ils voulaient donner le lait

a des malades d’'un tempérament pituiteux.

II nous reste un vestige de cette coutume dans la
préparation du petit lait vineux des anglais : c’est un petit
lait fait avec le vin blanc sec de maniére que le golit du vin y
soit marqué sans pourtant y dominer trop. je m'en sert avec
le plus grand succés dans ma pratique chez les sujets
phlegmatiques. M. Venel n’approuvait pas ce procédé; il
prétendait qu’il valait mieux ajouter le vin aprés avoir fait le

petit lait.

Un jeune homme d’environ douze ans attaqué de fiévre
lente a la suite d'une fiévre intermittente, était menacé de
phtysie ; il prenait le lait de chévre A la dose de dix huit onces
tous les matins, mais comme il passait difficilement, on y
ajouta deux cuillerées de Kirsch Waser, ce qui eut les plus

heureux éffets.

La maniére la plus généralement reconnue pour la
meilleure d'administrer le lait de femme quand il est jugé
nécessaire, est de le faire prendre au sein méme qui doit le

fournir.
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La cause de cet avantage est-elle dans un esprit
analeptique, restaurant, vivifiant qui se trouve dans le lait ?
il parait gqu'on ne doit pas 'attribuer a ce principe, car il ne
faut pas croire, comme quelques uns l'ont fait, que ce
principe, supposé qu'il existdt, fut de la nature des eaux
distillées des chairs de vipére & de grénouille qu'on a eu
trouvées singuliérement restaurantes; mais il est bien plus
vraisemblable qu'il se fait dans cette circonstance une
émanation subtile des humeurs vivantes de la femme,
analogue a l'esprit recteur des plantes, laquelle répare
sensiblement les forces des malades attaqués de consomption.
nous scavons que les anciens peuples de l'orient, lorsque leurs
souverains & leurs rois étaient tombés dans un état de
décrépitude, les faisaient coucher avec de jeunes & belles
filles pour recréer leurs forces. Cohausen en cite plusieurs
exemples dans son Hermipus anhgﬁtu puellarum redivious qu'il dit

avoir prolongé sa carriére jusqu’d cent vingt ans.

Gaubius a fort ingénieusement pensé que l'éffet
avantageux de tetter une nourrice d'une bonne complexion,
& dont le régime est bien réglé, tenait a4 Iexcitation
imparfaite des désirs vénériens (igniculi amoris). Cappivacio
sauva par ce moyen un rejetton de l'illustre famille des
Colonna en lui faisant tetter plusieurs nourrices dont il

réglait le régime.

1l est certain que l'excitation fréquente de ces désirs est
utile aux vieillards & aux sujets en consomption pour
soutenir & augmenter chez eux l'énergie des forces du
principe vital ; mais on observera qu’elle ne peut pas rétablir

les forces d'une constitution énervée qu'autant qu’
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elle n'est ni poussée trop loin, ni pleinement satisfaite ; car
autrement elle serait nuisible par 1'état de langueur &
d'atonie que la jouissance entraine aprés elle en
occasionnant une déperdition considérable de forces qui
ruine & détruit la somme entierre de celles du principe de la
vie. Tissot a fait la méme observation sur le rétablissement de
la santé des masturbateurs par l'allaitement immeédiat.
I'explication de cet éffet tient au dogme général que le
systéme radical & universel des forces est augmenté quand
toutes les fonctions de l'dme & du corps sont excitées
modérément, mais il faut que chacune de ces fonctions le soit
a son tour, successivement, & dans une proportion rélative
aux forces des autres fonctions, afin que l'ensemble de toutes
ces forces excitées & augmentées dans leur juste proportion,
il résulte un maximum d’énergie des forces du principe vital.
ainsi les repas qui ne se font qu'a des heures réglées en
excitant le travail de la digestion dans des tems périodiques &
qui se correspondent, augmentent les forces radicales
vivantes ; il en est de méme de toutes les autres fonctions,
telles que I'exercice, le sommeil &c qui restaurent beaucoup si
I'on ne s'y livre qu'a des tems marqués, & revenant toujours

aux mémes intervalles.

Nous allons passer aux contr'indications du lait en
commencant par cet aphorisme d’' Hyppocrate. « Lac dare capite
dolentibus malum &c. » sur lequel nous nous arréterons

principalement.

Il ne faut pas croire que cet aphorisme s'étend a tous
les cas de céphalgie quelleconque, & pour bien entendre ce
qu'Hyppocrate a voulu dire, on doit le commenter par lui

méme ; en éffet il recommande ailleurs le
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lait dans les douleurs de téte aigues qui sont causées par des
humeurs dcres. on le donne encore pour soulager les
céphalgies qui surviennent aux scorbutiques, mais il ne
convient point dans les maux de téte sympathiques
occasionnés & entretenus par des crudités amassées dans les
premiéres voies, parce qu'en tant qu’indigeste, il ne peut
qu'augmenter ces crudités, & déterminer sympathiquement

vers la téte une congestion qui en aggrave la douleur.

Il est un autre cas de céphalgie ou le lait est
contrindiqué ; c’est dans celle qui accompagne cette infirmité
nerveuse qu’'on nomme vapeurs, parce que 1° la digestion doit
s’en mal faire chez les sujets attaqués de cette maladie en
tant que leurs forces digestives sont peu propres a lui faire
subir la fermentation vivante d cause des erreurs de régime
qui ont précédé. 2° sa vertu calmante & séminarcotique en
augmentant 1'état de reldchement & de détente ou se
trouvent les vaporeux a la suite de leurs accés aggraverait

aussi la douleur qu’ils éprouvent.

Cette vertu calmante n’est point essentielle au lait ; elle
tient a ce que lors méme qu’il se digére bien, il produit
toujours dans l'estomac, & par sympathie dans tout le
systéme, un sentiment de plénitude & d'irritation auquel doit
nécessairement succéder une chiite des forces d’autant plus
considérable que I'excitation aura été plus grande. on ne doit
donc pas avec les commentateurs d Hyppocrate & quelques
modernes, attribuer cet éffet a des effluvia qui se dégagent du

lait & vont frapper la téte, mais d la ré-
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pétition sympathique de l'impression calmante qu’il fait sur
les nerfs de l'estomac, laquelle va se propager a toute
I'habitude des corps, & principalement aux nerfs & a leur
origine commune qui chez les sujets dont nous parlons,

souffrent une infirmité relative.

Hyppocrate dit qu’il ne faut pas donner le lait aux
fébricitans ; mais ceci ne doit s’entendre que des fiévres
aigues bilieuses seulement, parce que lardeur y étant plus
considérable que dans les autres, & conséquement les forces
digestives plus éloignées de ce degré moyen d'énergie qui les
rend propres d opérer l'assimilation des sucs alimentaires, la
digestion qui dans tout état de fiévre en général est
laborieuse & pénible, s'y fait plus mal, & les éfforts que
I'estomac est obligé d'employer pour digérer le lait,
produisent une augmentation de la fiévre. mais on peut le
donner dans les fiévres lentes, chroniques, non vives ol
I'estomac étant habitué aux mouvemens fébriles, ne fatigue
pas autant pour le digérer. rien n'est encore plus mal congu
que de faire prendre des bouillons de quatre en guatre heures
A ceux qui ont de la fiévre ; c’est supposer que dans toutes les
périodes de cette maladie 'estomac est également propre a la
digestion, ce qui est faux ; on ne doit les donner que dans le

tems de la rémission & sur le déclin.

Quoique nous ayons dit que le lait est contrindiqué
dans les fiévres aigues bilieuses, on en peut cependant faire
un usage avantageux en le donnant pour boisson ordinaire

coupé avec 'eau, ou avec des décoctions appropri-
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ées sous forme d’hydrogala, de Zytogala ou de Posset comme
le font les anglais, car tous ces moyens tendent au méme but
qui est d'empécher sa dégénération nidoreuse grasse, ou,
suivant le vulgaire, sa dégénération bilieuse qui est surtout a
craindre dans cet état de bilescence du sang & des humeurs
qui accompagne presque toujours ces fiévres. nous
remarquerons que la maniére de couper le lait avec la petite
bierre selon la méthode des anglais est la moins avantageuse

de toutes, & qu’'on doit lui préférer les deux autres.

Hyppocrate ne veut pas qu'on donne le lait quando
hypochondria sublimia inflantur & murmurant. pour saisir le vrai
sens de cet aphorisme, il faut distinguer deux espéces de
bouffissure des hypochondres, I'une qui dépend d'un état
passif des intestins, & l'autre d'un état actif. dans le prémier
la faiblesse & I'atonie de ces organes permet aux vens de les
distendre & de bouffir l'épigastre, d'oli suit un obstacle
invincible au mouvemens de péristole des viscéres du bas
ventre & une infirmité qui entretient dans ces parties un état
de fluxion & de congestion qui y perpétue la bouffissure. il est
certain que dans ce cas l'usage du lait serait imprudent &,
pour parler le langage des anciens, incrudetus, parce que
n'étant pas alors susceptible de la fermentation digestive, il
s'en dégage une grande quantité d’air qui augmente encore le
météorisme. de plus Hyppocrate ne dit pas seulement : quando
hypochondria inflantur, mais aussi quando murmurant parce que
ces borborigmes indiquent une augmentation du mouvement
péristaltique des intestins, une disposition a la diarrée qui

précipiterait
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le lait & en empécherait la digestion. mais si ce météorisme
est causé par des matiéres dcres qui remplissent les premiéres
voies & y déterminent des constrictions spasmodiqués, alors
ne dépendant point d'un état passif des intestins on peut, s'il
n'y a point d'ailleurs de contrindication majeure, employer le
lait comme calmant & reldchant pour abattre le spasme qui

entretient 1'élévation des hypocondres.

11 est un autre aphorisme d Hyppocrate: lac dare
sitientibus malum qui défend avec raison l'usage du lait a ceux
qui dans les fiévres aigues ou ardentes sont tourmentés de la
soif, parce qu’au lieu d'y remédier, il ne fait que la rendre
plus difficile @ modérer : ce qu'il ne faut pas attribuer, comme
le dit Gorter, d ce que le lait contient plus de parties
alimentaires que de parties aqueuses, mais plutdt a ce que
cette soif tient a4 un état d'ardeur intérieure qui entraine
I'indigestibilité relative du lait dont la digestion laborieuse
augmente a son tour l'ardeur des viscéres & la soif qui en est

le produit.

Hyppocrate interdit encore le lait dans les fiévres
ardentes bilieuses ou la bile & sa dépravation dominent, ce
qui se reconnait par les déjections bilieuses. il est
contrindiqué dans ce cas pour deux raisons : la premiére est
qu’il abonde en parties grasses, & que la grande analogie
qu’il a par conséquent avec la bile qui pour la plus grande
partie est formée de graisse, comme l'a fait voir Haller, ne
peut gqu'augmenter la disposition bilescente universelle des
humeurs. la seconde est que lorsque les premiéres voies sont
remplies d'une bile viciée, le lait & cette humeur se

corrompent réciproquement : le lait
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mal digéré s’aigrit & corrompt la bile en la rendant acide. la
bile, a son tour, Iui imprime une fermentation vineuse, d’ott
nait une fermentation mixte, une dégénération putride qui
augmente les déjections bilieuses. on ne doit donc jamais le
donner comme aliment dans ces fiévres, le seul usage qu'on
puisse en faire est comme médicament laxatif, & on lui
préfére alors le petit lait a grande dose. cette pratique nous
est fournie par Hyppocrate méme qui l'employait dans le
cholera sicca, dans les fidvres ardentes putrides ( affections
qui tiennent visiblement 4 la surabondance, ou a quelque
vice de la bile) non comme aliment, mais comme purgatif,
pris en grande quantité, pour chasser hors du corps toutes

les matiéres bilieuses, car il agit alors sans se digérer.

Quelques médecins (Bordeu & son école) ont prétendu
d'aprés de mauvaises théories que dans ces fiévres putrides
on pouvait donner le lait pour calmer le spasme qui empéche
la coction bilieuse & retient les matiéres excrémentitielles
dont le séjour entretient un foyer de putridité qui perpétue
ces maladies, & ils veulent qu'on donne de tems en tems des
purgatifs pour entrainer successivement les produits de cette
coction bilieuse : mais ces moyens sont dangereux a cause,
comme dit Stalh, de la cofermentation du lait & de la bile, &
on en a d'autres plus slrs & plus convenables, tels que les
apéritifs ou les incrassans, suivant la nature de la bile dont

on veut procurer la coction.

La pratique de ceux qui donnent le lait pour remédier a

I'ictére commencant, a ses inconvéniens : il peut, il

204



93

est vrai, procurer la solution de la maladie par son éffet
laxatif, mais si cet éffet n'a pas lieu, il accélére & détermine la
jaunisse en augmentant l'obstruction du foie dans 1equel il
est porté trop rapidement par les veines mésaraiques qui le
transmettent dans les rameaux de la veine porte ventrale, &
de 1a dans le foie oul il aggrave les obstructions de ce viscére,

& confirme ainsi la jaunisse qui n'était qu'imminente.

On voit encore dans Hyppocrate que le lait ne convient
point d ceux qui ont perdu beaucoup de sang. cet aphorisme
est trés vrai dans sa généralité parce que ces sortes
d’évacuations épuisent en éffet les forces & laissent apreés
elles un état de cachexie & de difficulté de sanguification
gu'on aggrave en donnant a l'estomac un aliment trop
nourrissant. pour que I'hématose puissent se faire facilement,
il faut qu’il y ait une certaine proportion entre la totalité du
sang qui est dans le corps, & I'aliment ou la quantité de suc
extrait de cet aliment qui doit lui étre assimilé dans le
poumon. or le lait quand il est bien digéré fournissant tout &
coup une grande quantité de sucs nourriciers rompt cette
proportion. les organes de la prémiére digestion affaiblis
travaillent au deld du degré de leur faculté, & peuvent ainsi
allumer la fiévre gqui d son tour ne manquerait pas de faire

reparaitre 1'’hémorragie.

Quoiqu’'on en pense dans le monde, le lait n'est pas
facile a digérer, comme nous l'avons déja prouvé; mais
guand méme il aurait bien passé dans l'estomac, il doit
encore subir dans les secondes voies & dans le poumon une
autre digestion ou transmutation, assimilation qui s'opére

d’'autant plus difficilement que les
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rapports de la masse du sang 4 la quantité de chyle qu’elle
doit s’assimiler sont plus faibles, & c'est ce qui arrive dans les
grandes hémorragies dans lesquelles la partie rouge du sang
est considérablement diminuée, & par conséquent bien moins

propre d s'assimiler une grande quantité de chyle.

Ce que nous venons de dire des éffets dangereux du lait
chez les personnes qui ont peu de sang, peut s‘appliquer
également a celles chez qui il y a pléthore sanguine soit par
suppression de quelqu'évacuation, soit autrement; parce
qu'on doit craindre chez ces malades que la sanguification ne
se fasse trop rapidement. il faut alors étre trés réservé sur

son administration.

Le lait est souvent un bon reméde, pourvil qu'il ne soit
pas contrindiqué d’ailleurs, dans les hémoptysies, & surtout
chez les femmes, parce que la sanguification sy fait plus

facilement.

Un autre cas oll son usage est trés avantageux, pourvii
qu’on lui associe les autres remédes appropriés, c’est dans les
maladies hectiques, parce qu'il y régne, comme l'a remarqué
Barry, une acrimonie consomptive des humeurs que le lait, ou
le petit lait est trés propre a envelopper par sa vertu
démulcente & incrassante. on l'emploie avec succés dans ces
maladies non seulement parce qu'il a la vertu d’envelopper,
d'adoucir, d'émousser ces dAcres, mais encore parce que la
sanguification devant sopérer difficilement puisque le
poumon, qui en est le principal agent, est affecté, la
conversion du lait en chyle est plus prompte, & par
conséguent la sanguification doit I'étre aussi & se faire plus

facilement.

Il peut étre utile aux sujets en consomption lorsque la
fidvre n’'est pas vive & qu'il se digére bien. il est spécifique

dans cette espéce d'épuisement auquel sont sujettes les
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nourrices qui ont trop donné a tetter, comme on le voit dans
Morton, parce que la sanguification du chyle fourni par le
lait étant plus facile & cause de son analogie avec cette
liqueur, il répare plus promptement les sucs nourriciers qui

ont été dissipés.

Dans les cas de simple épuisement par défaut de
nourriture le lait est un excellent reméde parce que, s'il est
bien digéré, il fournit une quantité considérable de sucs
nourriciers qui sont assimilés avec facilité au sang, aux

humeurs & aux solides vivans.

Le lait convient dans une infinité d'autres maladies ; on
trouve cela chez tous les auteurs de matiére médicale. c'est

pourquei nous ne toucherons qu’'aux principales indications.

II est excellent dans les ulcérations & supurations
internes ; il corrige par une vertu spéciale I'acrimonie qui
accompagne cet état, & il fournit la quantité nécessaire de
sucs nourriciers pour reparer le corps épuisé par les pertes

produites par la supuration.

On le donne aussi en grande quantité dans les cas de
poison dcre, caustique regu dans l'estomac pour adoucir &
envelopper les parties vénéneuses. par la méme raison il peut
convenir dans les cas d’humeurs dcres dégénérées qui sont
pour le corps un véritable poison. Bailloul'a donné dans cette
vue dans la colique bilieuse accompagnée de ténesme & de
douleurs vives, mais toujours en grande quantité & comme
purgatif. De Haén I'a donné avec succés dans la colique du
Poitou pour calmer le spasme & envelopper les matiéres dcres

qui occasionnent cette colique & causent la douleur.

Le lait produit aussi les meilleurs éffets dans cette
acrimonie des humeurs qui se portent sur la peau & y

excitent
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‘les Dartres & les autres maladies cutanées.

On fait avec les plantes émollientes cuites dans le lait
un reméde trés avantageux dans les hémorrhoides dolentes.

On peut rendre le lait plus énergique, plus
médicamenteux en nourrissant I'animal qui doit le fournir
avec des végétaux appropriés aux maladies que l'on a traiter.
ainsi Galien nourrissait les chévres avec des plantes
purgatives : il a été imité par Coelfus aurelianus qui
recommande cette pratique dans la passion iliaque. on peut
aussi arréter les dissolutions de sang qui rendent les
hémorragies si fréquentes en faisant prendre le lait d'un
animal qu'on nourrit avec le plantain ou autres plantes
analogues. ce fut par une méthode semblable que M.
Poissonnier eut le plus grand succés dans une affection
scorbutique qui entretenait des affections hémorragiques. il
fit prendre le lait d'une vache qu'il faisait nourrir avec des
orties. un médecin dauphinois ayant a traiter un enfant
nouveau-né de la vérole, ne trouva pas de meilleur moyen
pour le guérir que de lui faire tetter une chévre qu'on avait
rasée, & qui recevait des frictions mercurielles. ce procédé
ingénieux lui réassit.

Ici se présente un probléme a résoudre : comment les
vertus des plantes qui paraissent attachées d leurs parties
terreuses passent-elles dans le lait de l'animal qui s'en

nourrit ?

Nous allons considérer les cas oul la diette blanche est
particuliérement indiquée.

La diette blanche est d'un grand secours dans les
affections vaporeuses invétérées, soit comme moyen curatif,
soit comme palliatif. Cheyne médecin anglais dans le cas
dont il s’agit mettait ses malades au lait pour toute
nourriture lorsqu’il avait inutilement employé les aqutres

remé-
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des, & s'en trouvait bien.

11 arrive souvent que 'usage de la diette blanche jette
ces malades dans une mélancolie noire, ainsi que l'a
remarqué M. Venel. dans cette circonstance il sera trés bon

de le combiner avec les stomachiques, & surtout le quinquina.

Stalh était opposé a la diette blanche ; il ne croyait pas
d ces bons éffets. il prétendait que c'était la nature qui
opérait tout, & que cette diette blanche n’était utile que
parce qu’elle constituait un régime réglé. cette idée est fausse
car on observe chez ceux qui en font usage des changemens
qui prouvent que le lait agit trés éfficacement sur nos corps.
il ne peut pas, a la vérité, exciter ces changemens chez ceux

qui y sont accoutumeés.

Les indications prémiéres en prescrivant cette diette
sont de s’occuper a renouveller I'habitude de la digestion du
lait qui était perdue, & de parer aux inconvéniens & aux

dangers auxquels expose la diversité des alimens.

1l est singulier de voir la différence que la corruption de
nos meeurs & la maniére dont nous vivons ont mis entre
I'éffet que le lait avait chez les anciens, & celui qu’il a chez
nous : le célébre abbé Wikelman a remarqué que dans les
prémiers tems de la Gréce on réduisait les athlétes a la diette
blanche pour toute nourriture, & qu'elle reparait trés bien
leurs forces. nous voyons aujourd’hui au contraire que si un
homme du monde se met d la diette blanche, elle change
tout-a-fait sa maniére d'étre. on observe des changemens
visibles dans son physique & dans son moral, il perd
beaucoup de son appétit, de son activité, son dme a beaucoup
moins d’énergie & de vivacité. aussi le lait est-il un excellent

parégorique dans les affections de I'dme.
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Ce que nous venons de dire de I'dme est aussi vrai du
corps. M. Venel a remarqué parmi les suisses principalement
que les habitans des montagnes qui se nourrissent de lait
sont tristes, lents & paresseux, tandis que ceux qui demeurent
dans la plaine sont beaucoup plus gais, plus vifs & plus
alertes. I'état habituel d’abattement & d’inertie que
contractent les premiers, & auxquels ceux qui boivent du vin
ne sont pas sujets, tient au sentiment de replétion que le lait
produit dans l'estomac par la surabondance des sucs
nourriciers qu’il fournit téut-c‘:—coup. sentiment qui en
déterminant dans cet organe une langueur qui se répéte
sympathiquement a l'origine des nerfs, comme il a été dit
plus haut, produit un é&ffet seminarcotique qui peut
augmenter la tristesse & la mélancolie, & jette I'dme dans un
état d'affaissement & d'infirmité qui l'enchaine & la rend
inactive. les Brachmanes qui se nourrissent Ile plus

communément de lait, sont les plus apathiques des hommes.

Cet éffet du lait de changer les affections de I'dme,
prouve combien Stalh s'est trompé en assurant que la diette
blanche n'avait aucune énergie. nous voyons bientdt ses
éffets généraux chez ceux qui pour quelqu’affection nerveuse
ou goutteuse prennent le lait; aprés quelques mois de son
usage ils éprouvent un changement notable, soit au physique,
soit au moral : il est donc d'une éfficacité singuliére dans ces
maladies, mais il demande beaucoup de sagacité pour son

application.

Dans la Goutte par ex. il n’est bon que lorsque cette
maladie est poussée a son dernier degré; alors on Ya vii
produire des éffets merveilleux. cependant comme l'estomac

des goutteux est trés aliéné du lait par le vice des
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digestions antérieures, il faut examiner si les forces digestives
ne sont pas entiérrement épuisées ou absolument altérées ; si
I'on peut espérer de rétablir I'habitude de digérer le lait de
maniéres que les forces de I'estomac puissent étre susceptibles
du degré & du mode d'action nécessaires pour le digérer pris
comme aliment. il faut de plus en retournant d une autre
nourriture, prendre garde & ne pas le faire tout-a-coup parce
que le principe de la vie s’étant accoutumé a la digestion du
lait, cette habitude ne peut se changer sans que I'estomac
n'éprouve des difficultés a digérer d'autres alimens. alors le
malade se trouve affaibli par ce changement, les forces ne
suffisent plus pour déterminer vers les parties moins nobles
I'humeur morbifique, il s'opére une métastase sur les parties
principales, & la nature succombe sous les éfforts rendus

impuissans par une mauvaise administration du lait.

Le lait est un trés bon reméde dans la phtysie, soit qu’il
fasse absolument toute la nourriture, ou qu'il en soit le
fondement. c’est d tort cependant qu'on a crii qu’il convenait
dans toutes les espéces de phtysie, car il est manifestement
contrindiqué dans la tuberculeuse qui se rencontre
quelquefois, mais non pas aussi souvent qu’'on le croit. on
peut, sans crainte de se tromper, admettre les tubercules des
poumons dans les sujets scrophuleux, p. ex. qui sont, ou ont
été attaqués de différens symptdmes de ce mal qui se
succédent les uns aux autres sans se dissiper entierrement,

chez lesquels il y a obstruction des glandes du mésentére qui
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s'oppose au regroupement du chyle. aussi voit-on ces malades
avoir des diarrées chyleuses qui les épuisent bientdt surtout
quand ces engorgemens sont aggravés par 'usage du lait. les
vaisseaux des poumons de ces personnes sont obstrués : nous
scavons que l'assimilation du sang se fait en grande partie
dans le poumon, ce viscére étant affecté, vicié, énervé, est
beaucoup moins propre d cette fonction, & si on le surcharge
on ne peut qu'en aggraver le vice en rendant son travail
pénible & par la imparfait. de la naift aussi une mauvaise
préparation des humeurs qui augmente facilement les
obstructions. on voit que dans ce cas le lait fournissant &
trop d’aliment a la fois pour un viscére énervé, & un aliment

d'une nature épaisse, ne peut qu'étre contraire.

Lorsqu’on donne le lait dans la phtysie pulm. causée
par une ulcération du poumon, il faut observer si I'estomac
s'en accomode & s'il passe bien, car s'il ne se digére pas, il
faut s’en abstenir parce qu'il produit alors beaucoup de mal :
il diminue ou supprime entierrement l'expectoration, cause
des engorgemens suffocatoires, & meéne rapidement le malade
a la mort ; car, comme nous 'avons dit, le principe de la vie,
pour exécuter une fonction quelileconque a besoin d'une
certaine concentration de ses forces ad hoc unum, mais si on
les distrait vicieusement en excitant une autre fonction, il les
exécute mal toutes les deux, ou abandonne celle qui lui est le
moeins naturelle pour achever celle qui tient plus
particuliérement 4 sa loi primordiale. c’est ce qui arrive dans

le cas présent.

212



ANNEXE 2 : TABLES DES MATIERES DES TOMES 1 ET 2
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ANNEXE 3 : MONOGRAPHIES DES PLANTES CITEES
DANS LE DISCOURS PRELIMINAIRE ET DANS LE COURS
SUR LES ABSORBANS, extraits du cours de Matiére Médicale

des Végétaux de P.-J. Barthez
(Réf. 2)

Altheea officinalis. La Guimauve.

La Guimauve est un bon émollient. c'est & son mucilage qui produit une
humectation constante qu'on doit attribuer ses effets. on s'en sert dans le
phlegmon ; elle est utile pour corriger I'acrimonie des humeurs ; elle est
surtout appropriée dans les cas ou le mucus des intestins a été enlevé. son
mucilage qui est doux peut trés bien en calmant I'irritation qu’a dépouillé
les intestins de leur mucus aider le rétablissement de ce méme mucus. La
Guimauve en décoction est tempérante & adoucissante ; on en fait aussi
des cataplasmes pour ramollir & adoucir les tumeurs, et en méme tems
calmer. C'est ici le lieu d’observer qu’il ne faut pas croire gu’'on puisse
résoudre une tumeur pourvili quon la ramollisse ; la résolution est un
travail de la nature que 'on doit seconder diversement & par gradations,
mais quand le tems est venu pour I'application des émolliens alors les
plantes malvacées sont trés propres pour cet éffet. L'Althcea est tres
éfficaces pour invisquer les humeurs dcres qui se jettent sur le poumon ou
autres organes. Sur quoi nous remarquerons que dans les pays chauds ou
ces plantes malvacées croissent abondament on pourrait avoir recours
aqux causes finales, & dire que c’est pour remédier aux fluxions dcres
auxquelles sont sujets les habitans de ces lieux. C'est pourquoi les
Aegyptiens au rapport de Prosper Alpin en font un grand usage &
I'emploient méme dans la pleurésie séche. Les Italiens I'emploient aussi
beaucoup. on a encore recommandé l'Althcea dans la néphrésie calculeuse.
Il ne faut pas croire que le suc de cette plante va envelopper le gravier
pour le faire sortir, son éffet dans la néphrésie est du a la répétition
sympathique de l'impression que produisent les sucs mucilagineux
quelconques sur I'estomac ou ils sont d'abord recus, laquelle s’étend sur les
vaisseaux urinaires. Ce qui est bien prouvé par les petites doses qu'on en
donne, lesquelles ne seraient point capables de produire un pareil éffet. un
auteur rapporte que la racine d’altheea contuse fait élever des vessies sur
la peau. nous rapportons cette observation parce qu’'elle est mauvaise &
pour prouver qu’'elle est telle jai consulté 'auteur lui méme qui m'a dit

I'avoir fait appliquer sur la verge d'un homme qui l'avait fort irritée par
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conséquent extraordinaire gque dans ce cas particulier accompagné de
circonstances étrangéres l'altheea que tout le monde connait pour

émollient pfit faire élever quelques vessies.

Angelica archangelica. L'Angélique.
Cette plante est alexipharmaque. Cordiale, diurétique, emmeénagogue. on
la recommande comme sudorifique dans les fiévres pestilentielles | elle a

moins de vertus dans les maladies spasmodiques.

Anthemis nobilis. La Camomille de Boutique.

Cette camomille que l'on a aussi nommée Romaine a plus de gotit que la
Camomille ordinaire : elle est carminative, calmante, fébrifuge. Boérhaave
dit que l'on obtient un bon éffet résolutif d'une décoction de camomille
dans le lait pour les nodosités des mammelles. La camomille a une vertu
antiseptique, mais sa principale est antispasmodique & calmante. elle ne
doit pas étre employée d'une maniére indéterminée comme résolutive.
Dans les cas ou il faut des remédes qui agissent directement sur les
humeurs épaisses il est beaucoup d'autres résolutifs plus éfficaces que la
camomille, mais dans les tumeurs ont il y a inflammation lorsque la
douleur présente lindication la plus pressante on doit se servir de la
camomille qui par sa vertu calmante remédie a l'irritation qui attire les
humeurs sur la partie affectée. C'est a la vertu résolutive antispasmodique -
de la camomille qu’il faut rapporter ses bons éffets dans la colique
flatulente. L'infusion de ses fleurs est le reméde polychreste des coliques.
C’est aussi un excellent médicament dans les douleurs & les tranchées qui
viennent a la suite de l'accouchement & qui empéchent I'écoulement des
lochies. l'utilité de la poudre de camomille dans les fiévres intermittentes
est connue, elle a été employée depuis les anciens jusqu’a nous. nous avons
dit qu'il ne fallait pas s'opinidtrer G donner le quinquina dans les fiévres
intermittentes : ce reméde continué pendant un trop long espace de tems
devient nuisible par son astringence & peut causer des obstructions aux
viscéres. quoique cependant il ne faut pas dire avec plusieurs médecins
que ce soit un éffet nécessaire du quinquina parce qu lorsqu’il est
administré convenablement il ne produit jamais aucun éffet pernicieux.
mais, pour revenir, lorsque le quinquina a été infructueux & qu'on a a
combattre une cause matérielle & principalement quelqu’obstruction il
faut alors, comme nous l'avons dit, employer les sucs de fumeterre, de

cresson, de pissenlit, mais lorsqu’il n'y a point de cause matérielle dans les
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fidvres intermittentes & que leurs accés dépendent uniquement d'une
habitude que la nature a congue des mouvemens irréguliers dont la série
caractérise la fiévre, cette cause est alors nerveuse & on doit la combattre
par les antispasmodiques, le Camphre et les fleurs de camomille sont trés
appropriés. La camomille a un inconvénient dans ce cas, c'est qu’elle
devient laxative a cause de lintensité de sa dose & qu'elle ne séjourne
point assez dans le corps pour opérer sa vertu antispasmodique. il est bon
de la combiner avec le quinquina & méme avec les narcotiques pour

I'empécher de se précipiter si vite dans les voies excrétoires.

Prunus cerasus. Le Cerisier.

Les Cerises sont aigrelettes & rafraichissantes, fort bonnes pour tempérer
la soif dans les maladies aigues. c'est un excellent médicament donné par
la nature, comme les raisins, pour remédier aux maladies qu'améne la
saison qui les produit, ces fruits pris a grandes doses peuvent résoudre les
obstructions des viscéres & purger l'atrabile dont I'été fournit la
production ; cette bile épaisse reste fixée dans le foie, la ratte & les
vaisseaux biliaires du bas ventre & les cerises prises avec profusion
peuvent en opérer la résolution, mais il faut non seulement les donner a
grandes dose, mais encore en continuer l'usage. c'est la régle que I'on doit
suivre dans l'emploi des fruits dulces acascentes si 'on veut en avoir de

grands éffets.

Centaurea benedicta. Le Chardon béni.

Le Chardon béni est sudorifique, une infusion assez forte de cette plante
ou une décoction de ses semences est un excellent reméde pour aider
I'action des vomitifs & surtout celle de I'hypécacuana. ces sortes
d'infusions valent beaucoup mieux que l'eau chaude puisqu’elles excitent
le vomissement par elles méme. on recommande l'usage du chardon béni
dans I'inappétence, on le dit antipleurétique, mais on est fort incertain la

dessus.

Aethusa cynapium. La petite Cigue.

Cette plante passe pour étre trés vénéneuse ; cependant l'expérience a
démontré qu'elle ne I'était pas pour tous les hommes. Elle I'est en général
pour tous les bestiaux ; C'est elle qui ressemble le plus au Persil.

Conium maculatum. La grande Cigue.
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Cette plante est un poison violent qui cause des vertiges, des convulsions
& la mort. on voit par la que celle que nous connaissons est bien différente
de celle qu'employaient les Athéniens pour faire mourir les criminels.
Cette derniére causait une sensation de froid qui commencait par les
extrémités & qui gagnant enfin le coeur arrétait le mouvement de la vie
comme on peut le voir dans le dialogue que Platon nous a laissé sur la
mort de Socrates. |

On a attribué a notre Cigue une vertu narcotique ; il se peut faire qu’elle
ait procuré un éffet analogue, mais pour concevoir ceci il faut reconnaitre
deux sortes de narcotiques; les uns qui agissent directement en
affaiblissant les forces sensitives, & les autres qui produisent une
excitation & une irritation dans une partie quelconque, laquelle irritation
est suivie d'une détente & dun relGchement qui se répéte
sympathiquement A toutes les parties & provoque le sommeil. la Cigue
n'opére d'éffets narcotiques que de cette derniére maniére. Le Jalap, le
Saffran sont aussi narcotiques en ce sens.

Il y a longtems que l'on fait usage de la Cigue pour résoudre les tumeurs,
les squirres & les écrouelles. on en a vu de bons éffets dans des cas de
priapisme viclent qui est une maladie qui peut étre suivie d'accidens
graves ; on appliquait alors des feuilles de Cigue macérées dans I'eau sous
forme de cataplasme. Pour résoudre les squirres récents on l'emploie
intérieurement en méme tems qu'on l'applique sur la tumeur. il faut faire
user de I'extrait de Cigue d’abord a des doses trés faibles & les augmenter
graduellement. M. René dit l'avoir fait prendre avec succés dans les
obstructions du pancréas.

M. Storck est celui de tous les médecins qui a le plus fait usage de la Cigue
& quoiqu’on s'en soit servi avant lui, nous devons cependant a ce grand
homme la vraie doctrine de ce poison & en méme tems de l'usage qu'on
doit en faire. on peut voir dans ses ouvrages le choix qu’'il faut faire de
cette plante pour en avoir un bon extrait & les différentes précautions
dans son administration ; il a guéri avec elle des squirres, des cancers, des
tumeurs scrophuleuses, des ulcéres ; mais dans 'emploi qu’on veut faire de
la Cigue il faut considérer outre sa qualité vénéneuse, sa vertu apéritive,
résolutive & désobstruante qu’elle partage avec les autres espéces de cette
méme classe. lorsqu’'on veut se servir de cette plante dans les cas de
cancers profonds, on la donne alors comme poison & quand on ne veut

I'employer que comme désobstruante il faut la combiner avec d'autres
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résolutifs. Cette considération est trés importante, elle sert d guider les
doses & les différentes modifications qu'on peut donner d ce reméde.

La Cigue n’est pas si universellement utile, ni d'un usage si constament
heureux qu’on pourrait le croire. Les cas de amladies ot elle a paru le plus
avantageuse sont ceux ou il y a tumeurs squirreuses avec tendance a le
dégénération en cancer. mais sur cela il est bon d'observer qu’on ne
distingue pas assez scrupuleusement ces tumeurs d'avec d'autres qui
peuvent leur ressembler. il serait bien cependant de ne point appeler
squirres les tumeurs qui n'ont point de tendance a la dégénération
cancéreuse. Celles qui tendent d cette dégénération sont bien également
dures & indolentes, mais elles sont quelquefois accompagnées de douleur
lancinante, pungitive & si ces symptémes manquent on peut reconnaftre
cette tendance a la dégénération cancéreuse par la disposition
particuliére du malade. les tempéramens bilieux, mélancoliques y sont
plus sujets. les soupcons seront encore plus fortifiés si le malade est né de
parens qui avaient eu cette maladie. & pour revenir la Cigue n'est souvent
qu'un palliatif heureux dans ces maladies, & l'on doit bien se garder d'en
attendre une cure radicale. Cependant il est toujours bien avantageux de
pouvoir par ce reméde s‘opposer aux progrés d'un mal si funeste & si

terrible.

Coloquintes :

Les courges sont raffraichissantes, humectantes & adoucissantes.

Symphitum officinale. La grande Consoude ou Oreille d'dne.

Cette plante est incrassante, vulnéraire & un peu astringente, elle a
beaucoup d'analogie avec la guimauve, elle contient cependant plus de
mucilage que cette derniére, sa racine se donne en décoction dans la

dyssenterie.

Hordeum vulgare. L'orge.
Cette plante sert pour des tisannes, pour des crémes. donnée en décoction
elle est une nourriture trés légére & trés appropriée dans plusieurs cas de

maladies. Son pain est mauvais & de difficile digestion.
Critrus aurantium. L'Oranger.

Les oranges sont trés rafraichissantes, elles remédient a la soif &

tempérent la fermentation du sang & de la bile. I'écorce d’orange est un
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aromatique amer, elle excite l'appétit, fortifie I'estomac & posséde une
vertu carminative. la poudre d'écorce d’oranges surtout ameéres a eu guéri
des fiévres intermittentes & méme des fidvres quartes. Cette poudre est
encore bonne pour exciter les régles dans les cas ol les vaisseaux utérins
sont dans un état de langueur & d'atonie qui permet les obstructions & les
engorgemens d’oll nait la suppression des menstrues. on donne le méme
reméde pour modérer le flux des régles devenues trop abondantes par la
méme cause d'atonie & de langueur. L'eau distillée de fleurs d’'oranges est
céphalique, antihystérique & alexipharmaque. on a prétendu que
I'infusion des feuilles étaient antispasmodique, cependant aprés en avoir

fait faire un long usage on n'en a pas vu de bons éffets bien sensibles.

Euphorbia officinalis. L'Euphorbe. _

Cette plante est le plus dcre & le plus violent de tous les hydragogues. on
s'en sert dans la carie des os, mais il est bon de ne pas l'employer
intérieurement, & s’il est permis d’y avoir recours ce ne peut étre que dans
le cas d’affections parlytiques des intestins. le alit de cette plante ronge la

verrue.

Gentiana lutea. La grande gentiane.

La racine de cette plante est tonique, stomachique & anthelmintique. la
gentiane dont on emploie que la racine est amére & excellente pour
fortifier les premiéres voies. on la donne avec succés dans les maladies
vermineuses. C Gesner en ont employé le suc dans les fiévres

intermittentes rebelles.

Ribes nigrum. Le Groseiller.

Les groseilles sont rafraichissantes, elles sont trés appropriées pour
I'éffervescence du sang & de al bile. par ce mot éffervescence il faut
entendre une augmentation du mouvement propre des humeurs, de leur
mouvement intestin fermentatif. L'eau de groseille est trés bonne dans les
maladies bilieuses putrides, dans les fiévres aigues inflammatoires ; & en
général tous les fruits dulce acescentes sont singuliérement appropriés dans
ces cas. on remarque que la saveur acide de plusieurs végétaux n’'est point
chez eux causée par une plus grande partie du principe acide mais par le
peu d'union de ce principe avec le principe huileux. les végétaux a saveur

douce sont ceux dans lesquels cette union est plus parfaite.
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Hypericum perforatum. Le Millepertuis.

Balsamique vulnéraire trés approprié dans les plaies & contusions des
parties nerveuses (ligamens, tendons, membranes & aponévroses), dans les
affections ulcéreuses des reins & de la vessie ; Spécifique dans la manie &

les affections hypocondriaques selon Cullen.

Mentha agquatica. le baume ou la menthe aquatique.

Les menthes en général ont un éffet surprenant dans les maladies de
langueur, mais chaqu'espéce a cependant une nuance qui la fait employer
préférablement dans telle ou telle maladie.

La menthe aquatique est un reméde admirable, un tonique des plus
éfficaces. on s‘en sert utilement dans les vomissemens opinidtres, elle
échauffe & provogue les urines.

Mentha piperitis. La Menthe poivrée.

Cette plante est un résolutif nervin, un tonique trés éfficace, elle contient
évidement du camphre, propriété qui est connue par une sensation de
fraicheur trés marquée gu’elle laisse aprés qu'on en a fait usage ; c’est un
stomachique, mais elle ne produit cet éffet que par son action
antispasmodique sur l'estomac ; son infusion convient trés fort dans le
hoquet. outre les propriétés communes aux autres menthes de remédier a
la dépravation de la sensibilité, celle-ci contient du vrai camphre suivant

le rapport de Gaubius savant professeur a Leyde qui lui méme en a retiré.

Papaver somniferum. Le pavot blanc.

C'est de cette plante qu’on tire I'opium, en faisant des incisions a ses tiges
& d ses feuilles. L'opium dissout dans l'esprit de vin donne une teinture
spiritueuse trés forte qui affecte le cerveau & cause le vertige. le sommeil
qu’elle procure est une vraie yvresse; son éffet est irritant & délétére
suivant qu'on emploie la partie résineuse de 'opium, ou I'opium dépouillé
de cette partie sont fort différens. on fait en pharmacie différentes
préparations de l'opium parmi lesquelles sont un extrait aqueux & un
extrait spiritueux. le premier est calmant adoucissant somnifére. C'est un
vrai hypnotique. Le second est une préparation narcotique trés violente
plus dcre, irritante, délétére & qui agite loin de calmer. L'opium en entier
participe de ces deux principes; il a deux éffets, le 1* d'éteindre la
sensibilité, et le second d'irriter, ce qui fait que l'une de ses vertus s'oppose
a 'intensité de 'autre suivant la constitution individuelle, ce a quoi il faut

faire attention dans son usage afin de recourir d ses préparations suivant
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gu’'elles sont appropriées aux circonstances ou a lopium lui-méme en
substance. s'il doit produire plus stirement I'éffet que 'on veut procurer.
L'extrait d’opium préparé par une longue digestion suivant la méthode de
M. Baumé est plus approprié dans les maladies hystériques & vaporeuses,
il est alors dépouilléde sa partie vénéneuse.

L'opium a eu empéché les retours prochains des accés de fiévres
intermittentes, mais on doit concevoir ceci de la maniére suivante. Dans
les fidvres intermittentes le principe de la vie a congu une certaine série de
mouvemens qui se répétant dans toutes les parties du corps détermine
I'accés. or si l'on vient d administrer l'opium avant que cette série de
mouvemens soit tout a fait parvenue au point nécessaire pour que l'acces
soit déterminé, il arrivera que l'opium qui irrite I'estomac excitera aussi
sympathiquement une série de mouvemens opposée d la premiére; &
empéchera par ce moyen le retour de l'accés. C'est ainsi que le criminel
dont parle Fallope prit impunément avant l'accés d'une fiévre tierce des
doses considérables d’'opium qui le conduisirent d la mort lorsqu’il les eQlt
prises aprés l'accés.

L’opium ne prévient pas le retour futur des accés, il faut combattre le fond
de la maladie par les secours appropriés. on peut lit avec fruit la matiére
médicale de Cullen ; il a particuliérement soigné l'article de l'opium ; le
traité du Docteur Young est plein d’excellentes choses ; celui de Tralles
contient des observations fort curieuses.

L’'opium ne doit point se donner dans le commencement des maladies ol il
y a fluxion ; I'état du sommeil est trés contraire a la coction de 'numeur

morbifique dans ce cas.

Crocus sativus. Le Saffran oriental.

Cette plante est apéritive, anodine, éménagogue, résolutive. Le Saffran n'a
point d’éffet a petite dose. Rhabes Médecin Arabe l'a donné a une femme
qui ne pouvait accoucher a la dose de 3 ij. quelques Auteurs ont prétendu
qu’il était vraisemblable que les traducteurs s’étaient trompés, ce que je ne
crois pas, quoique le texte Arabe n’existe plus & que l'on n’ait pu le
confronter.

Le Saffran est exhilarant, calmant, fortifiant, il détermine le flux des
régles. Sa vertu exhilarante est singuliérement remarquable, l'odeur du
saffran fait rire les enfans, employé dans l'assaisonnement des mets il
procure la joie, la gaieté ; donné a grande dose il agit comme narcotique ;

donné a petite dose il est exhilarant de méme que 1'Opium. Le Saffran pris
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immodérément produit une espéce de pléthore relative dans les petits
vaisseaux qui facilite les hémorragies. Cette pléthore a aussi lieu dans le
sommeil naturel, mais a un degré moins éminent . le visage en éffet se
colore lorsque cette fonction s'appréte & le Saffran ne peut étre un reméde
analogue que parce que pris en grande dose il peut produire les mémes
éffets que les narcotiques. il a comme eux le vinaigre comme correctif.

Malgré ces éffets bien marqués & fort palpables du Saffran quelques
Médecins ont prétendu qu’il ne possédait aucune vertu, mais d'aprés
I'éSnumération que nous en avons faite il est assez facile de juger la

question.

Rumex acetosa. Oseille des prés.

Cette plante est rafraichissante, diurétique. Boérhaave recommande la
décoction d'oseille dans la gonorée. en parlant du cochlearia nous ferons
mention de l'utilité de sa combinaison avec l'oseille ; ce mélange des
antiscorbutiques acides avec les dcres est beaucoup plus utile que si on les
employait séparément ; on a eu guéri des scorbutiques par l'usage seul des

ceufs & de l'oseille.

Arum dracunculus. Serpentaire de Virginie.

Ses racines dépouillées de leur suc dcre fournissent une substance
excellente, macérées & adoucies dans le vinaigre ses feuilles étaient
regardées par Van Helmont comme trés utiles dans les contusions fortes
pour faciliter Ia résorbtion du sang grumelé & épanché. Ses racines sont
aussi trés bonnes dans les crudités de l'estomac. Rozen les recommande
comme stomachiques. La poudre d’Arum a eu beaucoup de vogue dans le
nord & il ne faut pas croire qu'on ne doive pas l'employer dans nos
climats, mais il faut toujours considérer cette appropriation des remédes
dont nous avons parlé ailleurs & ne donner ce remeéde qu'aux
tempéramens froids & pituiteux & éviter de I'employer chez les personnes
dont la constitution est faible, délicate & susceptible d'irritation. il en est
de méme de tous les autres remédes salutaires dans certains climats, que

I'on doit employer partout relativement aux conditions individuelles.

Citrus medica. Le Citronier.
Le Citron est acide, antiseptique, rafraichissant. Son écorce contient
beaucoup d'huile essentielle. Sa décoction est diaphorétique ; on l'emploie

utilement dans des catarres qui dépendent de la suppression de la
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transi)iration, elle produit encore de bons éffets lorsque les Rhumes sont
sur leur déclin. Sur quoi nous observerons qu’'en général on néglige trop
de remédier & ces affections catarrales & un Médecin répondit 4 un
homme qui lui disait, j'ai un rhume, ce n’est rien, que les rhumes étalent
plus mauvais que la peste, expression qui, quoique fort exagérée n’est
point vide de sens, car les rhumes négligés peuvent avoir des suites trés
funestes surtout chez ceux qui ont la poitrine faible & délicate.

L'écorce de citron par son amertume tue les vers & est cordiale. on 'a crue
un meilleur alexitére dans la peste que la thériaque. 1l ne faut cependant
pas croire que ce soit un prophylactique universel de ces fiévres
pestilentielles. Sur quoi nous observerons que l'on a dit a tort que la peste
n'est point contagieuse, elle l'est trop malheureusement. on peut dire
cependant que la terreur de ces maladies est une trés puissante cause de
leur multiplication. ainsi le Citron, le vinaigre, le préjugé méme d'une
amulette qui bannira la terreur & donnera de la confiance sont des
secours propres d préserver des invasions de la peste. le suc de citron est
trés salutaire dans les fidvres ardentes & malignes, principalement dans
les fiévres bilieuses & putrides pourvu que le malade puisse le supporter,
car il arrive quelquefois que la bile aura un tel point de dissolution que les
acides, loin d’y remédier ne font que laugmenter. Il arréte les
vomissemens & les palpitations de coeur par cause nerveuse, il est trés
utile dans la dissolution scorbutique ou celle qui régne dans les fiévres
putrides, sur quoi nous remarquerons que dans ces cas les acides
minéraux & végétaux sont trés appropriés. mais pour nous régler dans la
véritable administration de ces deux acides il faut distinguer deux sortes
de fiévres putrides: la premiére est celle ol il régne depuis le
commencement un état de fonte & de colliquation, & c'est dans de
pareilles fidvres qu’'on doit donner les minéraux les plus forts. La seconde
est celle ot il y a un épaississement muqueux dominant auquel succéde
une dissolution générale, on observe un état inflammatoire qui fait le
passage de ce premier état d'épaississement au second qui en est I'indice ;
C'est alors que conviennent trés bien les acides végétaux. J'ai employé trés
heureusement les acides dans la phtysie d'aprés Pringle & autres. Je fais
faire un petit lait avec le suc de citron de maniére que l'acide soit
dominant ou mieux encore une limonade de petit lait. on a du petit lait
bien clarifié auquel on ajoute du suc de citron avec du sucre pour en faire
une boisson agréable. nous remarquerons ici que I'usage des acides dans

I'état ulcéreux des phtysiques doit étre modéré. J'ai vu une personne d qui
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ils produisirent des aphtes a la bouche & comme ces aphtes sont trés
souvent symptomatiques & annoncent la fin prochaine du malade, on
était allarmé. Cependant aprés une sérieuse réflexion je jugeai que ce
symptéme pouvait dépendre des acides dont le malade faisait usage,
lequel ayant été en conséquence traité avec les rafraichissans &

entr'autres avec la décoction de raves guérit trés bien ces aphtes.

Malva rotundifolia. Malva sylvestris. La Mauve.

Ces deux espéces de mauve sont adoucissantes & ldachent le ventre. La
décoction de leurs feuilles convient dans les ardeurs internes. les mauves
servaient d’alimens aux Anciens, mais d cause de leur grande vertu
émolliente, elles causaient des diarrées & méme des dyssenteries
épidémiques ce qui les a fait abandonner. Ce ne pouvait étre que
I'habitude qui en pouvait conserver l'usage dans les premiers dges du
monde.

Les mauves sont utiles quand il faut ramollir, reldcher. Chaumet dit que le
thé de mauve est trés éfficace dans la dysurie des vieillards causée par le
vice des premiéres digestions. on sent trés bien que ce reméde serait

contraire & mauvais.

Viola odorata. La Violette.

Les feuilles de la violette sont émollientes, les fleurs sont légérement
purgatives. on donne les fleurs de violette dans les cas ou 'on veut purger
sans causer aucune irritation. le sirop de violette est bon dans la toux,
I'enrouement & les fidvres aigues inflammatoires. I'analogie qui existe
entre les qualités sensibles des plantes est presque toujours un signe de
celle qui existe entre leurs vertus médicinales. Les violettes &
I'hypécacuana viennent a l'appui de ce principe que nous avons déja
établi. L’hypécacuana est une espéce de violette & l'on remarque que ces
deux plantes ont la faculté d'agir sur les premiéres voies. La violette a une
odeur trés pénétrante ; Triller rapporte qu'une fille qui en avait fait un
amas dans sa chambre & qui s’y endormit pendant que ces fleurs y étaient
fut trouvée morte le lendemain. I'air chargé des vapeurs odorantes de la
violette devint sans doute suffoquant comme s’il avait été chargé de

vapeurs méphitiques.

Tormentilla erecta. La Tormentille.
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La racine de cette plante est regardée comme astringente, on Ya fort

vantée pour l'avortement, mais cette vertu n'est ni assez démontrée, ni

assez confirmée par l'expérience.

Vitis vinifera. La Vigne.

Les bourgeons & les feuilles de la vigne sont astringens. on fait avec leur
jus & le sucre une liqueur analogue a la limonade, elle est un peu
astringente. d 'égard des raisins mirs c’est peut étre un des dons les plus |
précieux de la nature. pris en quantité raisonnable, ils lachent le ventre &
adoucissent les acretés de la poitrine. la saison dans laquelle on les cueille
étant l'automne, ils viennent directement dans le tems convenable pour
remédier a la dégénération de la bile causée par les chaleurs de I'été. on ne
saurait assez en recommander l'usage. Cependant les raisins regus en trop
grande quantité dans l'estomac deviennent trés nuisibles. Lorsque les
alimens ont passé des premiers organes de la digestion dans I'estomac, le
principe de la vie excite le mouvement fermentatif nécessaire d leur
digestion & les prépare a recevoir dautres modifications des viscéres
digestifs ultérieurs; mais lorsque la masse des alimens n'est pas
proportionnelle a la force vitale qui doit les digérer, il arrive qu’il excite
dans cette masse alimentaire une fermentation dont la force s'oppose a
celle que le principe de la vie devait susciter. le trouble qui nait de cette
espéce de conflit procure alors divers accidens, & des symptémes plus
facheux les uns que les autres. les accidens qui peuvent résulter de la
grande quantité de raisins sont des vens incommodes, la diarrée & le
Cholera morbus . Ce dernier est produit par l'augmentation du
mouvement péristaltique & antipéristaltique des intestins.

Quelques Médecins ont conseillé de faire manger des raisins dans le cas de
dyssenterie, mais il faut qu’elle ne soit pas trop avancée si non ce moyen
serait fort dangereux a cause de l'atonie des intestins & de leur faiblesse
qui par la s‘augmente. Les raisins secs se donnent dans les tisannes
pectorales, ils sont néanmoins trés peu béchiques, cependant ils ne
peuvent pas nuire. le raisin fournit a la médecine trois remédes excellens
qui sont le vin, le vinaigre & le tartre. le vin est sans contredit le meilleur
& le plus puissant des cordiaux, mais son usage dans cette vue demande
beaucoup de sagacité de la part du médecin, surtout dans les maladies
aigues & les fiévres malignes. M. De Haén s'est toujours montré fort
opposé a cette pratique des Anglais qui donnent les cordiaux & les

diaphorétiques dans les maladies aigues. Cependant I'autorité d'un si
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grand homme ne doit pas faire proscrire ces moyens. M. De Haén
prosélyte de Sydenham qui n'a peut étre d'autre mérite que d’avoir
introduit la méthode de traiter les maladies exanthémateuses,
inflammatoires, fiévres putrides & malignes ol 'extréme abattement du
malade, 'affaissement & la prostration des forces demandent l'usage des
cordiaux : lors donc qu’on a employé sans succés les remédes appropriés
dans ces maladies & dirigés suivant les régles d'une méthode éclairée, on
peut faire prendre le vin aux malades s'ils sont dans l'état d'affaissement
dont nous venons de parler ; il faut méme le donner a grande dose si 'on
veut en avoir de grands éffets. Je dirai par rapport aux fiévres malignes
qu’il est trés peu de médecins en état de les biens traiter, & qu’il faut plus
de sagacité qu’'on ne pense pour l'administration des vésicatoires dans ces
maladies.

Le vinaigre est aussi un excellent reméde & sert @ beaucoup d’'usage dans
la médecine. tout le monde connait sa vertu antiputride. on le conseille
pour remédier a la Polysarcie, mais cet emploi est sujet a des
inconvéniens. le long usage du vinaigre a causé des obstructions & des
squirres. le vinaigre est aussi trés recommandé dans les vapeurs souvent
lorsque les odeurs foetides & les sels volatils n'ont eu aucun éffet dans les
attaques syncopales de ces sortes de maladies, l'odeur du vinaigre a eu le
meilleur succés. Il est, comme nous l'avons dit, le correctif des poisons
narcotiques. Le vinaigre outre sa vertu excitante a par sa combinaison
avec l'esprit de vin, une vertu résolutive. On ne fait du bon vinaigre
qu'avec du bon vin, c’est-d-dire avec celui qui est le plus chargé de parties
spiritueuses. nous ne parlons point de la fermentation acide des liqueurs

spiritueuses. on peut voir ld-dessus avec profit la Zymotechnie de Stahl.
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ANNEXE 4 : LEXIQUE DU VOCABULAIRE MEDICO-
PHARMACEUTIQUE UTILISE PAR P.-J. BARTHEZ

(Réf. 3,9, 13, 21, 32, 37 et 38).

ABSORBANS : médicaments internes qui se combinent avec les liquides acides rencontrés

dans I’estomac et le canal intestinal.

ACERBE : qui détermine sur 'organe du gofit une astriction tres forte, mélée d'un léger

degré d’amertume et d’acidité.

ACESCENCE : disposition des substances végétales et animales a s’aigrir, 4 devenir

légérement acides.

ACIDE VITRIOLIQUE : c¢’est I'actuel acide sulfurique. Additionné a la graisse de porec, il

portait le nom d’unguentum paralyticum.

ACIDITE : propriété de certains corps de déterminer par leur application sur les organes du

gofit et de ’odorat, une sensation particuliére plus ou moins vive et pénétrante.

ACRETE : particularité d’une substance supposée devoir changer par son action la figure
des molécules des corps ou qui exerce sur les organes du gofit une sensation brilante

et irritante,

ACRIMONIE : altération particuli¢re que I'on supposait dans les humeurs du corps
humain sous Iinfluence de certaines substances introduites dans P’économie et
qu’on regardait comme la cause de certaines maladies ; les humeurs étaient alors

supposées dcres et irritantes.
ADUSTION : action du feu
ALCALESCENCE : état des substances végétales ou animales dans lesquelles il s’est

formé par un mouvement spontané une certaine quantité d’ammoniaque.
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ALCALI ou ALKALI : toute substance composée, solide, liquide ou gazeuse, sapide,
verdissant le sirop de violettes, rougissant la couleur jaune du curcuma, rétablissant
la couleur bleue du papier de tournesol rougi par un acide, et jouissant de la
propriété de se combiner avec les acides, dont ils font disparaitre en tout ou partie
les caractéres, et avec lesquels ils forment des sels. Regardés comme de véritables
oxydes.

Ont été distingués : - les ALCALIS FIXES : la potasse et la soude.
- PALCALI VOLATIL ou LIQUIDE, ou FLUOR, ou ESPRIT
DE SEL D’AMMONIAC : I'ammoniaque.
-’ ALCALI MINERAL : ancien nom de la soude.
-’ALCALI VEGETAL : ancien nom de la potasse.

ALCALINITE : propriété des corps qui contiennent une plus ou moins grande quantité

d’alcali libre ; ex. : le sérum du sang, la bile.

ALEXIPHARMAQUE : médicament interne propre & repousser et a détruire les effets

nuisibles des poisons, et a préserver méme de leur action.

ALTERANS : une des grandes divisions de la matiére mcdicale; médicaments qui
déterminent des changements dans les solides et les fluides vivants, sans provoquer

aucune évacuation remarquable des humeurs.

APHORISME : sentence ot s’opposent la concision d’une expression et la richesse d’une
pensée, dont 1'objectif est moins d’exprimer une vérité que de contraindre a

réfléchir.

ATTENUANS : médicaments ayant la propriété de diviser les humeurs en diminuant le

volume de leurs molécules ou en détruisant leur force de cohésion.

AUSTERE : le plus haut degré de I’acerbe.

BOLS : nom donné en pharmacie a une portion d’électuaire officinal ou magistral, d’un
poids déterminé, que 'on avale en une seule fois, aprés I'avoir roulée dans une

poudre inerte ou enveloppée d’un morceau de pain azyme. On donne guelquefois
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aux bols une forme ovoide qui en rend la déglutition plus facile. Le bol différe de la
pilule par une consistance plus molle ; par conséquent il se délaye plus facilement
dans les liquides gastriques.

Bolus ad quartanam : composition fébrifuge tres célebre et trés efficace, dans
laquelle on fait entrer du quinquina, de Pémétique et du carbonate de potasse. II
parait que, dans cette composition, les principes actifs du quinquina réagissent sur
ceux du tartrate soluble antimonial, et que ces deux médicaments réunis ont plus
d’efficacité que le quinquina seul. Le Bolus ad quartanam convient dans toutes les
fidvres périodiques, mais il est plus particuliérement employé contre les fievres
quartes opiniétres.

Bols ou terres bolaires, terres sigillées : les anciens désignaient sous ces noms des
terres argileuses auxquelles ils supposaient de grandes propriétés, et qu’ils
employaient comme absorbantes, antiputrides, alexipharmaques. 1ls leur donnaient
des formes particuliéres et leur imprimaient un cachet, de la le nom de terres

sigillées ; telles étaient la ferre de Lemnos (voir TERRE), le bol d’Arménie, elc.,

CARMINATIF : médicament propre a dissiper les flatuosités qui se dégagent dans le canal

intestinal, et a calmer les douleurs qu’elles déterminent.
CEPHALGIE : douleur du créne.
CEPHALIQUE : qui a rapport avec la téte.

CHANCRE : on a donné le nom de chancres a de petits ulcéres qui ont de la tendance a
s’étendre et A ronger les parties environnantes, comme les ulcérations cancéreuses ;
et particuliérement 4 ceux qui sont occasionnés par le virus vénérien. Les chancres
vénériens, ou ulcéres syphilitiques, sont distingués, comme les autres accidents de
méme nature, en primitifs et en consécutifs, suivant qu’ils se manifestent presque
aussitdt aprés un commerce impur, ou seulement au bout d’un temps plus ou moins

long. Les chancres des enfants sont des aphtes.

CHAUDE-PISSE : biennorragie.
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CHOLERA : flux bilieux, maladie aigué, rapide dans sa marche, trés douloureuse et trés
grave, dont les symptomes les plus apparents consistent en des vomissements
nombreux et des selles répétées de maticre bilieuse. Le choléra sporadique se
manifeste surtout pendant les chaleurs de I'été, sous influence des vins doux et
nouveaux, des acides forts, des fruits acerbes, des boissons trés froides, ou de 1’abus
des fruits ou des aliments mucilaginoso-sucrés. Il est caractérisé par des
vomissements répétés d’aliments & demi digérés et de matitre verte, puis d’une
substance plus foncée, verditre, brune ou noiratre, des déjections alvines, fréquentes
et de méme nature, une douleur vive, déchirante et briilante dans tout le canal
intestinal, avec refroidissement et contractions spasmodiques des membres, et des

défaillances.

CHYLE : fluide que les vaisseaux absorbants, dits chyliféres, ouverts a la surface interne de
Iintestin gréle, puisent dans les aliments convenablement digérés, c’est-a-dire

changés en chyme, et & ’aide duquel le sang est renouvelé.

COCTION : 3 définitions possibles :

En physique, il est presque synonyme de cuisson, et indique I’action de la chaleur
sur les matiéres végétales ou animales.

En physiologie, le mot est pris dans le méme sens que digestion ; ¢’est un mode
d’altération particulier qu’éprouvent les aliments introduits dans le tube alimentaire, dans
P’estomac en particulier.

En pathologie, il est employé pour faire connaitre un travail dont [’essence est
inconnue, mais dont le terme est ordinairement le rétablissement des organes dans leur état
naturel, et excrétion des matiéres qui ont acquis un caractére particulier. La coction
désigne le moment de la maladie qui précéde le déclin des accidents, parce qu’on supposait
a cette époque que toute maladie était due 4 une humeur viciée, qui d’abord se trouvait dans
un état de crudité et qui devait étre changée en une matiére susceptible d’étre assimilée a la
substance propre du corps, ou du moins en une matiére moins nuisible et susceptible d’étre

évacuée.

COLLIQUATION : diminution de consistance, de viscosité, liquéfaction des humeurs
animales et particuli¢rement du sang ;

3

ou : consomption ou phtisie qui provient d’évacuations de matiéres excrémentielles.
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CONSOMPTION : état morbide général caractérisé par la diminution lente et progressive
des forces et du volume de toutes les parties molles du corps, accompagnée le plus
souvent de symptomes fébriles. Ce mot équivaut aux mots amaigrissement ou
émaciation et exprime tous les degrés par lesquels il faut passer pour arriver de

{’embonpoint au marasme.

CORDIAL : médicament qui augmente promptement la chaleur générale du corps et

I"action vitale du cceur, de ’estomac et des organes voisins.

CORRECTIF : nom donné au médicament que Pon fait entrer dans une formule

pharmaceutique pour "adoucir ou en modifier I'action.

CORRUPTION : toute décomposition s’opérant dans les corps organisés ;
ou : altération de différentes substances lors de leur mélange avec des matieres

putrides ou délétéres.

COURS DE VENTRE : synonyme de diarrhée.

CRASE NATURELLE : mélange et proportion qui existent entre Jes différents principes
constitutifs des liquides animaux. Dans un sens plus géndral, ¢’est un synonyme de
constitution.

CRUDITE : expression tirée de la comparaison entre I'état de la « matiére morbifique »,
des humeurs, des matiéres de sécrétion, & certaines époques des maladies, et celui
d’un fruit qui n’aurait pas acquis les qualités que doivent lai donner la maturité ou la
cuisson. C’est le contraire de la COCTION .

DEGENERATION ACIDE : détérioration en un changement pire.

DEMULCENT : adoucissant.

DESOBSTRUCTIVE : qui dissipe les obstructions.
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DIAPHORESE : état qui précéde la sueur.

DIAPHORETIQUE : qui augmente la perspiration insensible, sans pour autant engendrer

la sueur.

DIGESTION : fonction caractérisée par la dissolution, la liquéfaction et Pabsorption des
aliments venus du dehors, avec déjection des résidus ; fonction ayant pour condition
d’existence la propriété physique d’endosmose dont jouissent tous les tissus et
satisfaisant a ’acte chimique d’assimilation ou de combinaison assimilatrice, lequel
est un de ceux du double acte organique appelé nutrition.

(Pest une fonction uniquement départic au régne animal, par laquelle certaines
substances organiques introduites dans des organes particuliers sont converties en un
suc réparateur, le chyle, qui se méle au sang, et en matiéres excrémentielles qui sont
rejetées au dehors. La digestion chez I’homme a lieu de la maniére suivante : les
aliments introduits dans la bouche y sont soumis & I’insalivation et & la mastication |
portés ensuite dans le pharynx par des mouvements combinés de la langue et des
parois de la bouche, ils sont transmis par la déglutition a I’cesophage qui les conduit
dans Pestomac. Une heure et demi environ aprés Pingestion des aliments dans cet
organe, ils commencent & se convertir en chyme, et I'on croit avoir observé qu’il
faut communément 4 a 5 heures pour que cette conversion soit terminée. A mesure
qu’elle s’opére, le chyme est poussé par les contractions des parois musculaires de
I’estomac vers le pylore, qu’il franchit pour parvenir dans le duodénum, ou sa
présence produit une excitation qui détermine I"apport d’une plus grande quantité de
bile et de fluide pancréatique. Ainsi élaborée par ces fluides, par ceux qui s’exhalent
4 la surface du duodénum, et par Paction méme de cet intestin , la masse chymeuse,
devenue apte a fournir le chyle, est poussée dans Pintestin gréle, ot elle est
dépouiliée par les vaisseaux chyliferes des principes graisseux, et par les veines des
autres substances qui sont portées dans le torrent de la circulation. A mesure qu’en
s’éloignant du duodénum il fournit a I'absorption, le chyme prend une couleur plus
foncée et une consistance plus grande ; modifiée encore par les mucosités
intestinales ; il arrive au gros intestin ou il se durcit et se colore de plus en plus, et
acquiert une ftidité qu’il n’avait pas jusqu’alors ; enfin, parvenu au rectum, il est

rejeté au dehors.
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DISCUSSIVE : qui dissout, qui dissipe.
EAU FORTE : acide nitrique.

ECHAUFFANS : médicaments qui augmentent action, la force des organes, accélerent

particuliérement la circulation, et donc la chaleur animale.
ECONOMIE ANIMALE : on entend par économie animale, I'ensemble des lois qui
régissent I"organisation des animaux. On a aussi employé le mot économie pour

indiquer I’ensemble des parties qui constituent I’homme ou les animaux.

ECROUELLES : synonyme de scrofules, inflammations d’origine tuberculeuse atteignaNt

surtout les ganglions lymphatiques du cou.
EMMENAGOGUE : qui provoque les régles.

EMOLLIENS : moyens qui tendent & reldcher ou ramollir les organes vivants sains ou

malades.

EMPYREUME : odeur de briilé que répandent les produits liquides ou gazeux lors de leur

décomposition par le feu.
ENGORGEMENT : synonyme de tumeur, tuméfaction.
ERYSIPELE : inflammation de la peau.

EVACUANS : remédes qui déterminent des évacuations par un émonctoire quelconque ;

tels sont les vomitifs, les purgatifs, les diurétiques et méme la saignée etc...
FEBRICITANS : qui a de la fiévre.

FERMENTATION : formation de nouveaux produits lorsque les maticres organiques ne

sont plus sous "influence des forces vitales, et que les principes qui entrent dans leur
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composition réagissent les uns sur les autres suivant les circonstances dans

lesquelles se trouvent ces maticres.
EX : FERMENTATION ACETEUSE ou ACIDE : aigrissement des substances végétales

abandonnées a elles-mémes et dont Paboutissement est la formation de matiéres

acides.
FERMENTATION VINEUSE ou SPIRITUEUSE : fermentation avec production

d’alcool.

FIEVRES AIGUES DES ENFANTS
INTERMITTENTES
PUTRIDES UNIVERSELLES
LENTES
ESSENTIELLEMENT MALIGNES
ARDENTES EXANTHEMATIQUES
EMINEMENT PUTRIDES UNIVERSELLES MALIGNES POURPREES

PESTILENTIELLES
AIGULS ARDENTES PUTRIDES
PUTRIDES INFLAMMATOIRES
AIGUES BILIEUSES
FLEURS BLANCHES : leucorrhées.
FLUIDES : humeurs (sang, lymphe...)

FLUXION : irritation.

FONGUEUX : qui présente des caractéres de fongosité: excroissance vasculeuse,

d’apparence charnue, qui s’éléve souvent sur la surface des plaies ou des ulcéres.
GLUTINEUX : de la nature du gluten, collant ; ou qui contient du gluten,
HECTIQUE : habituel.

HEROIQUES : trés anciens.
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HUMEURS : on appelle ainsi toute substance fluide d’un corps organisé, comme le sang, le
chyle, la lymphe, etc. Les humeurs des Grecs et des Latins, formées par les divers
organes, contenues dans des vaisseaux, dans des réservoirs, ou du moins dans les
vacuoles du tissu aréolaire, différent beaucoup, quant au nombre et aux qualités,
dans les diverses espéces d’étres organisés, et méme dans chacun d’eux, selon I’état
de santé ou de maladie. Chez I’homme, les humeurs, considérées sous le rapport
physiologique, se réduisaient, selon les anciens, 4 quatre qu’ils appelaient Aumeurs
cardinales ; le sang, la pituite, la bile jaune et Patrabile. A la prédominance de
chacune d’elles, correspondaient un des ages, un des tempéraments, une des saisons
et un des climats. Ensuite on classa les humeurs d’aprés leurs propriétés physiques
ou chimiques. Enfin on les a divisées, d’aprés leurs usages, dans Péconomie
animale, en deux grandes classes : les fluides de nutrition ou de composition, et les
fluides de décomposition. Dans la premicre classe étaient rangés le chyle, le sang,
certaines humeurs sécrétées, comme la graisse ; la seconde était subdivisée en
fluides récrémentitiels, c’est-a-dire qui rentrent en entier dans le torrent de la
circulation, comme les fluides qui lubrifient les membranes séreuses ; fluides
excrémentiticls, ¢’est-a-dire qui sont rejetés en entier, comme I'urine ; et fluides
excrément-récrémentitiels, ¢’est-a-dire qui sont en partie rejetés, et en partie reportés

dans I’économie, comme la salive, la bile.

HYDROGALA : mélange d’eau et de lait.

HYDROPISIE : humeur morbide autre que le pus et souvent séreuse.

HYPOCONDRE : partie supérieure et latérale de 'abdomen cachée par les cartilages des

chtes.

INCRASSANS ou INSPISSANS ou INVISQUANS ou EPAISSISSANS : substances qui

ont la propriété d’augmenter la consistance des humeurs.

LIENTERIE : diarrhée avec aliments 4 demi digérés seulement.
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MARASMLE : desséchement général, maigreur extréme de tout le corps, suite ordinaire des

maladies chroniques.

MATRICE : utérus.

MELANCOLIE : folie.

MENSTRUES : mot adopté par les anciens chimistes pour signifier un dissolvant qui agit
lentement et 3 aide d’une douce chaleur. On supposait que son action dissolvante
durait un mois. Synonymes : dissolvants, excipients liquides.

MESARAIQUE : qui a rapport au mésentére.

METASTASE : cas dans lequel une maladie arrétée dans sa marche habituelle est

remplacée par une affection survenant dans une autre partie du corps.

NIDOREUX : qui a Podeur d’ceuf pourri, d’une substance animale qui briile, qui se

putréfie.
PANEGYRIQUE : éloge sans réserve ou excessif.
PHILOSOPHIQUE : synonyme de méthodique.
PHLEGMATIQUE : pituiteux, séreux, lymphatique.

PHLEGME ou PITUITE : humeur froide et aqueuse ; mucosités filantes rendues par

’expectoration.
PHLOGOSE : inflammations externes, superficielles ou érysipélateuses.
PITUITEUX : sujet au coryza, au catarrhe pulmonaire chronique.

PLEURESIE : tout douleur de cté, aigué et accompagnée de ficvre.
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POLYCHRESTE : épithéte donnée anciennement & certains médicaments parce qu’on leur

attribuait une grande importance.
POSSET : lait bouilli avec de la biére.
PULMONIE : pneumonie, phtisie pulmonaire.
RACHITIS : rachitisme.
RESOLUTIF : aidant 2 la résolution, ¢’est-a-dire 2 la terminaison des inflammations.

SANGUIFICATION : génération du sang a ’aide des principes qui arrivent aux vaisseaux

par I’intestin, le poumon...

SAVON : les savons sont des composés résultant de Iaction des bases alcalines sur les
corps gras. Pendant longtemps on les a cru formés par la combinaison directe du
corps gras et de Dalcali; mais on sait aujourd’hui que, dans Pacte de la
saponification, chaque corps gras se décompose en un acide qui se combine avec
Palcali, et en glycérine.

Ce nom est fréquemment étendu & tous les sels que forment les acides gras avec une

base quelconque, mais avec les alcalis particuliérement.

SCROPHULEUSE (AFFECTION) : inflammation chronique tuberculeuse des ganglions

lymphatiques externes.
SEL DE SATURNE : acétate de plomb.

SODA ou PYROSIS ou FER CHAUD : sensation brillante qui de I’estomac se prolonge
dans toute la longueur de ’oesophage et se porte jusqu’a la gorge ol le malade croit
sentir I'impression d’un fer chaud. Elle est toujours accompagnée d’une excrétion
abondante de salive limpide, de nausée, flatuosités, soif, faim excessive,
constipation,céphalalgie ; ou d’éructations avec un fluide aqueux dans lequel M.
Goodsin a trouvé les acides lactique et acétique et un cryptogame (algue) nommé

par lui Sarcina ventriculi. Ancétre d’Helicobacter pylori ?
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SOLIDES : os, cartilages, muscles, nerfs, vaisseaux, membranes, ligaments...

SOPOREUSES : dont le coma est le principal symptome.

SQUIRRHE : induration.

STIMULANS : tout ce qui augmente 1’activité organique.

TABIDE : en rapport avec le fabes, mot latin pour exprimer la consomption, la phtisie, le

marasme.

TABIQUE : hectique, consumé par le marasme.

TEMPERANS : médicaments qui diminuent Pirritation et en particulier I'activité de la

circulation.

TENESMES : douleurs qui accompagnent I’excrétion des matiéres alvines a laquelle se
joint un besoin continuel et inutile d’aller & la selle, avec chaleur, cuisson et tension

a la région de I’anus ou d’excrétion des urines.

TERRES : pendant longtemps, les chimistes ont donné ce nom & un certain nombre de
substances qu’ils regardaient provisoirement comme simples, aucun des agents
connus jusqu’alors n’ayant de prise sur elles, mais qu’on est parvenu depuis a
décomposer et a ramener & la classe des corps oxygénés. On a appelé ferre de
Lemnos une substance argileuse qui ne différe pas essentiellement de la sanguine ou
argile ocreuse rouge graphique de Haily. On en formait de grandes pastilles sur
lesquelles on imprimait le sceau du Grand Seigneur, ce qui lui faisait aussi donner le
nom de terre sigillée. Elle est employée en Egypte comme astringente, mais

aujourd’hui inusitée en Europe.

TESTACES : ordre de mollusques dans Pancienne classification de Cuvier. Les

POUDRES TESTACEES sont issues de ces mollusques.
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TONIQUE : qui a la propriété d’augmenter graduellement I’action vitale des tissus.

TRANCHEES : douleurs qui ont leur siége dans la matrice aprés 'accouchement, et qui

sont causées par les efforts que fait cet organe pour expulser les caillots qu’il

contient encore.
TUMEUR : saillie ou gonflement contre nature dans une quelconque partie du corps.

VAISSEAUX LACTES ou CHYLIFERES ou VEINES LACTEES : ainsi appelés a
cause de la couleur blanche et laiteuse du fluide qu’ils charrient. Ce sont les
vaisseaux lymphatiques des intestins ; ceux qui s’emparent du chyle pendant la

digestion, et conduisent au canal thoracique.

ZYTHOGALA ou ZITOGALA : mélange de lait et de bitre, que I'on a aussi appelé

POSSET, et qui est employé comme boisson dans certains pays.
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