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Envoyé : samedi 21 juillet 2018 10:15 

À : Yann STRAUSS 

Objet : La fin de Charles Altesse 
 

Cher Monsieur, 
 

Charles a quitté cette terre le jeudi 19 juillet vers 20 h, 4 ans presque jour pour jour, après son AVC du 

29 juillet 2014. 

Ce furent quatre années douloureuses et difficiles et je l'ai accompagné du mieux possible. Vous avez 

été un personnage qui a compté dans ce parcours et je tenais à vous apprendre cette nouvelle. 

Pour respecter sa volonté, il sera incinéré vendredi 27 juillet à 9h15 au crématorium et ses cendres 

dispersées. 

Il est actuellement dans un salon funéraire des Pompes Funèbres, où vous pouvez, si vous le souhaitez, 

témoigner de votre soutien jusqu'à jeudi soir. 
 

Tristement vôtre. 
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b. Présent de caractérisation : une description 
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Titre : Sur-vivre en institution gériatrique, une question de construction identitaire. 
            Le quotidien de personnes âgées dépendante, étude qualitative. 
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Résumé :  Alors que l’espoir de vivre bien et 
vieux n’a jamais été aussi grand, pour un grand 
nombre le désespoir serait de vivre la grande 
dépendance. Pourtant certains n’ont pas le 
choix : quand les maladies chroniques 
s’installent, qu’une chute fait rupture, que la tête 
ne suit plus, c’est un tournant de vie (Lesourd,
2009) et rapidement, l’exclusion de la société 
pour une inclusion en institution gériatrique. La 
question centrale de cette étude est de chercher 
à comprendre comment des personnes âgées 
poly-dépendantes peuvent vivre cette 
« inhumaine condition » (Malherbe, 2015), dans 
une « institution totalisante » (Goffman, 1968). 
Par un suivi longitudinal d’une année avec 6 
résidents dans l’institution dont j’étais 
responsable, je présente le fruit d’une démarche 
clinique avec eux basée sur des récits et la  

réalisation de livrets d'identité. Charles Altesse 
plus particulièrement nous parlera de sa vie, 
son quotidien, de lui, de l’épreuve qu’est la vie. 
Ensemble, nous apprenons dans un contexte 
d’éducation tout au long de la vie comment un 
travail de construction ou reconstruction 
identitaire permet de se connaître et se
reconnaître pour aller au-delà autrement.  
Une particularité de cette recherche est de 
montrer également l’intérêt de sa méthode, la 
« clinique-dialogique » (Lani-Bayle, 2010), 
dans une écoute empathique et un échange 
qui permettent de trouver des ressources via 
une figure d’attachement et construire des 
savoirs expérientiels, contribuant par là à 
modifier dans le sens d’assumer 
l’insupportable d’une condition avérée de fin de 
vie. 

 

Title :  Ageing, surviving in a geriatric establishment, a question of identity building. 
            The daily life of the elderly dependant, qualitative treatment. 
 

Keywords : Ageing process, attachment, clinical-dialogical, dependency, identity, narrative. 

Abstract :  As the prospect to live well and old 
has never been as great as now, for many the 
fear would be to become totally dependent.   
However, some do not have the choice: when 
chronic disorders begin, a fall happens or that 
the mind does not follow any more, it is a turning 
point in life (Lesourd, 2009) and rapidly comes 
the exclusion from society for an inclusion in 
geriatric institution. The main question of this 
study is to try to understand how elderly people 
with various dependencies can live: “this 
inhumane condition” (Malherbe, 2015) “in a total 
institution" (Goffman, 1968). 
With this yearlong study of 6 residents, whilst I 

managed an institution, I present the results of a 
clinical approach with them, based on narrative 
accounts and creation of identity booklets. 

It is mainly, Charles Altesse who will talk of his 
life, his daily experiences, about himself, of the 
struggle of living. Together we understand in a 
context of learning, how there is a lifelong work 
of construction or identity reconstruction which 
enables us to advance in a different way. 
One of the characteristics of this research is 
also to demonstrate the importance of the 
method, the “clinical-dialogical” (Lani-Bayle, 
2010), in an emphatic listening and an 
exchange which allows finding resources via 
an attachment figure and to construct 
experimental knowledge helping to modify in a 
way to bear the unbearable end of life or to 
build knowledge by experience. 
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Interactivité, 
coconstruction 

Selon son 
point de vue, il 
s'agit de 
factuel. Mais 
c'est le 
dialogue qui 
l'amène à 
cheminer. 
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Il me regarde, 
il parle de moi 

Il y a beaucoup 
d'émotion 
dans le ton de 
sa voix. Il y a 
de l'affect face 
au factuel 
attendu. 

��������������������������������65 

��������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������

������������������

��������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������70 

�������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������� ���������������������������������� ����� ���� ������� ������� ����������75 

��������� ��������� ������ �������� ��� ����� ���� ������ ��� ����� ��� ����� ���� ��������� ��� ������
������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������80 

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������

����������������������������������������������� ����������������������������������������

���������������������������������85 

�����������������������������������������������������������������������������������������������
��������

���������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������
���� �� ������� ��� �� ������� ��� �� ����� ��� ����� ����� �� ����� ��� ����� ������� �� ����90

�������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������95 

����������������������������������������������������������������������������������������������
������ �������������������������� ����������� ������������������ ��������� �������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������



F1 Factuel    F2 ressenti   F3 réflexif 

 

 

354 

Il montre sa 
main, ses 
jambes et finit 
par sa tête. 

 

Ça phrase 
s'arrête avec 
beaucoup, je 
laisse un très 
long silence 

Ça phrase est 
pleine de 
désespoir et 
de tristesse 
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Il s'impatiente, 
de ne pas 
trouver les 
mots. Il bouge 
sur sa chaise et 
s'énerve 
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Il se perd dans 
les chiffres… Il 
essaye de 
compter sur 
ses doigts, ça 
l'énerve. 

Il fait celui qui 
n'entend pas. 
Il met sa main 
à son oreille, 
comme pour 
mieux écouter 

���������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������175 

���� ����� �������� ����� ����� ���� ������� ����� ������������� ���� ��� ���� ����� ����� ���������
��������������

������������������������������������

��������������������������������

�������������������180 

�����������������������������������������������������������

����������� �� ����� ����� ����� ���� ������������ ��� ���������� ���� ����� ���� ����� ������ ����
��������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������185 

��������� �� �� ������������ ����� ��� ���� ��� ������� ���� ������ ����� ��� ���� ������ �����
���������������������������������������������������������������������������������������������

��������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������190 

�������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������195 

�������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������

�����������������������

�����������������������������������������������������������������

������������������200 

��������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������



F1 Factuel    F2 ressenti   F3 réflexif 

 

 

357 

Long silence. Il 
bouge 
beaucoup, 
semble 
s'impatienter 

C'est plus un 
quoi de 
surprise ou 
suspicion que 
de surdité 
cette fois-ci. Il 
est bien là. 
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Il répond dans 
l'émotion et le 
plaisir. 
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Il se tait, 
bouge de son 
fauteuil et se 
met debout, 
avant de se 
rasseoir. 

Je lui montre 4 
doigts avec ma 
main droite 

 

 

J'en montre 3 
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Cette fois-ci je 
lui en montre 
6 avec mes 
deux mains.    
Il ne se trompe 
pas 

Il ne comprend 
pas. C'est moi 
qui l'ai perdu, 
je suis passé 
de la vue à la 
vie trop vite. 
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Long silence, il 
cherche sa 
femme. Il est 
abattu 

Il se lève puis 
se rassoit 

���������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������380 

���������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������

��������������

��������������������������������������������������������������������������������������������
������������������385 

����������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������

�����������������������������

���������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������390 

�����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������
�������� �������� ������ ������ ����� ������������� ����� ������������� ���� ��� ��� ��������� �� ��������
�������� ������ ����� ��� ��������� ������� ��� ������������� ��������� ��� ��� ��� ��������� �����
�����������������������������������������������������395 

����������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������
��� ������ ���������� ��� ������� ���� ������� ����� ���� ��� ������ ������� �������� ������ ��� �����
�������������������������������� �������

��������������������������������������������������400 

�����������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������

�����������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������405 

�������������������������������

������������������������

���������������



F1 Factuel    F2 ressenti   F3 réflexif 

 

 

365 

Il me renvoi la 
question en 
tant que 
chercheur, 
c'est un aspect 
de la 
coconstruction
. Il a besoin 
d'un avis 
extérieur 

Il s'arrête 
brutalement. Il 
laisse un court 
silence et 
m'interroge 

Il me remercie 
mais j'ai le 
sentiment qu'il 
attend plus et 
s'impatiente. 

 

 

 

Il insiste 

 

 

 

 

 

 

Quelle notion 
de normalité ? 
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Importance 
pour lui du lieu 
de rencontre. 
Il évoque la 
bienséance. Et 
préfère être 
invité. 

Avec tête et sa 
main il montre 
l’environneme
nt, sa 
chambre, son 
fauteuil 
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Sa phrase 
reste en 
suspens, 
comme s'il y 
avait un trou, 
silence, puis il 
reprend. 

Son téléphone 
sonne. 

 

Il répond. 

 

 

Il s'agit de sa 
conversation. 
Je la laisse. Il 
parle de travail 
pour 
l'entretien.  
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Il montre de 
nouveau la 
pièce avec ses 
mains et son 
regard. 
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J'ai le 
sentiment qu'il 
est dans 
l'incompréhen-
sion 
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Il montre une 
forme 
d’agacement, 
les chiffres se 
mélangent, il 
s’énerve, 
clairement.

Je reformule, il 
hausse les 
épaules 
comme s'il 
n'avait pas 
entendu, ni 
compris. Il 
réfléchit en 
même temps. 

Il fatigue, les 
repères 
temporaux le 
perdent. 
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Il est triste 
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Il s'agit de sa 
fille qui vit à 
l'étranger. 
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Comme je suis 
invité, il me 
conduit à la 
porte de sa 
chambre. 
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La longueur 
fait référence 
au couloir 
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Il est marqué 
par une 
profonde 
tristesse 

Un non choix 
comme une 
déprise sur sa 
vie 
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Comme une 
forme 
d'incrédulité 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Très long 
silence, chargé 
d'émotions 
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Il s'énerve, les 
idées viennent 
mais les mots 
ne sortent 
plus. C'est 
insupportable 
pour lui. 

 

 

 

 

 

 

Il est très 
énervé, bouge 
énormément 
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Il semble être 
las et 
abandonne. 

 

 

Il me montre 
sa poitrine 

Il fait non de la 
tête. 
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L'importance 
d'être deux, la 
coconstruction
, la dialogie 

Il s'apaise 
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Il relance 
l'entretien qui 
s'était achevé 
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Il essaye de se 
lever mais 
retombe sur 
son fauteuil. Il 
s'y reprend à 
deux fois. 
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Je n'ai pas le 
temps de 
parler. Il 
démarre tout 
de suite. Il est 
inquiet. Il 
s'empare de 
l'entretien 
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Il s'arrête et 
reste 
silencieux 

Il laisse sa 
phrase en 
suspens 
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Il ne trouve 
pas les mots, il 
fait des signes 
avec les mais 
pour me faire 
deviner. 

 

 

Il y a une 
confusion 
entre le 
fauteuil 
roulant et le 
déambulateur 

��������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������1045 

������� ��� ��������������� �������������������������������������������������������������������
���������������������

������������������

����������������������

������������������������������������������������������������������������������������������������1050 

��������������������������������������������������������������������������������������������
���������������� ������ ������������������������� ���������������������� ��������� ������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������

��������������������������������1055 

��������������������������������������������

���������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������1060 

�������������������������������������������������������������������

������������������

������������������������������

������������������������������������������

����������������������������������������1065 

����������������������������������������������������������������

���������������������������

������������������������������

���������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������1070 

��� ��� ����� ���� �������� ���� ������� ���� ������ ������� ��������� ������ ���� ��� ��� ����� ������



F1 Factuel    F2 ressenti   F3 réflexif 

 

 

388 

Il est en colère 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il touche ses 
appareils 
auditifs 
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chercheur 
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Il prend 
l'ascenceur 
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Comme s'il 
n'avait pas 
compris. 
Pourtant il 
grimace et 
oscille la main. 
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De 
l'impossible, 
parce que du 
non vivable, 
c'est ce que 
j'entends 

Avec sa main, 
il imite le 
poisson qui 
nage ou le 
cours de l'eau 
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Il est en 
difficulté sur le 
repère 
temporel. Il 
me fait répéter 
comme pour 
prendre plus 
de temps pour 
trouver, non 
pas qu'il n'est 
pas entendu la 
question. 
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Il montre le 
dessus de sa 
tête. 

 

Il descend sa 
main sur sa 
joue et son 
menton 

 

Puis son front 
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Il fait une 
projection 
dans l'avenir, 
mais pour moi. 
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Il se projette 
avec moi 

 

 

Il veut pouvoir 
voir 
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Devant sa 
chambre nous 
nous faisons 
des politesses 
pour entrer. La 
porte est 
fermée, je 
l'ouvre et le 
laisse entrer. 
Les volets sont 
fermés 
également. Il 
s'installe, je les 
ouvre. 
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Il y a comme 
un doute qui 
plane sur mon 
positionnemen
t, entre 
chercheur et 
responsable… 
Il sous-entend 
que j'ai mieux 
à faire. 

Il n'entend pas 

 

 

 

 

Je le trouve 
fatigué, il 
n'entend pas 
et me fait 
répéter 

Je répète très 
fort 
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Il regarde ses 
doigts et les 
déplie un à un 
pour énumérer 
les jours. Il 
essaye de se 
repérer avec 
ses moyens. 
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Très long 
silence. Il 
change de 
sujet, perdu 
dans ses 
pensées qui le 
ramène à sa 
femme. Il 
redevient plus 
souriant avec 
de l'envie. 

��������������������������

������������������������������

����������������������������������������������������

�������������������������2075 

�����������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������
�����������

���������������

�����������������������������������������������������������������������������2080 

����������������

�����������������������������

���������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������2085 

������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������

�����������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������2090 

��������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������2095 

�����������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������� �����������������

������������������������������������������������� �������������������������������������������
����� ������ ���� ������ ��� ����� ��� ������� ��� ������ ����� ������� ����� ��� ����� ������ ��������
�����������������������������������������������2100 

�������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������



F1 Factuel    F2 ressenti   F3 réflexif 

 

 

424 

Il m'a perdu. 
En fait il me 
parle de sa 
femme, je 
n'avais pas 
compris. 

 

 

 

 

 

 

Il a de l'envie 
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Il a du mal à se 
lever de sa 
chaise. 

Il se prend les 
pieds dans son 
déambulateur, 
puis le 
déambulateur 
dans le bureau 
et le mur. 

Je l'aide 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il me renvoie à 
ma position de 
chercheur-
décideur. Il est 
à ma 
disposition 
mais la 
réciproque 
n'est pas vraie. 
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Il a créé du lien 
avec des 
patients de 
l'hôpital.  
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Je me rends 
compte que 
j'affiche ma 
double 
casquette : 
responsable / 
chercheur. 

 

 

 

 

Il est très 
neutre. Ni 
content ni 
mécontent. Il 
semble passif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il a l'air surpris 
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Il est toujours 
en 
questionneme
nt, perdu dans 
l'espace. 

Il cherche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il se sent 
perdu, il ne 
comprend pas. 

Il n'entend 
pas, touche 
ses appareils 
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Je lui montre 
son livret 
d'identité que 
nous lui avions 
donné à son 
départ. Il était 
posé sur sa 
table de 
chevet. 
J'essaye de 
m'en servir 
pour lui 
donner un 
point de 
repère. 

 

 

 

 

Il commence à 
se souvenir. 
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Il est triste 
face à son 
état. Il se 
prend la tête 
entre ses 
deux mains. 
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Il sourit, 
comme si un 
déclic venait 
de se faire. Et 
l'entretien 
démarre. 

 

 

 

 

C'est drôle, 
comme si 
mon bureau 
était ma 
chambre de 
chercheur. 

Il reconstruit 
notre histoire 
commune, 
avec des 
images, 
même si elles 
sont 
erronées, il 
était au 1er 
étage. 

Il attend une 
confirmation 
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Il y a 
beaucoup 
d'émotions 
dans ses 
paroles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il me montre 
la porte. 
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Il me propose 
d'aller visiter 
la maison. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il ne m'entend 
pas 
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Je le laisse 
passer devant 
moi pour qu'il 
me montre. 
Oui, mais je 
ne dois pas 
oublier de 
fermer la 
porte. 

 

 

 

 

 

 

Il me montre 
un grand 
salon qui fait 
office de salle 
d'animation, 
de salle à 
manger 

Nous croisons 
d'autres 
résidents. 

 

Il me désigne 
une place à 
une table. 
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Il est déçu 

Nous 
retournons 
dans sa 
chambre 

 

 

 

 

 

 

Le couloir est 
large mais il 
frôle le mur et 
le radiateur 
était là. 

Il est déçu. Il a 
l'impression 
que 
l'entretien n'a 
pas été 
productif. 
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Je récupère 
ma veste. 

Il me 
raccompagne 
jusqu'à la 
porte du 
service qui est 
fermé par un 
code. 

 

Quelqu'un 
entre et ouvre 
la porte, j'en 
profite. Le 
service est 
fermé. 
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Il semble 
vouloir 
m'accompagn
er, mais je ne 
peux pas le 
laisser sortir 
de son 
service. 
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J'entends de 
la 
gourmandise. 

 

Il est triste. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je deviens 
messager 
pour sa 
femme. 

 

 

 

 

Long silence. 
Il pleure 

 

 

Avec sa main 
il me montre 
sa hanche 
droite. 
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Il renvoie une 
nouvelle fois à 
l'asymétrie de 
la relation. Il 
semble 
vouloir dire 
qu'il est 
privilégié.       
Il a besoin que 
sa femme 
sache. 
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Sa montre 
parlante 
annonce 
l'heure. 

Il pleure 
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Je suis et 
reste son 
messager. 

��������������������������������������������������������������������

��������������������

����������������������������������������������������������������

������������������

������������������ ���������������������������������������������������������������������3290 

������������������

� ������ ���� ���� ���� ������� ������� ���� ���������� ����������� �

�������������������������

������������������������������������������������������������������������������

��������������������3295 

�������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������3300 

���������������������������������������

�����������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������3305 

�����������������������������������������������������������������������������������������
���������� ��������� ��� ������� ��������� ������������ ������� ��� ��� ������ ������� ��� ��� ������
������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������

�������������������������������������3310 

����������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������



F1 Factuel    F2 ressenti   F3 réflexif 

 

 

471 

Il a un air 
surpris, puis 
très gêné. 

 

 

Il s'énerve 
contre lui-
même 

 

Il est dans 
l'action et 
absolument 
pas dans le 
réflexif. 
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Un soignant 
entre dans la 
chambre. 
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Titre : Sur-vivre en institution gériatrique, une question de construction identitaire. 
            Le quotidien de personnes âgées dépendante, étude qualitative. 

Mots clés : �attachement, clinique-dialogique, dépendance, identité, récit, vieillissement 

Résumé :  Alors que l’espoir de vivre bien et 
vieux n’a jamais été aussi grand, pour un grand 
nombre le désespoir serait de vivre la grande 
dépendance. Pourtant certains n’ont pas le 
choix : quand les maladies chroniques 
s’installent, qu’une chute fait rupture, que la tête 
ne suit plus, c’est un tournant de vie (Lesourd,
2009) et rapidement, l’exclusion de la société 
pour une inclusion en institution gériatrique. La 
question centrale de cette étude est de chercher 
à comprendre comment des personnes âgées 
poly-dépendantes peuvent vivre cette 
« inhumaine condition » (Malherbe, 2015), dans 
une « institution totalisante » (Goffman, 1968). 
Par un suivi longitudinal d’une année avec 6 
résidents dans l’institution dont j’étais 
responsable, je présente le fruit d’une démarche 
clinique avec eux basée sur des récits et la  

réalisation de livrets d'identité. Charles Altesse 
plus particulièrement nous parlera de sa vie, 
son quotidien, de lui, de l’épreuve qu’est la vie. 
Ensemble, nous apprenons dans un contexte 
d’éducation tout au long de la vie comment un 
travail de construction ou reconstruction 
identitaire permet de se connaître et se
reconnaître pour aller au-delà autrement.  
Une particularité de cette recherche est de 
montrer également l’intérêt de sa méthode, la 
« clinique-dialogique » (Lani-Bayle, 2010), 
dans une écoute empathique et un échange 
qui permettent de trouver des ressources via 
une figure d’attachement et construire des 
savoirs expérientiels, contribuant par là à 
modifier dans le sens d’assumer 
l’insupportable d’une condition avérée de fin de 
vie. 
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Abstract :  As the prospect to live well and old 
has never been as great as now, for many the 
fear would be to become totally dependent.   
However, some do not have the choice: when 
chronic disorders begin, a fall happens or that 
the mind does not follow any more, it is a turning 
point in life (Lesourd, 2009) and rapidly comes 
the exclusion from society for an inclusion in 
geriatric institution. The main question of this 
study is to try to understand how elderly people 
with various dependencies can live: “this 
inhumane condition” (Malherbe, 2015) “in a total 
institution" (Goffman, 1968). 
With this yearlong study of 6 residents, whilst I 

managed an institution, I present the results of a 
clinical approach with them, based on narrative 
accounts and creation of identity booklets. 

It is mainly, Charles Altesse who will talk of his 
life, his daily experiences, about himself, of the 
struggle of living. Together we understand in a 
context of learning, how there is a lifelong work 
of construction or identity reconstruction which 
enables us to advance in a different way. 
One of the characteristics of this research is 
also to demonstrate the importance of the 
method, the “clinical-dialogical” (Lani-Bayle, 
2010), in an emphatic listening and an 
exchange which allows finding resources via 
an attachment figure and to construct 
experimental knowledge helping to modify in a 
way to bear the unbearable end of life or to 
build knowledge by experience. 
 

 


